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序‐ࠕ荒川区幸福ᗘ研究ࠖ発刊あ࡚ࡗࡓ‐ 

 

㸯 幸福実感指標㸦GAH 指標㸧ࡢ構造 GAH  ࢺ࣮ࢣン

ᖹᡂ 24ᖺᗘࠕࡓࡵࡲ荒川༊民総ᖾ福ᗘ㸦GAH㸧㛵ࡿࡍ研究ࢺࢡ࢙ࢪࣟࣉ第ḟ中間報

告書ࠖ基࡙い࡚ࠊ荒川༊࡛ࡣᖹᡂ 25ᖺᗘࡽẖᖺᗘࠊGAHࢆࢺ࣮ࢣࣥ実施ࠋࡓࡁ࡚ࡋ 

い࡚ࡘ構造ࡢGAH指標㸧ࠊᖾ福実感指標㸦以ୗࠊࡿ࡞前ᥦࡢ調査研究ࡢ回ࠊࡵ初ࡎࡲ

ᩚ理ࠋࡃ࠾࡚ࡋ 

GAH指標ࠊࡣ༊民ࡼࡢࡀう࡞部ศᖾ福ࢆ実感࡚ࡋいࢆࡿ把握ࡿࡍ指標ࠊ࡚ࡋ荒川༊基

ᮏ構想定ࡿࡵ  ࠋࡿい࡚ࢀࡉศ㔝ู࡛設定ࡈ都ᕷ像ࡢࡘ6

ୗ指標ࡢ複数ࡣ指標ࡢ各ศ㔝ࠊࡾ࠾ࡢୗᅗࠊࡓࡲ ࡉࠊࡾ࠾࡚ࢀࡉ指標࡛構ᡂୖࡢࡘ1

6ࠊࡣୖࡢ指標ୖࡢࡈศ㔝ࠊࡽ ศ㔝全࡚ࢆ統ྜࡿࡍ最ୖࡢ指標࡚࠙ࡋᖾ福実感ࡀࠚ

置࡚ࢀいࠋࡿ 

 

 

最ୖ指標࠙ᖾ福実感ࠚ 

↑ 

ศ㔝㸦都ᕷ像㸧ୖࡢࡈ指標［6指標］ 

↑ 

ศ㔝㸦都ᕷ像㸧ࡢࡈୗ㸦個ู㸧指標［39指標］ 

 

 

ල体的ࡓࠊࡣえࡢࡘ6ࠊࡤ都ᕷ像ࡢうࡢࡕ 健康࣭福祉ࠖࠕࡿࡍ㛵生涯健康都ᕷࡿあ࡛ࡘ1

健康ࡢ心ࠕ健康ࠖࡢ体ࠕࠊࡣ指標ࡢ ࡿࡍ㛵健康環境ࠖࠕࠊࠖ ࡑࠊ個ู指標㸦ୗ指標㸧ࡢࡘ8

ࢆࢀࡑୗ指標ࠊࡶ指標ࡢࡢࡑࠋࡿい࡚ࢀࡉ実感࡛ࠖ構ᡂࡢ健康ࠕ指標ୖࡿࡍ統ྜࢆࡽࢀ

統ྜୖࡿࡍ指標ࢀࡒࢀࡑࡀ定ࠊࡾ࠾࡚ࢀࡽࡵGAH指標ྜࢆࡽࢀࡇࠊࡣ計ࡓࡋ 指標体系ࡢ46

㸦p.6ᅗ表ࡿあ࡛ࡢࡶࡿ࡞ࡽ 1㸧ࠊ࠾࡞ࠋ各指標ࢆල体的࡞質問文࡛表ࠊࡀࡢࡶࡓࡋp.7ࡢᅗ表 ࡢ2

一覧࡛あࠋࡿ 

ḟࠊGAHࠊࡣࢺ࣮ࢣࣥᖹᡂ 25ᖺᗘࡽẖᖺᗘࠊᅗ表 方法ࡢୗグࠊ基ᮏࢆ質問文ࡢ2

 ࠋࡓࡁ࡚ࢀࡉ実施ࡾࡼ

 

標ᮏ数    㸸4,000 

ᑐ象ᢳ出方法 㸸༊ෆ在ఫࡢ 20ṓ以ୖ㸦ᖹᡂ 28ᖺᗘ以降ࡣ 18ṓ以ୖ㸧ࡢ男女ࡽ

層 2段階無作Ⅽᢳ出 

配ᕸ࣭回方法㸸郵㏦配ᕸࠊ郵㏦回㸦༊ HPࡢࡽ電子申請回答可㸧 
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各ᖺᗘࡢ回答数ཬࡧ回率ࡣḟ表࡛ࡾ࠾ࡢあࠋࡿ 

 

ᖺᗘ 回答数 回率(％) 備考 

ᖹᡂ 25ᖺᗘ 1,970 49.3 20ṓ以ୖ 

26ᖺᗘ 1,910 47.8 20ṓ以ୖ 

27ᖺᗘ 1,827 45.7 20ṓ以ୖ 

28ᖺᗘ 1,880 47.0 18ṓ以ୖ 

29ᖺᗘ 1,750 43.8 18ṓ以ୖ 

計 9,337 46.7 㸫 

 

GAH ࠋࡓࡁ࡚ࡋẖᖺᗘබ表ࠊ行いࢆ㞟計ࢫࣟࢡࡧ༢純㞟計ཬࠊࡣい࡚ࡘ結ᯝࡢࢺ࣮ࢣࣥ

ヲ細ࡣ各ᖺᗘࠕࡢ荒川༊民総ᖾ福ᗘ㸦GAH㸧㛵ࡿࡍ༊民ࢺ࣮ࢣࣥ調査ࠓ㞟計結ᯝࠖࠔ ཬࠕࡧ荒

川༊民総ᖾ福ᗘ㸦GAH㸧㛵ࡿࡍ༊民ࢺ࣮ࢣࣥ調査ࢫࣟࢡࠓ㞟計表ࠖࠔ  ࠋいࡓࢀࡉ参照ࢆ

 

㸰 本調査研究ࡢ目的ࢳ࣮ࣟࣉ 

前述ࠊࡾ࠾ࡢᖹᡂ 25ᖺᗘࡽ 29ᖺᗘࡢ࡛ࡲ 5ᖺ間࡛9,337ࠊ件ࡀࢱ࣮ࢹࢺ࣮ࢣࣥࡢ蓄積

いう視Ⅼᖾ福実感ࠊࡋศ析ࢆࢱ࣮ࢹࡽࢀࡇ手法࡛࡞様々ࠊࡣ調査研究࡛ࡢ回ࠊࡽࡇࡓࡋ

ࡋ目的ࢆࡇࡿࡵ㐍ࢆ࡞検討ࡢࡳ組ࡾྲྀࡸ方向性ࡢᑐ応ࡢࡑࠊࡁい࡚ࡋࡽ明ࢆ課㢟ࡽ

 ࠋࡓ

当初ࡢࢺ࣮ࢣࣥࠊࡣ 5ᖺ間ࡢ系列的推移ࡢࡑࠊࡽ変ཬࡢࡑࡧ原因ࢆ᥈࡚ࡗいࡃいう

ࡏ見出ࡀ統計的᭷意性差ࡢࡑࠊࡃࡉᑠ予想以ୖࡀ変ࡢ経ᖺࠊࡀࡓい࡚ࡋ想定ࢆࢳ࣮ࣟࣉ

 ࠋࡓࡗ࡞適わࡀヲ細ศ析࡞統計的ࡃ基࡙変ࡢ5ᖺ間ࠊࡵࡓࡓࡗ࡞

一方ࠊ統計的᭷意࡞差ࡀ無いいうࠊࡣࡇᖺᗘࢆ越えྠࡶࢱ࣮ࢹࡓ一群࡚ࡋࢱ࣮ࢹࡢ扱

うࡀࡇ可能ࡔいうࡶ࡛ࡇあࠊ࡛ࡇࡑࠋࡿ全体ࢆ 1万件近いࢱ࣮ࢹ群ࡽ࡚ࡋえࠊ荒川

༊民ࡢᖾ福実感ࢆヲ細ศ析࡚ࡋいࠋࡓࡋࡇࡃ 

 

㸱 本調査研究ࡢ構成 

ᮏ調査研究ࠊࡣ大ࡃࡁ総論各論ศ࡚ࢀいࠋࡿ 

総論࡛ࠊࡣ荒川༊基ᮏ構想ࡢ ᨻ策࣭施策ࡢ༊ࠊえࡽࢆ都ᕷ像㸦ศ㔝㸧全体ࡢࡘ6 GAH指

標ࡢ㛵ಀᩚࢆ理ࢆࢱ࣮ࢹࢺ࣮ࢣ࡛ࣥୖࡓࡋศ析ࠊࡋᖾ福実感向ୖ向ࡢ࡚ࡅ課㢟ࡢᥦ示ྲྀ

 ࠋࡿい࡚ࡋ検討ࢆ方向性ࡢࡳ組ࡾ

各論࡛ࠊࡣ都ᕷ像㸦ศ㔝㸧ࠊࡈGAHࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔࢱ࣮ࢹࢺ࣮ࢣࣥ㛵連調査ࡸࢱ࣮ࢹࡢඛ

行研究等ࡶ併࡚ࡏ調査研究ࠊࡋ個ูᨻ策課㢟ࢆ設定ࡢࡑࠊ࡚ࡋᑐ応ࡢ方向性ࠊල体的ࡾྲྀ࡞組

 ࠋࡿい࡚ࡗ行ࢆᥦ言ࡢࢹࡳ

いࡢࢀࡎෆ容ࠊࡶ༊民ࡢᖾ福実感ࡵࡌࡣࢆ各ศ㔝ࡢ充実࣭実感ᗘ㸦主観ࢱ࣮ࢹ㸧ࢆศ析࡚ࡋ課

㢟ࢆ見えࡿࡢࡑࠊࡋᑐ応ࢆ考え࡚いࡇうࡿࡍ新࡞ࡓ試࡛ࡳあࠊࡾ一ࡢࡘᨻ策立案手法開拓ࡢ

試ࡶ࡛ࡳあࠋࡿ 
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総論ࡘい࡚ࠕࠊࡣ荒川༊民総ᖾ福ᗘ㸦GAH㸧㛵ࡿࡍ調査研究報告―GAHࢺ࣮ࢣࣥ調査 5

ᖺศࡢ解析ࡽ見え࡚ࡓࡁᨻ策課㢟ࡾྲྀࡢࡑ組ࡢࡳ方向性ࡢ試案―࡚ࠖࡋ 1冊ࠊࡵࡲ各

論ࡢ概要ࢆ付࡚ࡋⓎ行ࠋࡓࡋ 

ᮏࠕ荒川༊ᖾ福ᗘ研究ࠖࠊࡣࢬ࣮ࣜࢩ調査研究各論ࡢヲ細ࢆ冊子ࠊ࡛ࡢࡶࡓࡋ各回 ࣐࣮ࢸ2

 ࠋࡿい࡚ࡋ掲載ࢆ

回ࡢ各論研究あࠊࡣ࡚ࡗࡓGAH指標ࡢ設定ࡢ㝿ྠ様ࠊワ࣮ࢆࣉ࣮ࣝࢢ࣭ࢢࣥ࢟組⧊ࡋ

࡚研究ࢆ㐍ࠋࡓࡵワ࣮ࠊࡣࣉ࣮ࣝࢢ࣭ࢢࣥ࢟༊職員荒川༊自治総ྜ研究ᡤࡢ研究員ࡶ加えࡓ総

勢 26 ࡀྡ 6 GAHࠊ࡚ࡋ担当ࡀࢀࡒࢀࡑࢆ各都ᕷ像ࡢ基ᮏ構想ࠊࢀศ࣒࣮ࢳࡢࡘ 指標ࡢศ

析ࠊ㛵連調査ࡢࢱ࣮ࢹ㞟ࡸඛ行研究ࡢ調査ࢆ行いࠊ後ྲྀࡾ組ࡁࡴ課㢟ࡢᥦ示ࡾྲྀࡢࡑ組

 ࠋࡿい࡚ࡗ行ࢆᥦ案ࡢࢹ業ࠊ方向性ࡢࡳ

業ࡢࢹᥦ案ࠊࡣࢫࢭࣟࣉࡢࡑࠊࡇࡢࢇࢁࡕࡶࡣ後ࡢ荒川༊ࡢᨻ策ࡢ企⏬立案᭷

用࡞例࡚ࡗ࡞いࡿ思うࠋ 

後ࡢ荒川༊ࡿࡅ࠾ᨻ策ࡢ企⏬࣭立案ࡢ一ຓࠊࡾ࡞更手法࡚ࡋ改善࡚ࢀࡉいࡇࠊࡤࡅ

 ࠋ無いࡣࡧ喜ࡿ勝ࢀ

 

あࠊ࡚ࡵࡓࡽ多忙ࡢ中ࠊᮏ調査研究参⏬ࡋᑾ力㡬いࡓワ࣮࣮ࣂ࣓ࣥࡢࣉ࣮ࣝࢢ࣭ࢢࣥ࢟ཬࡧ

荒川༊自治総ྜ研究ᡤ研究員感謝ࡢ意ࢆ表ࠊ࡚ࡋᮏ書Ⓨ刊ࡢ序ࠋࡿࡍ 

 

 

 

බ益㈈団法人 荒川༊自治総ྜ研究ᡤᡤ長  猪狩 廣美 

 

 

 

 

 

 

 

附㸸 

ᮏ報告書ࡢグ述あࠊࡣ࡚ࡗࡓ可能ࡾࡂ࡞ᖹ易࡛ศࡾ易いࢆࡇࡿࡍࡢࡶ心ࡋࠋࡓࡅࡀ

専門的࣭ࠊ࡚ࡗࡀࡓ ᢏ術的厳密࡞意味࡛ࡢṇ確性ࢆḞࡃ部ศࡶあࠊࡀࡿ趣᪨ࡈࢆ理解㡬ࡓࡁいࠋ 

ࡑ手法ࠋࡿい࡚ࡵ留最ప限ࡣ解ㄝࡢ手法ࡢࡑࠊࡀࡿい࡚ࡋ活用ࢆ統計解析手法࡞様々ࠊࡓࡲ

グྠ様ୖࠊࡾあ࡛ࡽいう意ᅗいࡓあ࡚ࢆ焦Ⅼ象ࡿࢀࡉ出ࡁᑟࡽ結ᯝࡢࡑࡶࡾࡼࡢࡶࡢ

 ࠋいࡓࡁ㡬ࢆ理解ࡈ

ࡾ࠾文Ꮠࡣᖾ福実感ࠖࠕࠋࡿい࡚ࡅ使いศࢆᖾ福実感ᗘࠖࠕᖾ福実感ࠖࠕࠊࡣᮏ書࡛ࠊ࠾࡞

ࡔࡏᖾࡣࡓ࡞あࠕࡢࢺ࣮ࢣࣥGAHࠊࡣᖾ福実感ᗘࠖࠕࠊࡾあ࡛ࡇࡿࡍ実感ࠖࠕࢆᖾ福ࠖࠕ

ࡿࡍᑐいう質問㸽ࠖࡍࡲい࡚ࡌ感 5段階ࡢ評定ࢆ指ࠋࡍ 
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ᅗ表 1 荒川区民総幸福ᗘ㸦GAH㸧指標ࡢ体系 

 
 

 
分㔝 ※ୖ位指標 ※ୗ位指標 

荒 

川 

区 

民 

総 

幸 

福 

ᗘ 

协 

㹅 

㸿 

㹆 

卐 

指 

標 

幸福実感 

健

康

呍

福

祉 

健康䛾実感 

体䛾健康 

運動䛾実施 

健康的䛺食生活 

体䛾休息 

心䛾健康 

䛴䛺䛜䜚★※ 

自分䛾役割 

心䛾安䜙䛞 

健康環境 
་療䛾充実 

福祉䛾充実 

子

育

叇

呍

教

育

※ 

子䛹䜒䛾成長䛾実感 

䛂生䛝䜛力䛃 
規則ṇ䛧い生活習慣 

䛂生䛝䜛力䛃䛾習得 

家族関係 
親子コ䝭䝳ニケ䞊䝅䝵ン 

家族䛾理解䞉協力 

子育䛶教育 

環境 

子育䛶䞉教育環境䛾充実 

地域䛾子育䛶へ䛾理解䞉協力 

望䜐子育䛶䛜䛷䛝䜛環境䛾充実 

産

業 

生活䛾ゆ䛸䜚 

 

生活䛾安定★ 

ワ䞊䜽䞉䝷䜲フ䞉䝞䝷ンス 

䛾や䜚䛜い 

地域経済 

䜎䛱䛾産業 

買い物䛾利便性 

䜎䛱䛾魅力 

環

境 

生活環境䛾充実 

利便性䞉䝴ニ䝞

䞊䝃䝹䝕䝄䜲ン 

施設䛾䝞䝸䜰フ䝸䞊 

心䛾䝞䝸䜰フ䝸䞊 

交通利便性 

快適性 
䜎䛱䛺䜏䛾良䛥 

周辺環境䛾快適䛥★ 

持続可能性 持続可能性 

文

化 

充実䛧䛯余暇･文化活動䚸 

地域䛾人䛸䛾ふ䜜あい䛾 

実感 

余暇活動 
興味䞉関心へ䛾取組 

生涯学習環境䛾充実 

地域文化 

地域へ䛾愛着 

地域䛾人䛸䛾交流䛾充実 

地域䛻頼䜜䜛人䛜い䜛実感 

文化的寛容性 

安

全

呍

安

心 

安全䞉安心䛾実感 

犯罪 防犯性★ 

故 
交通安全性★ 

生活安全性★ 

災害 

個人䛾備え 

災害時䛾絆䞉助䛡合い 

防災性 

 ࠋࡍࡲ言いࢆ指標ࡢࡵࡓࡿࡍ把握ࢆ実感࡞総ྜ的ࡢ各ศ㔝ࠊࡣ指標ࠖୖࠕ※

 ࠋࡍࡲ言いࢆ指標ࡢࡵࡓࡿࡍ把握ࢆ実感࡞ල体的ࡾࡼࡢ各ศ㔝ࠊࡣୗ指標ࠖࠕ※

※子育࡚࣭教育ศ㔝18ࠊࡣṓᮍ満ࡢ子ࡀࡶいࡿ方ࢆࡳࡢᑐ象ࡓࡋ設問㸦指標㸧ࠋࡍࡲࡾ࡞ 

※★༳ࡢ指標ࠊࡣ質問文࡛ࠕ孤⊂ࢆ感ࡍࡲࡌ ࡍࡲࡌ感ࢆᏳࠕࠖ 実ࡢ㈇ࠊ࡞ࠖࡍࡲࡌ感ࢆ༴険ࠕࠖ

感ࢆᑜ࡚ࡡいࠋࡍࡲ★༳࡞ࡘࡢい指標ྠ様ࡢ尺ᗘࠊࡵࡓࡿࡍ実感ᗘ1ࠕ 2ࠕࠊࠖ 4ࠕࠊࠖ い5ࠖࠕࠊࠖ

う回答5ࠕࢀࡒࢀࡑࡣ 4ࠕࠊࠖ 2ࠕࠊࠖ  ࠋࡍࡲい࡚ࡋ逆換算いう回答1ࠖࠕࠊࠖ
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  ᅗ表 2 荒川区民総幸福ᗘ㸦GAH㸧指標ࡢ質問文一覧 
分

㔝 
No. 指標 質問文 

 1 幸福実感 あ䛺䛯䛿幸䛫䛰䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

健

康

呍

福

祉 

2 運動䛾実施 体䜢動䛛䛧䛯䜚運動䛧䛯䜚䛩䜛䛣䛸䛜䛷䛝䛶い䜛䛸思い䜎䛩䛛？  

3 健康的䛺食生活 健康的䛺食生活䜢送䜛䛣䛸䛜䛷䛝䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

4 体䛾休息 体䜢休䜑䜛䛣䛸䛜䛷䛝䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

5 䛴䛺䛜䜚★ 孤立感や孤独感䜢感䛨䜎䛩䛛？ 

6 自分䛾役割 家庭や職場䚸学校䚸地域䛺䛹䛷䚸自分䛾役割䛜あ䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

7 心䛾安䜙䛞 心䛜安䜙䛠時間䜢持䛴䛣䛸䛜䛷䛝䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

8 ་療䛾充実 
䛚住䜎い䛾地域䛻䚸安心䛧䛶䛛䛛䜛䛣䛸䛜䛷䛝䜛་療機関䠄病院や薬局䛺䛹䠅䛜充実䛧䛶い䜛䛸感

䛨䜎䛩䛛？ 

9 福祉䛾充実 䛚住䜎い䛾地域䛷䛿䚸高齢者や障䛜い者へ䛾福祉䛜充実䛧䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

10 健康䛾実感 心身䛸䜒䛻健康的䛺生活䜢送䜛䛣䛸䛜䛷䛝䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

子

育

叇

呍

教

育 

11 規則ṇ䛧い生活習慣 䛚子䛥䜣䛜規則ṇ䛧い生活習慣䜢身䛻䛴䛡䛶い䜛䛸思い䜎䛩䛛？ 

12 䛂生䛝䜛力䛃䛾習得 
䛚子䛥䜣䛜䚸社会䛷生活䛧䛶い䛟ୖ䛷必要䛺知識や技能䚸社会性䚸体力䛺䛹䜢身䛻䛴䛡䛶い䜛䛸

思い䜎䛩䛛？  

13 親子コ䝭䝳ニケ䞊䝅䝵ン 親子䛾間䛷コ䝭䝳ニケ䞊䝅䝵ン䛜䛸䜜䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

14 家族䛾理解䞉協力 あ䛺䛯䛾䛤家族䛻䛿䚸子育䛶䛻関䛩䜛理解や協力䛜あ䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

15 子育䛶䞉教育環境䛾充実 
䛚住䜎い䛾地域䛻䛚䛡䜛子育䛶䞉教育䛻関䛩䜛業䞉䝃䞊ビス䞉施設䛺䛹䠄提供䛧䛶い䜛䛾䛜䚸民

間䛛行政䛛䜢問わ䛪䠅䛜充実䛧䛶い䜛䛸思い䜎䛩䛛？ 

16 地域䛾子育䛶へ䛾理解䞉協力 䛚住䜎い䛾地域䛻䚸子育䛶家庭䛻対䛧䛶理解䛧䚸協力䛩䜛雰ᅖ気䛜あ䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

17 望䜐子育䛶䛜䛷䛝䜛環境䛾充実 自分䛜望䜐子育䛶䛜䛷䛝䜛䜘う䛺環境䛜あ䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

18 子䛹䜒䛾成長䛾実感 䛚子䛥䜣䛜健や䛛䛻成長䛧䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

産

業(

生

活

呍

産

業

呍

経

済) 

19 生活䛾安定★ 生活䜢送䜛䛯䜑䛻必要䛺収入䜢得䛶い䛟䛣䛸䛻不安䜢感䛨䜎䛩䛛？ 

20 ワ䞊䜽䞉䝷䜲フ䞉䝞䝷ンス 䛸生活䛸䛾䝞䝷ンス䛜取䜜䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？  

21 䛾や䜚䛜い 䛻䚸や䜚䛜いや充実感䜢感䛨䜎䛩䛛？  

22 䜎䛱䛾産業 荒川༊䛾企業䠄䛚店や町工場䛺䛹䠅䛿元気䛷活力䛜あ䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

23 買い物䛾利便性 䛚住䜎い䛾地域䛷䛾買い物䛜便利䛰䛸思い䜎䛩䛛？ 

24 䜎䛱䛾魅力 荒川༊䛿䚸༊外䛛䜙人䛜訪䜜䛯䛟䛺䜛魅力䛾あ䜛䜎䛱䛰䛸思い䜎䛩䛛？ 

25 生活䛾ゆ䛸䜚 経済的䛺不安䛜䛺䛟䚸買い物䛺䛹䛻不便䛾䛺い生活䜢送䜛䛣䛸䛜䛷䛝䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

環

境(

生

活

環

境) 

26 施設䛾䝞䝸䜰フ䝸䞊 
䛚住䜎い䛾地域䛾商業施設や公共施設䛜䚸䝞䝸䜰フ䝸䞊䛾面䛛䜙䚸䛰䜜䜒䛜使いや䛩い䛸思い

䜎䛩䛛？  

27 心䛾䝞䝸䜰フ䝸䞊 
䛚住䜎い䛾地域䛻䛿䚸困䛳䛶い䜛人䜢見䛛䛡䛯時䛻䚸声䜢掛䛡䛯䜚協力䛧䛯䜚䛧や䛩い雰ᅖ気䛜

あ䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

28 交通利便性 䛚住䜎い䛾地域䛿交通䛾便䛜良い䛸感䛨䜎䛩䛛？  

29 䜎䛱䛺䜏䛾良䛥 䛚住䜎い䛾地域䛾䜎䛱䛺䜏䠄景観䞉緑䛺䛹䠅䛿良い䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

30 周辺環境䛾快適䛥★ 䛚住䜎い䛾地域䛷䚸生活䛩䜛ୖ䛷䛾不快䛥䜢感䛨䜎䛩䛛？ 

31 持続可能性 あ䛺䛯䛿䚸節電や䛤䜏䛾減㔞䛺䛹䚸地球環境䛻配慮䛧䛯生活䜢䛧䛶い䜛䛸思い䜎䛩䛛？ 

32 生活環境䛾充実 
䛚住䜎い䛾地域䛜䚸䝞䝸䜰フ䝸䞊䛾状況や交通䛾便䚸䜎䛱䛺䜏䛾良䛥䚸快適䛥等䛾点䛛䜙総合䛧

䛶暮䜙䛧や䛩い生活環境䛷あ䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

文

化(

文

化

呍

コ

ミ

ュ

ニ

テ

叺) 

33 興味䞉関心へ䛾取組 興味䞉関心䛾あ䜛䛣䛸䛻取䜚組䜐䛣䛸䛜䛷䛝䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

34 生涯学習環境䛾充実 生涯䛻わ䛯䛳䛶学習䛷䛝䜛環境䛜充実䛧䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

35 地域へ䛾愛着 荒川༊䛾文化や特色䛻愛着や誇䜚䜢感䛨䜎䛩䛛？ 

36 地域䛾人䛸䛾交流䛾充実 䛚住䜎い䛾地域䛾方䛸交流䛩䜛䛣䛸䛷充実感䛜得䜙䜜䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

37 地域䛻頼䜜䜛人䛜い䜛実感 䛚住䜎い䛾地域䛻頼䜜䜛人䛜い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

38 文化的寛容性 
䛚住䜎い䛾地域䛻䛿䚸文化や言語䛜自分䛸異䛺䜛人々䜢理解䛧䜘う䛸䛩䜛雰ᅖ気䛜あ䜛䛸感䛨䜎

䛩䛛？ 

39 
充実䛧䛯余暇･文化活動䚸地域䛾

人䛸䛾ふ䜜あい䛾実感 
充実䛧䛯余暇䞉文化活動や地域䛾方䛸䛾ふ䜜あい䛾あ䜛生活䛜送䜜䛶い䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

安

全

呍

安

心 

40 防犯性★ 䛚住䜎い䛾地域䛷䚸犯罪へ䛾不安䜢感䛨䜎䛩䛛？ 

41 交通安全性★ 䛚住䜎い䛾地域䛷䚸自動車や自転車䛺䛹䛾交通故䛾危険䜢感䛨䜎䛩䛛？ 

42 生活安全性★ 家庭や学校䞉職場䛺䛹䛷䚸転倒䚸転落䚸落ୗ物䛺䛹䛾危険䜢感䛨䜎䛩䛛？ 

43 個人䛾備え 災害䠄地震䞉火災䞉風水害䠅䛻対䛩䜛備え䜢十分䛻䛧䛶い䜛安心感䛜あ䜚䜎䛩䛛？ 

44 災害時䛾絆䞉助䛡合い 災害時䛻近隣䛾人䛸助䛡合う関係䛜あ䜛䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

45 防災性 䛚住䜎い䛾地域䛿災害䛻強い䛸感䛨䜎䛩䛛？ 

46 安全䞉安心䛾実感 䛚住䜎い䛾地域䛿犯罪や故䚸災害䛺䛹䛾点䛛䜙総合䛧䛶安全䛰䛸感䛨䜎䛩䛛？ 
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第 1章 

個人の環境意識∝行動の現状と今後の取↹組みの方向性 
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第㸯章 個人ࡢ環境意識࣭行動ࡢ現状後ࡾྲྀࡢ組ࡢࡳ方向性 

 

 

 ࡵࡌࡣ

ᮏ章࡛ࠊࡣ環境ศ㔝ࡢ施策ࣔࡘࣝࢹい࡚検討ࠕࡶࡑࡶࡑࠋࡿࡍ環境㸦environment㸧ࠖ いう言葉

࡞ࡀ定義࡞様々ࠊࡾい࡛あࡲあい非常ࡣ意味ࡢࡑࠊࡀࡿい࡚ࢀ使わ一般的ࡶい࡚࠾日常生活ࡣ

ࡿい࡚ࢀࡉ
1
ࠋࠗ 広辞苑㸦第 6∧㸧࠘ ࡢ周ᅖࠋ外界ࡢղ四ᅖࠋ༊域ࡴᅖࡾࡄࡵձࠕࡣ環境ࠊࡿࡼ

物ࠋ特ࠊ人間ࡣࡓࡲ生物ࢀࡑࠊࡁࡲࡾࢆ相互作用ࢆཬྜࡋࡰう࡚ࡋࡢࡶ見ࡓ外界ࠋ自然的環

境社会的環境ࡀあࠖࡿあࡀࡿࡦࠋࡿえࠊ࡚ࡗ荒川༊ࠕࡿࡅ࠾環境ࠖศ㔝ࡢᨻ策体系ࢆ見࡚ࡳ

自然環境㸧ࠖࡿࡺ地球環境㸦いわࠕࠊࡣ環境ࠖࠕࠊࡿ ཬࠕࡧ生活環境㸦人間ࡢ活動ࡾࡃࡘ࡚ࡗࡼ出ࡉ

㸧ࠖ࡞ࡾࡃ街࡙ࠊ環境ࡿࢀ ࡢ 2ᮏ柱࡛構ᡂࠊࡾ࠾࡚ࢀࡉ広辞苑ࠕࡢ自然的環境ࠖࠕ社会的環境ࠖ

相応࡚ࡋいࠋࡿ 

以ୗ࡛ࡽࢀࡇࠊࡣ 持⥆可ࡢ地球環境ࠕࡿ領域࡛あࡢ自然的環境ࠖࠕࡢ前者ࠊࡕうࡢ環境ࠖࠕࡢࡘ2

能性 ࡿい࡚ࡆୖࡾい࡚ྲྀࡘࠖ
2
1972ࠊࡣࡢࡓࢀ行わࡀ国㝿会議ࡢ初ࠊࡃ浅ࡣṔྐࡢࡳ組ࡾྲྀࡢ環境ࠋ

ᖺࡢ国連人間環境会議㸦࣒ࣝ࣍ࢡࢵࢺࢫ会議㸧࡛あࡢࡑࠋࡿ後ࠊ環境ࡢ意識ࡀ㧗1992ࠊࢀࡘࡿࡲ

ᖺࡣ環境開Ⓨ㛵ࡿࡍ国連会議㸦地球ࢺࢵ࣑ࢧ㸧2002ࠊᖺࡣ持⥆可能࡞開Ⓨ㛵ࡿࡍ世界首脳

会議㸦ࣚࢺࢵ࣑ࢧࢢࣝࣈࢫࢿࣁ㸧2012ࠊᖺࡣ国連持⥆可能࡞開Ⓨ会議㸦ࣜ࢜㸩20㸧ࠊ国㝿的࡞議

論ࡀ㐍2015ࠋࡓࡁ࡚ࢀࡽࡵᖺࠕࡣ持⥆可能࡞開Ⓨࢲ࢙ࣥࢪ2030ࡢࡵࡓࡢ 㸦ࠖ2030ࢲ࢙ࣥࢪ㸧3

いう環境ࠊ社会ࠊ῭経ࠊࢀࡉ国連࡛᥇択ࡀ ࡋ協力ࡀ国㝿社会ࠊい࡚ࡘ諸問㢟ࡿࡅ࠾側面ࡢࡘ3

࡚解決向ࡾྲྀ࡚ࡅ組࡛ࢇいࠋࡿ 

ࡍࡲࡍࡲࡀᝏࡢ伴う地球環境人間活動ࠊ࡞増大ࡢࢡࢫ気候変動ࣜࠊࡣ㐍展ࡢ議論ࡓࡋうࡇ

深刻ࡓࡁ࡚ࡗ࡞いう背ᬒࡀあࠊࡾࡲࡘࠋࡿ回ࠕࡿࡍ࣐࣮ࢸ地球環境ࡢ持⥆可能性 ࠊࡣ問㢟ࡢࠖ

ࠋࡿあ࡛ࡢࡿい࡚ࢀࡽࡵ求ࡀᡂᯝ࡞ල体的࡚ࡋࡑࠊࡳ組ࡾྲྀ࡞着実ࡘࢡࢵ࣑ࢼࢲ以ୖ࡛ࡲࢀࡇ

実㝿ࡾྲྀ組ࢆࡳ行うࠊࡣ࣮ࢱࢡ国㝿機㛵ࠊ国ࠊ自治体ࠊ企業ࠊ非営利組⧊㸦Nonprofit Organization: 

NPO㸧ࠊ個人ࠊ࡞様々ࡀࣝ࣋ࣞ࡞考えࠊࡀࡿࢀࡽ回ࡣ個人ࡾྲྀࡢ組ࢀࡑࡳᑐࡿࡍ行ᨻ㸦基礎自

治体㸧ࡢ支援ࡢ在ࡾ方いう観Ⅼ࡛考え࡚いࡓࡁいࠋヲࡣࡃࡋ後࡛述ࠊࡀࡿGAH㛵ࡿࡍ༊民ࣥ

持⥆可能性ࠊ࡚ࡗᖾ福ࡢ自ศ自身ࠊࡿࡼ㸧ࡿࡍ調査ࠖࢺ࣮ࢣࣥ༊民ࠕ調査㸦以ୗࢺ࣮ࢣ

指標ࡢ㔜要ᗘࡣ極࡚ࡵపいࡀࡇศ࡚ࡗいࡣࢀࡇࠋࡿ一般ࠊ環境ࡀࢸࣜ࢜ࣛࣉࡣపࠊࡃᬑ段

ࡽࡵ求行ᨻࠊࡽ結ᯝࡓࡋうࡇࠋうࡼいえࡿい࡚ࡋ意味ࢆࡇいࡃࡁ向ࡀ㛵心ࡣ中࡛ࡢ生活ࡢ

ࠊࡽ問㢟意識࡞うࡼࡢࡇࠋうࢁࡔい࡞ࡣ࡛ࡇࡃい࡚ࡋಁࢆ環境配慮行動ࡢ個人ࡎ絶えࠊࡣࡢࡿࢀ

ᮏ章࡛ࡣ個人ࡢ環境配慮行動ಁࢆ㐍࡚ࡋいࡢࡵࡓࡃ施策ࢆᥦ案ࢆࡇࡿࡍ目的ࠋࡓࡋ 

ᮏ章ࡑࡼ࠾ࡣḟࡼࡢう࡞流ࠕࠊࡎࡲࠋࡿ࡞ࢀ社会的環境 ࡧᨻ策ཬࡢ༊ࡿࡅ࠾環境ศ㔝ࡓࡵ含ࠖࢆ

                                                   
1 例えࠊࡤ宮ᮏ㸦1989㸧ࠊ㧗橋࣭石⏣㸦1993㸧ࠊ石ୖ㸦2011㸧ࠋ࡞ 
2 以ୗࠕࠊ環境ࠖࠕࡣ自然的環境ࠖ࡞いࠕࡋ地球環境ࡢ持⥆可能性ࠖࡢ意࡛用いࠋࡿ 
開Ⓨ目標࡞持⥆可能ࠕࡍ࡞ࢆ中᰾ࡢࢲ࢙ࣥࢪ2030 3 㸦ࠖSustainable Development Goals: SDGs㸧17ࠊࡣ
ࡢࡵࡓࡿࡍ㐩ᡂࢆ࣮ࣝࢦ各࣮ࣝࢦࡢ ࡃ࡞少ࠊࡕうࡢ࣮ࣝࢦࡢ17ࠋࡿい࡚ࢀࡉ構ᡂࡽࢺࢵࢤ࣮ࢱࡢ169
ࡶ ࣮ࣝࢦࠕࠊࡾ࠾࡚ࡋ㛵連環境ࡀ࣮ࣝࢦࡢ12 6㸦水㸧࣮ࠖࣝࢦࠕ 12㸦持⥆可能࡞生産࣭消費㸧࣮ࠖࣝࢦࠕ
13㸦気候変動㸧࣮ࠖࣝࢦࠕ 14㸦海洋㸧࣮ࠖࣝࢦࠕ 15㸦生態系࣭森林㸧ࠖ  ࠋࡿいえ深いࡀࡾ㛵わ環境特ࠊࡣ
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GAH 指標ࡢ特徴ࡘい࡚述ࠋࡿḟࠊ༊民ࢺ࣮ࢣࣥ調査結ᯝࡽ荒川༊民ࡢ持⥆可能性ᑐࡍ

当ヱࣔࠊࡋ紹ࢆࣝࢹඛ行研究ࣔࡿࡍ㛵規定因ࡢ環境配慮行動ࠊ後ࡢࡑࠋࡿࡍศ析ࢆ現状ࡢ意識ࡿ

ࣉࡁࡿྲྀࡀ行ᨻࡵࡓࡍಁࢆ環境配慮行動ࡢ個人ࠊࡋ考察ࢆ調査結ᯝࢺ࣮ࢣࣥ༊民基ࢆࣝࢹ

  ࠋࡿࡍࡽい࡚明ࡘ施策࡞必要ࠊࢳ࣮ࣟ
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㸯 環境分㔝ࡢ概況 

㸦㸯㸧環境分㔝ࠕࡢᨻ策࣭施策体系ࠖ 

荒川༊ࡿࡅ࠾環境ศ㔝ࡢᨻ策࣭施策体系ࡣᅗ表 環境ඛ㐍ࠕ都ᕷ像ࡁࡍ目指ࠋࡿあ࡛ࡾ࠾ࡢ1

都ᕷࠖࢆ実現ࠕࠊࡵࡓࡿࡍ地球環境ࢆᏲࡢࡕࡲࡿ実現 いう形ᡂࠖࡢ生活環境࡞良好࡛快適ࠕࠖ ࡢࡘ2

ᨻ策ࡀ掲࡚ࢀࡽࡆいࠕࠊ࡚ࡋࡑࠋࡿ荒川༊環境基ᮏ計⏬ ࣥࣛࣉ࣮ࢱࢫ࣐⏬荒川༊都ᕷ計ࠕࠖ 荒川༊花ࠕࠖ

 ࠋࡿい࡚ࢀࡉ実施ࡀ施策࣭業࡞ල体的ࠊ基࡙い࡚⏬個ู計ࡓࡗいࠖ⏬基ᮏ計ࡢ⥳

 

ᅗ表 1 環境分㔝ࡿࡅ࠾ᨻ策࣭施策体系 

都市像 
 環境先進都市 

政策  地球環境を守ॊऽちभ実現  良好द快適ऩ生活環境भ形成 

 

施策 

 温暖化対策भ推進 

資源循環型社会भ形成 

ごाभ適正処理भ推進 

※下線Ƹ重点施策 

 緑धうॊउい豊ऊऩ生活環境तくॉ 

快適ऩ居住環境भ形成 

快適ऩ生活道路भ整備 

ऽちभ美化भ推進 

バজ॔ইজーभ推進 

荒川区㸦2017b㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

 

㸦㸰㸧環境分㔝ࡿࡅ࠾㔜点施策ࡢ課題㛵連ࢱ࣮ࢹ 

ձ温暖化ᑐ策ࡢ推進 

ᖹᡂ 12ᖺᗘࡽ༊全体࣮ࢠࣝࢿ࢚ࡢ消費㔞ࡣ減少傾向あࡿ一方ࠊ東日ᮏ大震災ࡢᙳ響ࡶあࠊ࡚ࡗ

CO2排出㔞ࡣᖹᡂ 23ᖺᗘ以降増加ࡿ࡞ࡽࡉࠊࡾ࠾࡚ࡋ CO2削減ᑐ策ࡀ必要࡛あࡿ㸦ᅗ表 2㸧ࠋ 

CO2排出㔞ࢆ部門ู見ࡿ家庭部門࡛ࡢ割ྜࡀ最ࡶ㧗い㸦ᅗ表 3㸧ࠊࡓࡲࠋ荒川༊基ᮏ計⏬ࡼ

ࡿࢀࡉ排出ࡽ家庭部門ࡿ CO2ࡢෆヂ࡛ࠊࡣ照明ࡸ家電〇品ࠊ給湯ࠊ෭暖ᡣ等ࡢ日常利用࡛Ⓨ生ࡍ

ࡿ CO2ࡀ大半ࢆ占ࠊࡾ࠾࡚ࡵ༊民ࡢ省࣮ࢠࣝࢿ࢚行動ࡢ意識啓Ⓨࡀ求ࠊࡓࡲࠋࡿࢀࡽࡵ業ᡤᑐ

ࡸ࣮ࢠࣝࢿ࢚省ࠊࡣ調査࡛ࢺ࣮ࢣࣥࡿࡍ CO2排出㔞ࡢ削減ࢆ㐍ࡢ࡛ୖࡿࡵ課㢟ࡢࢺࢫࢥࠕࡣ問㢟ࠖ

い࡞ࡀ࢘ࣁ࢘ࣀࠕḟい࡛ࠊ㸦47%㸧ࡃ多ࡶ最ࡀいう回答 㸦ࠖ26%㸧ࠊࡵࡓࡢࡑࠋࡿ࡞各種ຓᡂ制ᗘ

 ࠋ(荒川༊,2017b,pp106-107)ࡿあࡀ必要ࡿᅗࢆᬑཬ啓Ⓨࡢい知識ࡋṇࠊࡶࡿᅗࢆ充実ࡢ
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ᅗ表 2 荒川区࢚ࡢネ࣮ࣝࢠ消費㔞及ࡧ CO2 排出㔞ࡢ推移 

 
荒川区㸦2017b,p.106㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

 

ᅗ表 3 荒川区ࡢ部門別 CO2 排出㔞 

 
 

 
               荒川区㸦2017b,p.106㸧ࡾࡼ引用ࠋ 

 

ղ資源循環型社会ࡢ形成 

質ࡢ㧗いᚠ環型社会ࡢ実現ࠊࡵࡓࡢ㸱RࠕⓎ生抑制㸦Reduce
ࣜ ࢹ ࣗ ࣮ ࢫ

㸧࣭再使用㸦Reuse
ࣜ ࣘ ࣮ ࢫ

㸧࣭再資源㸦Recycle
ࣜ ࢧ  ࢡ ࣝ

㸧ࠖ

活動ࢆ㐍࡚ࡵいࡃ必要ࡀあࠋࡿ 

家庭ࡽ排出ࡿࢀࡉ可燃ࡢࡳࡈ約半数ࢆ占ࡿࡵ厨芥ࠊࡣࡳࡈ調理ࠊࡢࡎࡃ食残ࡸࡋ手ࡘ

㸦ᅗ表ࡿ必要࡛あࡀ削減ᑐ策ࢫ食品ࣟࠊࡾ࠾࡚ࢀࡲ含ࡃ多ࡀ㸧ࢫ食品㸦食品ࣟࡢࡎ 5㸧ࡽࡉࠋ可燃

ࡢ業者ࡸ༊民ࠊࡵࡓࡿࢀࡲ含ࡃ多ࡀ資源ࡓࡗい金属類ࡣࡳࡈ粗大ࡸࡳࡈ燃ࠊ紙類ࡣࡳࡈ

ศูࡢ周知࣭啓Ⓨດࡢࡽࢀࡇࠊࡵ再資源ࢆ㐍࡚ࡵいࡀࡇࡃ必要࡛あࠋࡿ 

荒川)ࡿあࡀ必要ࡃ育࡚࡚いࢆ担い手ࡢ若い世代ࠊ伴い㧗齢ࡢ担い手ࡢ㞟団回等ࠊࡓࡲ

༊,2017b,pp108-109)ࠋ 

8,755 8,537 8,305 7,894 7,413 7,389
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800

ᖹ成

19ᖺ度

ᖹ成

20ᖺ度

ᖹ成

21ᖺ度

ᖹ成

22ᖺ度

ᖹ成

23ᖺ度

ᖹ成

24ᖺ度

消費㔞࣮ࢠネ࢚ࣝ

CO₂排出㔞(千t-CO₂) (TJ)
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ᅗ表 4 総ࡳࡈ㔞㸦可燃࣭燃࣭粗大࣭持込㸧ࡢ推移 

   

                      荒川区㸦2017b,p.108㸧ࡾࡼ引用ࠋ  

 

ᅗ表 5 家庭ࡽ排出ࡿࢀࡉ可燃ࡢࡳࡈ組成割合 

 
                   荒川区(2014a,p.7;2017b,p.108)ࡾࡼ引用ࠋ 

 

ճ緑う࠾ࡿい豊࡞生活環境࡙ࡾࡃ 

荒川༊ࡢ⥳被率

4
බࠊࡵࡓࡿపい水準࡛あ࡚ࡋ依然ࠊࡿࡍ比較༊ࠊࡢࡢࡶࡿあ増加傾向ࡣ

園ࡸ児童㐟園ࡢࡾࡳࡓࡋࡵࡌࡣࢆ空間ࡾࡼࢆ一層広࡚ࡆいࡀࡇࡃ必要࡛あࡿ㸦ᅗ表 ᅗ表ࠊ6 7㸧ࠋ 

༊民ࠊࡣࡵࡓࡃ育࡚࡚いࡾࡃࡘࢆ⥳ࡸ花༊全体ࠊ࡚ࡅ向形ᡂࡢ生活環境࡞良好࡛快適ࠊࡓࡲ

会ࡢࣛࣂ荒川ࠕࠊࡅ向活性ࡢ活動ࡾࡃ࡙⥳ࡿࡼ༊民ࠋࡿ㔜要࡛あࡀ活動ࡓࡗࡶࡇࡢ心ࡢ 街ࠕࠖࡸ

㧗齢ࡢࢸࣥࣛ࣎ࡸ各団体ࠊࡓࡲࠋࡿあࡀ必要ࡃい࡚ࡅ掛ࡧ一層ࡾࡼࢆ参加ࡢ花壇ࠖ࡞

伴いࠊ若い世代ࡶ参加ࡽࡶ࡚ࡋう必要ࡀあࡿ(荒川༊, 2017b,pp.112-113)ࠋ 

 

 

                                                   
4 樹木被覆地草地ࠊᒇୖ⥳等ࠊ植物࡛被わࡓࢀ部ศࢆ⥳被地いいࠊあࡿ土地ࡢ༊域面積占ࡿࡵ⥳
被地ྜࡢ計ࡢ割ྜࢆ⥳被率いうࠋ㸦荒川༊,2009a,p.13㸧 

容䝸法対象

プ 䝷ス䝏䝑䜽類

11.7%

厨芥類

52.4%
繊維類

3.6%

紙類䠄資源䠅

8.7%

紙類

14.7%

不燃䛤䜏 0.1%  

そ䛾可燃物

8.6%



 

16 

ᅗ表 6 区ෆࡿࡅ࠾公園࣭児童㐟園面積ࡢ推移 

 

荒川区㸦2009b;2012;2014b;2017e㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

 

ᅗ表 7 街࡞花壇設置数ࡢ推移   

 

荒川区㸦2009b;2012;2014b;2017e㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

 

㸦㸱㸧環境分㔝ࡿࡅ࠾ GAH 指標ࡢ成ࡾ立ࡕ 

ḟࠊ環境ศ㔝ࡢ GAH 指標ࡘい࡚改࡚ࡵ確ㄆ1961ࠋࡿࡍ ᖺ世界保健機㛵㸦World Health 

Organization: WHO㸧ࠕࠊࡣ人間ࡢ基ᮏ的࡞生活要求ࠖࠕࡢ࡚ࡋ健康的࡞生活環境ࠖࠕࢆᏳ全性㸦日

常Ᏻ全性ࠊ災ᐖᏳ全性㸧ࠖࠕ保健性㸦健康ࡢࡵࡓࡢ環境㸧ࠖࠕ利便性㸦利便性ࣥࢨࢹࣝࢧ࣮ࣂࢽࣘࠊ㸧ࠖ

㸧ࠖࡇい࡞ࡀࡉ快ࠊ⥳ࠊ快適性㸦ᬒ観ࠕ ࡿࡅ࠾環境ศ㔝ࠋࡓࡋศ類 GAH指標ࡽࢀࡇࠊࡣ ࡘ4

ࡓ加えࢆ持⥆可能性㸦環境配慮行動㸧ࠖࠕࡢࡵࡓࡿࡍ考慮ࢆᙳ響ࡢ環境ࡢ将来世代ࠊ概念ࡢ ࡘ5

 ࠋ㸦荒川༊自治総ྜ研究ᡤ,2012,pp.33–34㸧ࡿい࡚ࡗ࡞柱ࡀ概念ࡢ

いう意味ࡿࡍ排㝖ࢆᝏᙳ響ࡸ༴険ࡢ࡛ୖࡿ㏦ࢆ生活࡞Ᏻ全࡛健康ࠊࡣ保健性ࠖࠕࡧᏳ全性ࠖཬࠕ

ྜいࡀ強いࡢᑐࠕࠊࡋ利便性ࠖཬࠕࡧ快適性ࠖࠊࡣ生活ࡢ質㸦Quality of Life: QOL㸧ࢆ㧗ࡿࡵい
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う意味ྜいࡀ強いࠕࠊࡓࡲࠋ持⥆可能性ࠖࡣ将来世代豊࡞環境ࢆ⥅ᢎ࡚ࡋいࡃいう࡛ࡢࡶあࠊࡾ

例えࡤ異常気象等ࡢ気候変動伴う自然災ᐖࠊ大気汚染等ࡢ環境問㢟࣮ࢠࣝࢿ࢚ࠊ大㔞消費ࡿࡼ資

源ࡢ枯Ῥࡢࡾࡳࡸ減少いࡼࡓࡗうࠊఫ環境ࡢ࡚ࡍࡢ概念ᙳ響ࢆཬ࡛ࡢࡶࡍࡰあࡿ㸦ᅗ表 8㸧ࠋ 

 

ᅗ表 8 環境分㔝ࡿࡅ࠾ఫ環境ࡢ構成概念 

 
       荒川区自治総合研究ᡤ㸦2012,pp.33-34㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

 

ᅗ表 健康࣭福祉ศ㔝ࠊᏳ全࣭Ᏻ心ศ㔝ࢀࡒࢀࡑࠊࡣい࡚ࡘ保健性ࠖࠕࡧᏳ全性ࠖཬࠕࠊࡕうࡢ8

ࡢ GAH指標࡚ࡋ扱ࠊࡾ࠾࡚ࡗ環境ศ㔝ࡢ指標ࡣᅗ表 利便性ࠕࠊࡾ࠾ࡢ9 ⥆持ࠕࡧ快適性ࠖཬࠕࠖ

可能性ࠖࢆ表ࡍ ୗ指標ࡢࡘ6  ࠋࡿい࡚ࢀࡉ構ᡂࡽ指標ୖࡢࡘ1

質問文ࢆ見ࠕࠊࡿ利便性 ࠊࡋᑐࡢࡿ評価࡛あࡿࡍᑐ地域㸦ఫ環境㸧ࡢ現代世代ࡀ快適性ࠖࠕࠖ

否ࡿい࡚ࡗྲྀࢆ行動ࡿࡍうࡇい࡚ࡋ残ࢆఫ環境࡞良好ࡵࡓࡢ将来世代ࡣ持⥆可能性ࠖࠕ

いうࠊいわࡤ自ศࡢ評価ࠊࡾ࠾࡚ࡗ࡞両者ࡢ意味ྜいࡣ全ࡃ異࡚ࡗ࡞いࠕࠋࡿ持⥆可能性ࠖࡳࡢ

࣮ࣟࣉࡿࡍᑐ個人ࡶ施策ࠊࡾ特徴࡛あࡀࡇࡿい࡚ࡗ࡞指標ࡿࡍ㛵行動࡞能動的ࡢ個人ࡀ

  ࠋࡿࢀࡽ考えࡿ可能࡛あࡀࢳ

安全性

利便性 快適性

保健性

生活भ質भ向上

危険・悪影響भ排除

持続
可能性

将
来
世
代
भ
環
境
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ᅗ表 9 環境分㔝指標一覧 

概 念 指標ྡ 質 問 文 

利便性 

地域

 評価ࡢ

施設ࣂࣜࡢ ࣇࣜ  ࣮
ࡢ࣮ࣜࣇࣜࣂࠊࡀ公共施設ࡸ商業施設ࡢ地域ࡢいࡲఫ࠾

面ࠊࡽ誰ࡀࡶ使いࡍࡸい思いࡍࡲ㸽 

心࣮ࣜࣇࣜࣂࡢ 
掛ࢆ声ࠊ時ࡓࡅ見ࢆ人ࡿい࡚ࡗ困ࠊࡣ地域ࡢいࡲఫ࠾

 㸽ࡍࡲࡌ感ࡿあࡀい雰ᅖ気ࡍࡸࡋࡾࡓࡋ協力ࡾࡓࡅ

交通利便性 
 㸽ࡍࡲࡌ感良いࡀ便ࡢ交通ࡣ地域ࡢいࡲఫ࠾

㸦交通㸸交通機㛵ࠊ自転車ࠊ自動車ࠊᚐ歩࡛ࡢ移動㸧 

快適性 

 ࡉ良ࡢࡳ࡞ࡕࡲ
ࡌ感良いࡣ㸧࡞㸦景観࣭緑ࡳ࡞ࡕࡲࡢ地域ࡢいࡲఫ࠾

 㸽ࡍࡲ

周辺環境ࡢ快適ࡉ 
㸽ࡍࡲࡌ感ࢆࡉ快ࡢ࡛ୖࡿࡍ生活ࠊ地域࡛ࡢいࡲఫ࠾

5
㸦快ࡉ㸸ᨺ置自転車࣏ࠊ捨࡚࡞㸧 

持⥆ 

可能性 

自分

 評価ࡢ
持⥆可能性 

あࠊࡣࡓ࡞節電ࡢࡳࡈࡸ減㔞ࠊ࡞地球環境配慮ࡓࡋ生

活࡚ࡋࢆいࡿ思いࡍࡲ㸽 

― 
地域

 評価ࡢ

࠙ୖ指標ࠚ 

生活環境ࡢ充実 

ࡕࡲࠊ便ࡢ交通ࡸ状況ࡢ࣮ࣜࣇࣜࣂࠊࡀ地域ࡢいࡲఫ࠾

い生活ࡍࡸࡋࡽ暮࡚ࡋ総合ࡽ点ࡢ等ࡉ快適ࠊࡉ良ࡢࡳ࡞

環境࡛あࡿ感ࡍࡲࡌ㸽 

 

㸦㸲㸧本報告書ࡿࡼ分析指標ࡢ選定 

ձ持⥆可能性㸦sustainability㸧幸福ᗘ㸦happiness㸧 

い࡚ࡘ相㛵㸦㛵ಀ性㸧ࡢᖾ福実感ࠖࠕ持⥆可能性ࠖࠕࡿࡅ࠾調査ࢺ࣮ࢣࣥ༊民ࠊ࡛ࡇࡑ

回答者ࡢᖺ代ࡈ確ㄆࡓࡋ㸦ᅗ表 10㸧ࡢࡑࠋ結ᯝࡢࠊᖺ代࠾い࡚ࡶ相㛵㸦㛵ಀ性㸧ࡾ࡞ࡣ弱

ࡓࡗ
6
いࠖ࡞㛵ಀࡾࡲあࡣࡇࡿࡍ行動ࡵࡓࡢ地球環境࡞持⥆可能ࠕᖾ福ࡢ自ศࠊࡣ結ᯝࡢࡇࠋ

 ࠋうࡼいえ結ᯝࡍ表ࢆいう実態ࡿい࡚ࢀࡽ考え

 

ᅗ表  相㛵ಀ数ࡢ幸福実感ࠖࠕ持⥆可能性ࠖࠕ 10

全ᖺ代 18～20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 代 80 歳以ୖ 

.113** .101* .153** .091** .099** .106** .193** .156** 

**p<.01, *p<.05 

※5%水準࡛有意性ࡢあࢆࡢࡶࡓࡗ記載࡚ࡋいࠋࡿ 

                                                   
ࡿい࡚ࡌ感大いࠕࠊࡾ࠾࡚ࡡᑜࢆ実感ࡢ㈇ࡣࠖࡉ快適ࡢ周辺環境ࠕ 5 㸦ࠖ実感ᗘ 5㸧పい評価࡚ࡗ࡞
いࠊࡵࡓࡢࡑࠋࡿ以ୗࡢศ析࡛ࠊࡣࡢ指標ྜわࠊࡵࡓࡿࡏ実感ᗘࡀ㧗い㧗い評価ࡼࡿ࡞う換

算࡚ࡋ計算ࢆ行࡚ࡗいࠋࡿ 
ࡣ相㛵ࠖࠕ 6 2変数ࡢ㛵ಀ性ࡢ強ࢆࡉ示ࠊࡋ相㛵ಀ数㸦r㸧1-ࡣӌrӌ1 rࠊrӌ-0.4ࠊ一般ࠋࡿࢆ値ࡢ
Ӎ0.4࡛ࠕ相㛵ࡀあࠖࡿいえࠋࡿ 
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持⥆可能性ࠕࠊࡓࡲ ࡢ㧗いୖࡢ相㛵ಀ数ࠊࡃపࡶ相㛵ࡢ指標ࡢศ㔝ࡢࡣࠖ 5指標ࢆᖺ代ู見

㸦ᅗ表ࡿࡳ࡚ 11㸧ࠕࠊ健康的࡞食生活ࠖࠕࡸ㐠動ࡢ実施ࠖࠕࡢ࡞健康࣭福祉ࠖ㛵ࡿࡍ指標ࡀ多ࡃ

入࡚ࡗいࡀࡇࡿ特徴࡛あࠋࡿ 

ᅗ表 相㛵ಀ数 ୖࡢ㸧ࡃ除ࢆ幸福実感ࠖࠕ指標㸦持⥆可能性ࠖࠕ 11 5 指標 

全ᖺ代 18～20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 代 80 歳以ୖ 

健康的࡞ 

食生活 

㸦.254**㸧 

家族ࡢ 

理解࣭協力 

㸦.281 *㸧 

健康的࡞ 

食生活 

㸦.220**㸧 

健康的࡞ 

食生活 

㸦.212**㸧 

地域ࡢ 

理解࣭協力 

㸦.185*㸧 

生活環境 

㸦.277**㸧 

交通利便性 

㸦.356**㸧 

交通利便性 

㸦.326**㸧 

生活環境 

㸦.216**㸧 

健康的࡞ 

食生活 

㸦.228**㸧 

健康ࡢ実感 

㸦.183**㸧 

親子コ࣑ࣗニ

 ンࣙࢩ࣮ࢣ

㸦.203**㸧 

事ࡢ 

 いࡀࡾࡸ

㸦.175**㸧 

健康ࡢ実感 

㸦.242**㸧 

生活環境 

㸦.321**㸧 

生活環境 

㸦.320**㸧 

㐠動ࡢ実施 

㸦.207**㸧 

望ࡴ子育࡚ 

ࡢ࡛  環境ࡿࡁ

㸦.「「5†㸧 

福祉ࡢ充実 

㸦.158**㸧 

生活環境 

㸦.164**㸧 

健康的࡞ 

食生活 

㸦.173**㸧 

健康的࡞ 

食生活 

㸦.241**㸧 

体ࡢ休息 

㸦.263**㸧 

買物利便性 

㸦.262**㸧 

健康ࡢ実感 

㸦.197**㸧 

生活環境 

㸦.185**㸧 

親子コ࣑ࣗニ

 ンࣙࢩ࣮ࢣ

㸦.156**㸧 

生ࡿࡁ力ࡢ 

習得 

㸦.161**㸧 

㐠動ࡢ実施 

㸦.169**㸧 

㐠動ࡢ実施 

㸦.212**㸧 

健康的࡞ 

食生活 

㸦.253**㸧 

健康的࡞ 

食生活 

㸦.261**㸧 

体ࡢ休息 

㸦.185**㸧 

 魅力ࡢࡕࡲ

㸦.184**㸧 

余暇࣭活動࣭

地域ふࢀあい 

㸦.149**㸧 

個人ࡢ備え 

㸦.160**㸧 

子育࡚࣭ 

教育環境 

㸦.166*㸧 

生涯学習 

環境 

㸦.195**㸧 

心ࡢᏳࡂࡽ 

㸦.249**㸧 

地域ࡢ 

交流 

㸦.260**㸧 

**p<.01, *p<.05, †p<.1 

※60 代～80 歳以ୖࠕࠊࡣ子育࡚࣭教育ࠖ分㔝ࡢサンࣝࣉ数ࡀ 50 未満ࠕࠊࡵࡓࡢ子育࡚࣭教育ࠖ分㔝ࡢ指標

 ࠋࡿい࡚ࡋ除እࡣ

※指標ྡࡣ一部省略࡚ࡋ記載࡚ࡋいࠋࡿ 

 

持⥆可能性ࠕࠊ࡚ࡗࡶࢆ結ᯝࡢࡽࢀࡇࠊࡔࡓ ༴ࡣࡢࡿࡍい࡞㛵ಀࡃࡓࡗࡲࡀ指標ࡢࡸᖾ福ᗘࠖ

険࡛あࠋࡿᡃ々ࡢ生活ࠊࡣ地球いう環境Ꮡ在ࡿࡍあࡿࡺࡽ自然資ᮏࢆ活用࡛ࡇࡿࡍᡂࡾ立࡚ࡗ

い࡛ࡢࡿあࡢࡑࠊࡾ意味࡛ࠊࡣ持⥆可能࡞地球環境ࢆ維持࡚ࡋいࡢࡵࡓࡃ行動ࠊࡣᖾ福࡚ࡗ㔜要

範疇ࡢᖾ福ᗘࢆ持⥆可能性ࠊࡣෆ㛶府࡛ࡸOECDࠊ࡚ࡋ㛵Ⅼࡢࡇࠋうࢁࡔい࡞ࡣ࡛ࡢࡿいえ

入ࠊࢀ健康ࡸ社会ࠊ経῭ࡢ࡚ࡍࡢ࡞ศ㔝ࡿࡀࡓࡲࢆ大࡞ࡁ概念࡚ࡋ置付ᩚ࡚ࡅ理࡚ࡋいࡿ

㸦p.20࣒ࣛࢥ参照㸧ࠋいࠕࠊࡶ࡚ࡋࢀࡎᖾ福ᗘࠖいう観Ⅼ࠾い࡚ࠕࡶ持⥆可能性ࠖࡘい࡚考え

࡚いࡃ必要ࡀあࡿいえࡼうࠋ 

  



 

20 

 

■先行研究पाॊَ持続可能性ُधَ幸福度ُभ関係 

◇OECD㸦Better Life Initiative㸧 

個人ࡢᖾ福ࠕࠊࡣ物質的生活条件ࠖࠕ生

活ࡢ質

*
ࡢࠖ ࡿࢀࡉ規定࡚ࡗࡼ領域ࡢࡘ2

㸦ᅗ表 12㸧ࠊࡓࡲࠋ個人ࡢᖾ福ࢆ将来世代

⥅ᢎ࡚ࡋいࡢࡵࡓࡃ基┙ࠊ࡚ࡋ自然資ᮏࠊ

経῭資ᮏࠊ人的資ᮏࠊ社会㛵ಀ資ᮏࠕࡀ࡞ᖾ

福ࡢ通的࡞持⥆可能性ࠖࡢ領域࡛ྲྀࡆୖࡾ

 ࠋࡿい࡚ࢀࡽ

*
質ࡢ大気ࠕ 満足感ࡿࡍ㛵環境ࡢ地元ࠕࠖ 空ࡢ⥳ࠕࠖ

間ࠊ࡞ࠖࢫࢭࢡࡢ環境面ࡢ状況ࡀ現代世代

ཬࡍࡰᙳ響㛵ࡿࡍ指標ࢆ含ࠋࡴ 

 

 

◇内閣府ق幸福度に関する研究会ك 

ෆ㛶府ࡀᖹᡂ 23 ᖺබ表ࠕࡓࡋᖾ福ᗘ㛵

ᖹࠊࡣᖾ福ᗘ指標試案࡛ࡿࡅ࠾研究会ࠖࡿࡍ

ᡂ 21 ᖺ22ࠊ ᖺᗘࠕࡢ国民生活選好ᗘ調査ࠖ

ෆ外ࡢᖾ福ᗘ㛵ࡿࡍ調査研究ࡢᡂᯝ基࡙

ࢆ㛵ಀ性ࠊ健康ࡢ心身ࠊ経῭社会状況ࠊࡁ 3 ᮏ

柱ࡓࡋうえ࡛ࠊ地球環境ࡢ持⥆可能性ࡘい

地域ࠊ自然ࠊࡣࡽ研究ᡂᯝࡢ࡛ࡲࢀࡇࠕࡣ࡚

࡞地球環境ࠊ生物ࠊኳ然資源ࠊࢸࢽ࣑ࣗࢥ

࡚ࡋࡰཬࢆᙳ響ᖾ福感ࡢ世代ࡢ現在ࡀ維持ࡢ

いࡿ明確ࡣいえ࡞いࠊࡢࡢࡶ現代世代ࡢᖾ

福感ࡀ将来世代ࡢᖾ福感ࡢ犠牲ࡢୗ㐍ࡣࡢࡴ

望࡞ࡃࡋࡲいࡇࠋうࡓࡋ観Ⅼࠊࠗࡽ 持⥆可能 

性࠘ࡣ ࡓࡋ形ࡿ立ู࡚柱ࡢࡘ3 㸦ࠖෆ㛶府, 

 2011, p.8㸧࡚ࡋいࠋࡿ 

 

 

 

 

 

幸福度

主観的幸福感

経済社会状況 健康 関係性

自

然

叉

の

叅

友

厮

叫

地

域

叉

の

叅

友

厮

叫

家

族

叉

の

叅

友

厮

叫

ラ

叻

フ

吐

タ

叻

ル

精

神

面

身

体

面

社

会

制

度

雇

用

子

育

叇

呍

教

育

住

居

基

本

的

ニ

呎

向

持続可能性

䠄柱䠅

䠄小㡯目䠅

ᅗ表 12 幸福ᗘࢆ測ࡿ枠組ࡳ 

ᅗ表 13 幸福ᗘ指標試案体系ᅗ 

OECD㸦2011, p.19㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

ෆ㛶府㸦2011,p.9㸧ࡾࡼ作成ࠋ 
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ղᖹ均実感ᗘࡢ分析 

ḟࠊᖹ均実感ᗘࡢศ析結ᯝࡢ概略ࢆ紹ࠊ࠾࡞ࠋࡿࡍ以ୗ2013ࠊ࡚ࡍࡣࢱ࣮ࢹࡢ ᖺᗘ～2017

ᖺᗘ㸦ᖹᡂ 25ᖺᗘ～29ᖺᗘ㸧ࡢ࡛ࡲ  ࠋࡿあ࡛ࡢࡶࡓࡋ一括ࢆࢱ࣮ࢹ調査ࡢᖺศ5

環境ศ㔝ࡿࡅ࠾ᖹ均実感ᗘࠕࠊࡣ施設࣮ࣜࣇࣜࣂࡢ 㸦ࠖ2.76㸧ࡀ最ࡶపࠊࡃḟい࡛ࡢࡳ࡞ࡕࡲࠕ

良ࡉ 㸦ࠖ2.93㸧ࠕࠊ心࣮ࣜࣇࣜࣂࡢ 㸦ࠖ2.94㸧ࡃ⥆ࡀ㸦ᅗ表 14㸧ࠋ一方ࠊ実感ᗘࡀ㧗いࠕࡣࡢ交通利便

性 㸦ࠖ3.88㸧࡛あࡣࢀࡇࠊࡾ都心ࡸ国㝿空港ࡢࢫࢭࢡࡢ࡛ࡲ良ࠊࡸࡉ都電荒川線ࢫࣂࢸࢽ࣑ࣗࢥࡸ

ࡽ考えࡿえ࡚いࢆ良いᙳ響ࠊࡀࡉࡍࡸࡋࡢ移動ࡿࡼ充実ࡢබ共交通機㛵ࡢ༊ෆ࡞ࠖࡽࡃࡉࠕ

 ࠋࡿࢀ

 

ᅗ表 14 環境分㔝ࡿࡅ࠾ᖹ均実感ᗘ 

 

 

 
 

ճ㔜要ᗘࡢ分析 

一方ࠊ環境ศ㔝ෆࠕࡢᖾ福ࡢ࡚ࡗ㔜要ᗘ

7
ᅗ表)ࡿࡳ見࡚ࠖࢆ 交通利便性ࠕࠊ(15 ࠊࡃ㧗ࡶ最ࡀࠖ

ḟい࡛ࠕ施設࣮ࣜࣇࣜࣂࡢ ࣮ࣜࣇࣜࣂࡢ心ࠕࠖ ࡉ良ࡢࡳ࡞ࡕࡲࠕ࡚ࡋࡑࠊࠖ ࠖࡉ快適ࡢ周辺環境ࠕࠖ

ࡿศࡀࡇࡿい࡚ࡗ࡞ࡃప࡚ࡵ極ࠊ比指標ࡢࡣ㔜要ᗘࡢ持⥆可能性ࠖࠕࠊࡓࡲࠋࡃ⥆

8
ࡘࠋ

持⥆可能性ࠕ࡚ࡗࡏᖾࡢ自ศࠊࡾࡲ 㸦ࠖ地球環境配慮ࡓࡋ生活ࢆ㏦ࡇࡿ㸧ࡢ㔜要性ࡢㄆ識ࡣప

いいえࠋࡿ 

                                                   
7 ༊民ࢺ࣮ࢣࣥ調査࡛ࠊࡣศ㔝ࠕࡈᖾ࡚ࡗࡏ㔜要ࡔ思うࠊ࡚ࡋࠖࡇ第 1 ࡽ第 3 ࡲ
࡛一ࡘࡎࡘ指標㸦ୖ指標ࢆ㝖ࡃ㸧ࢆ選択࡚ࡗࡽࡶ࡚ࡋいࢆࢀࡑࠋࡿⅬ数㸦第 1ࢆ 3Ⅼࠊ第 2ࢆ 2
Ⅼࠊ第 3ࢆ 1Ⅼ㸧ࠊࡋⅬ数ࡢᖹ均ࠕࢆࡢࡶࡓࡗྲྀࢆ㔜要ᗘࠖいうࠋ 
ࡢGAHࠊ࠾࡞ 8 健康࣭福祉ࠕࠊࡣ㔜要ᗘࡢ環境ศ㔝ࡿࡅ࠾回答者全体ࠊ場ྜࡓࡋ中࡛比較ࡢศ㔝ࡢࡘ6 ࠊࠖ

Ᏻ全࣭Ᏻ心ࠕ ࡃ⥆産業ࠖࠕࠖ 4番目࡛あࠋࡿ 

3.19

2.76

2.94

3.882.93

3.01

3.46

生活環境ࡢ充実

施設࣮ࣜࣇࣜࣂࡢ

心࣮ࣜࣇࣜࣂࡢ

交通利便性ࡢࡳ࡞ࡕࡲ良ࡉ

周辺環境ࡢ快適ࡉ

持⥆可能性

(n=7,660)

(n=8,355)

(n=9,097)(n=8,917)

(n=8,964)

(n=8,944)

(n=8,727)

H25 H26 H27 H28 H29 ᖺᖹ均5

生活環境ࡢ充実 3.21 3.13 3.19 3.22 3.19 3.19

施設࣮ࣜࣇࣜࣂࡢ 2.75 2.74 2.75 2.79 2.77 2.76

心࣮ࣜࣇࣜࣂࡢ 2.95 2.90 2.97 2.97 2.91 2.94

交通利便性 3.86 3.84 3.91 3.88 3.88 3.88

ࡉ良ࡢࡳ࡞ࡕࡲ 2.87 2.90 2.96 2.95 2.95 2.93

周辺環境ࡢ快適ࡉ 2.97 2.97 3.05 3.03 3.02 3.01

持⥆可能性 3.50 3.45 3.42 3.47 3.43 3.46
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ᅗ表 15 環境分㔝ෆ㔜要ᗘ 

 
 

 

մ本報告書ࡿࡼ分析指標ࡢ選定 

結ᯝࡢ㔜要ᗘࡧい࡚ᖹ均実感ᗘཬࡘ各指標ࡢ環境ศ㔝ෆࠊ相㛵ࡢᖾ福ᗘ持⥆可能性ࠊ࡛ࡲࡇࡇ

い࡚ࡘ持⥆可能性ࠖࠕࡓࡗ࡞結ᯝ࡞い࡚特徴的࠾ศ析ࡢ㔜要ᗘࠖࠕࡣᮏ報告書࡛ࠋࡓࡁ見࡚ࢆ

ヲ࡚ࡆୖࡾྲྀࡃࡋいࡓࡁいࠋ地球環境ࡢ持⥆可能性ࡢ問㢟ࠊࡣᅗ表 1㸦p.13㸧ࠊࡾ࠾ࡢ༊ࡢ環境ศ

㔝ࡢ㔜Ⅼ施策全体大ࡃࡁ㛵わ࡚ࡗいࠊࡵࡓࡿᨻ策࣭施策ࡢ面ࡿࡆୖࡾྲྀࢆࡇࡇࠊࡶࡽ意義ࡣ大ࡁ

い考えࠋࡿ 

一般ࠕࠊ持⥆可能性 㸦ࠖ地球環境配慮ࡓࡋ生活ࢆ㏦ࡇࡿ㸧ࡢ㔜要性ࠊ必要性ࡘい࡚否定ࡿࡍ

人ࡣ少࡞い思わࡀࡿࢀ
9
ࡢࡑࠊࡿ࡞問㢟ࡢᖾ福ࡢ自ศ自身ࠊࡣࡽ結ᯝࡢ調査ࢺ࣮ࢣࣥ༊民ࠊ

ㄆ識ࡣ大ࡃࡁୗࡲࡋ࡚ࡗࡀうࡀࡇ浮ࡁ彫ࠊࡾࡲࡘࠋࡓࡗ࡞ࡾᖾ福ࡘい࡚考えࠊࡁࡿ多ࡢࡃ人

社会生活面ࡸ健康面ࡢ自身ࠊ捉えうࡼࡢ前ᥦ条件ࢆࡇࡿい࡚ࢀࡉ保㞀ࡀ地球環境࡞持⥆可能ࠊࡣ

 ࠋうࢁࡔい࡞ࡣ࡛ࡢࡿい࡚ࡗࡲࡋ考え࡚ඛࡗ┿ࢆࡇࡍࡓ満ࢆ

い࠾現在ࡓࡗ࡞うࡼࡿࢀࡽ見うࡼࡢẖᖺࡀᙳ響ࡿࡼ気候変動ࡸ地球温暖ࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋ

言い㞴いࡸࡣࡶࡣࡿあ࡛ࡢࡶࡓࢀࡉ保㞀ࡣ地球環境࡞持⥆可能ࠊࡣ࡚
10
࡚ࡗࡓわ将来ࠊえࡺࠋ

ᖾ福ࢆ考えࡿ㝿ࠕࠊࡣ持⥆可能性ࠖいう視Ⅼࡣ必要可Ḟ࡛あࠊࡾ一人一人ࡀ自ศ自身ࡢ問㢟ࡋ

 ࠋうࢁ࡞㔜要以ୖ࡛ࡲࢀࡇࡀࡇࡴ組ࡾྲྀ࡚

ࡢ生活ࡿࡍ追求ࢆ利便性ࡸ欲求ࡢࡽ自ࠊࡓࡲࠊࡃࡽ࡙ࡋ意識ࢆࡾ㛵わࡢᖾ福ࡢ自ศࠊうࡼࡢࡇ

中࡛ࠊࡣ意識ࡸ㛵心ࡀ向ࡽ࡙ࡁいいうࠕ持⥆可能性ࠖࡢ問㢟ࡢ特性ࢆ鑑ࠊࡿࡳ行ᨻࡿࡼ地㐨࡞

啓Ⓨ等ࡾྲྀࡢ組ࡀࡳᯝࡍࡓ役割ࡣ大ࡁいࡢࡶ考えࠋࡿࢀࡽ 

                                                   
9 例えࠊࡤᅗ表 28㸦附表 p.45㸧ࠊᅗ表 29㸦附表 p.45㸧ࠋ࡞ 
10 気候変動㛵ࡿࡍᨻ府間ࣝࢿࣃ㸦Intergovernmental Panel on Climate Change: IPCC㸧ࡢ第 5ḟ評価
報告書ࠊࡿࡼ気候ࡢ࣒ࢸࢫࢩ温暖ࡣ疑う余地1950ࠊࡃ࡞ࡀᖺ代以降ࠊ観測ࡓࢀࡉ変ࡢ多ࡣࡃ数十
ᖺࡽ数千ᖺ間わࡾࡓ前例࡞ࡀい࡛ࡢࡶあ࡚ࢀࡉࡿいࠋࡿ㸦IPCC,2014㸧ࠊࡓࡲ気温変㛵࡚ࡋ人Ⅽ
起源ᙳ響自然起源ᙳ響ࡢࡳࡢ経ᖺ比較ࢆࣥࣙࢩ࣮࣑ࣞࣗࢩ行ࡓࡗ結ᯝࠊ人Ⅽ起源ࡢᙳ響ࢆ加え࡞いࠊ

観測値ࡼࡢう࡞気温ୖ昇ࡣ起࡞ࡽࡇいࡀࡇ明20ࠊࡾ࠾࡚ࡗ࡞ࡽ世紀半ࡤ以降ࠊ観測ࡓࢀࡉ温暖ࡣ
人間活動ࡿࡼᙳ響ࡀ支配的࡞要因࡛あࡿ可能性ࡀ極࡚ࡵ㧗い㸦95％以ୖ㸧結論付࡚ࡅいࠋࡿ㸦環境
省,2017㸧 

1.18

1.16

1.60

0.83

0.80

0.36

0.0 0.5 1.0 1.5 2.0

施設࣮ࣜࣇࣜࣂࡢ

心࣮ࣜࣇࣜࣂࡢ

交通利便性

ࡉ良ࡢࡳ࡞ࡕࡲ

周辺環境ࡢ快適ࡉ

持⥆可能性

(n=9,045)
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現状ࡿࡍ㛵持⥆可能性ࠖࠕࠊ中心ࢆඛ行研究ࡸ結ᯝࡢ調査ࢺ࣮ࢣࣥ༊民ࠊࡣࡽḟ節ࠊ࡛ࡇࡑ

い࡚検討ࡘࢳ࣮ࣟࣉࡁࡿྲྀࡀ行ᨻࠊࡋࡽ明ࢆ課㢟࡞ල体的ࡾࡼࠊ࡛ࡇࡃ見࡚いࡃࡋヲࢆ

 ࠋいࡓࡁい࡚ࡋ
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㸰 地球環境ࠕࡢ持⥆可能性ࠖಀࡿ現状࣭考察 

㸦㸯㸧環境配慮行動ࣝࢹࣔࢫࢭࣟࣉࡿ⮳ 

ձ広瀬ࣔࣝࢹ 

環境配慮行動ࡸ持⥆可能性ࡘい࡚࡛ࡲࢀࡇࠊࡣ社会学ࡸ心理学ࠊ経῭学࡞様々࡞学問ศ㔝࡛㛵

連ࡓࡋ調査研究ࡀ蓄積ࠋࡓࡁ࡚ࢀࡉ社会心理学ࡸ消費行動㛵ࡿࡍ諸研究ࠊࡿࡼ環境問㢟ࡘい

ࡿい࡚ࡗศࡀࡇい࡞ࡋ⮴一ࡶࡋࡎ必ࠊࡣ行動意識ࡢ࡚
11
いう個いࡓࡋ配慮環境ࠊࡾࡲࡘࠋ

人ࡢ意識ࠊࡣ必ࡶࡋࡎල体的࡞行動ࡣ結ࡘࡧい࡚い࡞い࡛ࡢあࠊࡣࢀࡇࠋࡿ環境問㢟ࢆ解決࣭改善

 ࠋࡿいえ課㢟ࡢ最大ࡢ࡛ୖࡿࡍ

あ࡛ࡢࡿい࡚ࡗ行ࢆ価値ุ断ࠊࢫࢭࣟࣉ思考࡞うࡼࡢࠊࡣ࡛ࡲ行うࢆ環境配慮行動ࡀ人ࠊࡣ࡛

ࡸ計⏬的行動理論ࡢAjzen㸦1991㸧ࠊࡿあ࡛ࡘ一ࡢࣝࢹࣔࡢ環境配慮行動ࠊࡣ࡛ࡇࡇࠋうࢁ Schwartz

㸦1977㸧ࡢ規範活性理論ࢆ࡞踏ࡲえࡓ広瀬㸦1994㸧ࠕࡿࡼ環境配慮ࡢ 2段階ࣔࣝࢹ 㸦ࠖ以ୗࠕ広

瀬ࣔࡿࡍࠖࣝࢹ㸧ࡘい࡚紹ࡿࡍ㸦ᅗ表 16㸧ࠋ 

ࡣ࡛ࡲ行うࢆ環境配慮行動ࡀ人ࠊࡿࡼࣝࢹࣔྠ ࣉࢵࢸࢫࠋいうࡿあࡀࣉࢵࢸࢫࡢࡘ2 ࡢ1

࡞一般的ࡢいࡓࡋ㈉献環境保全ࠊいࡓࡋࡃࡋࡉࡸ環境ࠊࡣ目標意ᅗࠖࡢࡃࡋࡉࡸ環境ࠕ

態ᗘ㸦環境意識㸧ࡢ形ᡂࡢ段階࡛あࣉࢵࢸࢫࡃ⥆ࠋࡿ 行࡞ල体的ࠊࡣ行動意ᅗࠖ࡞環境配慮的ࠕࡢ2

動ࡿྲྀࢆ場面࡛自ศࡢ態ᗘ一⮴ࡓࡋ行動ࢆ実行ࡿࡍうࢆ決定ࡿࡍ段階࡛あࡢࡇࠋࡿ 段ࡢࡘ2

階ࢀࡒࢀࡑࡣ⊂立ࡘࠊࡾ࠾࡚ࡋ各段階࡛ᙳ響ࢆཬࡍࡰ要因ࡀ異࡚ࡗ࡞いࡀࡇࡿ特徴࡛あࠋࡿ 

環境配慮行動㸦࣭࣮ࢠࣝࢿ࢚資源ࡢ消費ࡸ環境ࡢ㈇荷ࡀᑠࡉい行動㸧ࢆ推㐍࡚ࡋいࠊࡣࡵࡓࡃ

ࡽࢀࡇ ࡢࣉࢵࢸࢫ各ࠊࡣ以ୗ࡛ࠋࡿࢀࡽ考えࡿ࡞㔜要ࡀࡳ組ࡾྲྀࠊᑐ策ࡓࡗ沿ࣉࢵࢸࢫࡢࡘ2

ෆ容ࢆヲࡃࡋ見࡚いࢆࣝࢹࣔྠࠊࡶࡃ༊民ࢺ࣮ࢣࣥ調査ࡢ観Ⅼᩚࡽ理ࠊࡋල体的࡞ศ析

 ࠋࡃい࡚い࡚述ࡘ方向性ࡢࡳ組ࡾྲྀᡤ在ࡢ問㢟ࠊࡶ

 

ᅗ表 16 環境配慮的行動規定因ࡢ要因連㛵ࣔࣝࢹ 

 

広瀬㸦1994,p.46㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

                                                   
11 例えࠊࡤᮧ࣭奥㔝࣭渡㸦1993㸧ࠊ山⏣࣭須藤㸦1996㸧ࠊࡓࡲࠋ参考ࠊ࡚ࡋ土㸦2011㸧ࠋ࡞ 

責任ᖐ属䛾認知

対処有効性認知

実行可能性評価

便益䞉費用評価

環境䛻や䛥䛧䛟䛸䛾目標意ᅗ

環境配慮的䛺行動意ᅗ

環境䝸ス䜽認知

社会規範評価

環境問題䛻䛴い䛶䛾認知

環境配慮的行動䛾評価

ス䝔䝑プ䠍

ス䝔䝑プ䠎
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ղࠕ環境意識ࠖࡢ醸成 

ࣉࢵࢸࢫࠊࡎࡲ 目標意ᅗࡢࡃࡋࡉࡸ環境ࠕࡢ1 㸦ࠖ以ୗࠕ環境意識ࠖࡿࡍ㸧ࠊࡣ環境配慮行動

行う段階࡛あࢆࡾࡃ土壌࡙ࡢࡵࡓࡿྲྀࢆ行動ࠊࡾ段階࡛あࡿࡍ醸ᡂࢆ思う意識ࡔ大ษࡀࡇࡿྲྀࢆ

ࢡࢫ環境ࣜࠕࠊࡣ要因ࡿい࡚ࡋᙳ響࡛ࡲࡿࢀࡉ醸ᡂࡀ環境意識ࠊ࡚ࡋࡑࠋࡿ 責任ᖐ属ࠕࠖ ᑐ処᭷効ࠕࠖ

性ࠖいう 㸦ᅗ表ࡿㄆ知࡛あࡢࡘ3 16㸧ࠋ 

い༴ࡽࡃࢀࠊい࡚ࡘࡉ深刻ࡢࢡࢫ被ᐖ࣭ࣜࡿࡼ環境問㢟ࡣࠖࢡࢫ環境ࣜࠕࠊࡕうࡢㄆ知ࡢࡘ3

機意識ࢆ持࡚ࡗい࡛ࡿあࠊࡾ自ศࡢ生活等㈇ࡢᙳ響ࡀ出ࡿ否ุࢆ断࡚ࡋいࡀࡇࡿ特徴࡛あ

広ࡀ被ᐖࡿࢀࡽ考え原因ࡀ地球温暖ࠊ࡞㧗騰ࡢ食品価格ࡸ災ᐖࡿࡼ異常気象等ࡣ近ᖺ࡛ࠋࡿ

い࡚ࡁ࡚ࡗࡲ㧗ࡿ比以前ࡣㄆ知ࡢ࡚ࡋᑐࠖࢡࢫ環境ࣜࠕࡢࡇࠊࡾあࡶࡇࡿい࡚ࢀࡉㄆ識ࡃ

生活ࠊ豪雨等ࣛࣜࢤࡶい࡚࠾荒川༊ࠊࡤࢀࡼ担当職員ࡢ荒川༊実㝿ࠋうࢁࡔい࡞ࡣ࡛ࡢࡿ

密着ࡓࡋ問㢟ࡀ㢧在ࡘࡘࡋあࡘࢡࢫࣜࡢࡇࠊࡽࡇࡿい࡚ࡢ実感ࡣ㧗࡚ࡁ࡚ࡗࡲいࡿいう
12
 ࠋ

࡚ࡌい感ࡽࡃࢀࢆ責任ࡿࡍᑐ環境問㢟ࠊࢀࡒࢀࡑࡣᑐ処᭷効性ࠖࠕ責任ᖐ属ࠖࠕࠊࡋᑐࢀࡇ

いࠊࡿ自ศࡾྲྀࡢࡕࡓ組࡚ࡗࡼࡳ環境問㢟ࡽࡃࢀࡀい解決可能ࡔ思࡚ࡗいࡿいう࡛ࡇ

あࠋࡿ両者ࠊࡶ自ศ自身ࡢ生活ࡸࣝࢱࢫ消費行動等環境問㢟ࡢ㛵連ࡸᙳ響ࡘい࡚ࠊい

考えࠊ࡚ࡗࡼࡿ環境ࡢࡃࡋࡉࡸ意ᅗࡢ強ࡀࡉ変わࠋࡿࡃ࡚ࡗ環境問㢟ࡢࡑࡣ問㢟ࡢ大ࡉࡁ故

 ࠋࡿࢀࡽ考え大いࡀࡇうࡲࡋ࡚ࢀࡉ軽視ࡣᙳ響ࡿࡼ行動ࡢ自ศ一人ࠊ

環境意識ࡢ醸ᡂࠊࡣ個々人ࡢ環境ᑐࢆࢸࣜ࢜ࣛࣉࡿࡍい㧗ࡿࡵいうࠕ持⥆可能性ࠖ

ᅗ表ࠊࡀࡿࡁ࡛ࡀࡇ扱う࡚ࡋ問㢟ࡢ㔜要ᗘࡢ 15㸦p.22㸧ࠊࡾ࠾ࡢ༊民ࢺ࣮ࢣࣥ調査ࡢ結ᯝ࡛

ࢆ当者意識ࡀ個々人いࠊࡵࡓࡢࡑࠋࡓࡗపࡣ㔜要ᗘࡢ持⥆可能性ࠖࠕ࡚ࡗᖾ福ࡢ自ศࡣ

持࡚ࠊࡿい自ศࡢ㛵連いう観Ⅼ࡛環境問㢟ࡘい࡚考えࠊࡀࡿࢀࡽ環境意識ࡢ醸ᡂ向

 ࠋうࡼいえࡿい࡚ࡗ࡞課㢟࡞ࡁ大ࡓࡅ

 

ճࠕ環境配慮行動ࠖࡢ実施 

ḟࣉࢵࢸࢫࠊ 2 ࠊࡾ段階࡛あࡿࡍ決断ࢆࡇࡿྲྀࢆ環境配慮行動ࡣ行動意ᅗࠖ࡞環境配慮的ࠕࡢ

行動ࡢ実施直結࡛ࡢࡶࡿࡍあࠊ࡚ࡋࡑࠋࡿ環境配慮行動ࡀ実施ࠊୖࡣ࡛ࡲࡿࢀࡉ グࠕࡢ環境意識ࠖ

実行可能性ࠕࠊ加え醸ᡂࡢ 便益࣭費用ࠕࠖ 社会規範ࠕࠖ いうࠖ 㸦ᅗ表ࡿい࡚ࡋᙳ響ࡀ評価ࡢࡘ3 16㸧ࠋ 

行周ᅖ࡚ࡋࡑࠊࡿい࡚ࡗい持ࡽࡃࢀࢆᢏ能ࡸ知識࡞必要ࡵࡓࡿྲྀࢆ行動ࡣ実行可能性ࠖࠕ

動ࡿࢀྲྀࡀ環境࡚ࡗᩚࡀいࡿいࡓࡗ問㢟࡛あࠋࡿ一方ࠕࠊ便益࣭費用ࠖࡣ行動࡛得ࡿࢀࡽ便益ࡑࡸ

行動ࡣ社会規範ࠖࠕࠊࡓࡲࠋࡿ問㢟࡛あࡢ㈇担感ࡤいわࠊいうࡿࡍ評価いࢆ感ࢺࢫࢥ伴うࢀ

い思うࡿい࡚ࡗい沿ࡽࡃࢀ期待ࡸ規範ࡢ者㸧࡞㔜要࡚ࡗ自ศ社会㸦特ࡣࡇࡿࡍ

うࠊ者ࡢ㛵ಀࡀ問㢟࡚ࡗ࡞いࡽࢀࡇࠋࡿ ࡁ㞀壁㸦ࡢ࡛ୖࡿྲྀࢆ行動࡞ල体的ࡣ評価ࡢࡘ3

ࡿࢀࡽ越えࡾ乗ࢆ㞀壁ࡢࡽࢀࡇࠊࡾࡲࡘࠋࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿ言い換え㸧ࡀࡿあࡶࡇࡿ࡞㐍剤ಁࡣ

支援ࡿࡼ行ᨻࠋࡿࢀࡽࡵ求ࡀࡇ行うࢆ支援࡞必要ࢀࡑࡣ行ᨻࠊࡾ㔜要࡛あࡀࡇࡿࡍうࡼ

いう観Ⅼࡽ考えࠕࠊࡿ実行可能性ࠖࡣ行動ࡢࡵࡓࡍಁࢆ情報ᥦ供ࡸ環境ᩚ備ࠕࠊ便益࣭費用ࠖࡣ行

動ಁࢆ㐍ࡼࡿࡍうࡸࣈࢸࣥࢭࣥ࡞㈇担軽減措置ࠕࠊ社会規範 啓Ⓨ活動ࡸࡾࡃ機㐠࡙ࡿྲྀࢆ行動ࡣࠖ

 ࠋうࡼࢀࡽ考えࡀ࡞

GAHࠕࡢ持⥆可能性ࠖ指標ࠊࡣ環境配慮行動࡚ࡁ࡛ࡀいࡿうࡢ実感ࢆ聞い࡚ࡉࡲࠊࡾ࠾環

                                                   
12 環境ࣉ࣮ࣝࢢワ࣮࡛࣮ࣂ࣓ࣥࢢࣥ࢟行ࠊࡓࡗ荒川༊環境清掃部環境課ࢢࣥࣜࣄࡢ結ᯝࠋࡿࡼ㸦2017
ᖺ 10᭶ 31日実施㸧 
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境配慮的࡞行動意ᅗࡢ問㢟࡚ࡗ࡞い࡛ࡇࡑࠋࡿḟ㡯࡛ࡣ༊民ࢺ࣮ࢣࣥ調査ࢆ基ࡼࡢࠊう࡞人

 ࠋࡃい࡚考え࡚いࡘ阻ᐖ࣭ಁ㐍要因ࡢ行動ࠊ࡛ࡇࡿࡍศ析ࢆࡢపいࡀ実感ࡢ持⥆可能性ࠖࠕࡀ
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■環境配慮行動भ規定因प関すॊ実証研究 

依藤࣭広瀬㸦2002㸧ࠊࡣ広瀬ࣔࣝࢹ㸦p.24参照㸧ࢆ用い࡚ࠊ子ࡶ㸦ᑠ学 4-6ᖺ生㸧ࡑ

保護者㸦᭷効回答ࡢ 351組702ྡࠊ㸧ࡳࡈࡢ減㔞行動ࢆ規定ࡿࡍ要因㛵ࡿࡍ実証研究ࢆ行

減㔞行動ࡳࡈࠕࠋࡿい࡚ࡗ ࡿ࡞参考ࠊࡀࡿ結ᯝ࡛あࡿࡍᑐ環境配慮行動ࡓࢀࡽいう限ࠖ

㸦附表ࡿࡍ紹࡛ࡇࡇ࡛ࡢ p.46,ᅗ表 30㸧ࠋ 

依藤ࠊࡿࡼࡽ大人㸦保護者㸧ࡢ環境意識ࡢ醸ᡂ行動ࢆ規定ࡿࡍ要因ࡣ広瀬ࣔࡢࣝࢹ

規範感㸦社会規範評価㸧ࠖࠕࠊࡣࡶ子ࠊ一方ࡿࢀศࡾ࠾ 態ᗘ㸦環境意識㸧ࠖࡢ減㔞ࡳࡈࠕࡀ

ศࡀ方ࡣい࡚ࡘ大人ࠊࡶい࡚ࡘ㛵連ࡢ行動意識ࠊࡓࡲࠋࡿい࡚ࡗࡀ࡞ࡘࡶ形ᡂࡢ

断࡚ࢀࡉいࡿ一方ࠊ子ࡣࡶ意識ࡀ行動࡚ࡗࡀ࡞ࡘいࡀࡇࡿ特徴࡛あࠋࡿ 

㸨 … * … 㸨 … * …㸨 … * … 㸨 … * …㸨 … * … 㸨 … * … 㸨 …* … 㸨 …* … 㸨 

青木࣭ᰩᰨ࣭花木㸦2013㸧ࠊࡣ広瀬ࢆ含ࡓࡵ様々࡞既Ꮡࡢ研究ࠊࡽ環境問㢟ࡸ環境配慮

行動全体ᑐࡿࡍ心理的要因ࢆ構ᡂࡋうࡿ 23 構ࢆ心理的要因ࡿࡍᑐ個ู行動ࠊ変数ࡢ

ᡂࡋうࡿ 調査㸦ᑐ象ࢺ࣮ࢣࣥࠊࡵ定ࢆ変数ࡢ32 20ṓ以ୖࠊ各行動ࡢ᭷効回答 350ྡ㸧ࢆ

行࡚ࡗいࡢࡑࠊ࡚ࡋࡑࠋࡿ結ᯝࢆ᥈索的因子ศ析ࠕࡢ13ࠊ࡛ࡇࡿࡍ省࣭ࢿ࢚日常行動ࠖࡈ

㸦附表ࡿい࡚ࡋ構築ࢆࣝࢹ心理ࣔࡿࡼ共ศ散構造ศ析ࠊࡋᢳ出ࢆ心理的因子ࡢ人々

p.46,ᅗ表 31㸧ࠋ 

青木ࠊࡿࡼࡽ環境全般ᑐࡿࡍㄆ知ࡣ࡛ࡅࡔ行動ࡢᙳ響ࡣᑠࠊࡃࡉ行動実施ࡿ⮳

ࡡ概ࠊ࡚ࡋࡑࠋいうࡿい࡚ࡋࡰཬࢆᙳ響ࡀㄆ知ࡿࡍᑐ行動ࡢࢀࡒࢀࡑࡿ࡞ᑐ象ࠊࡣ

態ࡸ㸧࡞ࠊࡿい࡚ࡋ㈉献環境ࡀࡇࡓࡋㄆ知㸦行動ࡢ᭷効性ࡿࡍᑐ行動ࡢࢀࡒࢀࡑ

ᗘ㸦行動ࡢ必要性ࢆ感࡚ࡌい࡞ࠊࡿ㸧ࡀ環境全般ࡢㄆ知個ู行動ࡢㄆ知࡞ࡘࢆい࡛࠾

習慣ࠕࡣ行動実施ࡢ実㝿ࠊࡾ ࡇࡿ簡༢࡛あࠕࠖࡸ ࠊࡇࡿい࡚ࡗ࡞規定因࡞ࡁ大ࡀࠖ

規範㸧ࠖࡓࢀࡉෆ在個人࡚ࡗࡼ個人規範㸦社会規範ࠕࡽࡉ 実施ࡢ行動行動意ᅗࡣ

方大࡞ࡁᙳ響ࢆえࡀࡇࡿ明࡚ࢀࡉࡽいࠋࡿ 

㸨 … * … 㸨 … * …㸨 … * … 㸨 … * …㸨 … * … 㸨 … * … 㸨 …* … 㸨 …* … 㸨 

松ᮏ࣭神子࣭清水㸦2012㸧ࠊࡣ環境配慮行動ࡢ社会性ࡢ差異ࡢࡑࡾࡲࡘࠊ行動ࡢࡀ程ᗘ

者ࡢ目触ࡍࡸࢀい着目ࡓࡋ研究ࢆ行࡚ࡗいࠋࡿල体的ࠊࡣ広瀬ࣔࢫ࣮࣋ࢆࣝࢹ

行動意ᅗࠕ目標意ᅗࠖࠕࡓࡋ 便益࣭費用評価ࠕࠖ 社会規範評価ࠕࠖ ࡚ࡋࡑࠊࠖ 13種類ࡢ行動

ศ析ࢆࡿ出ࡀ㐪い࡞うࡼࡢ規定因ࡢ行動ࠊ࡛ࡇい࡚問うࡘ行動実施ᗘࠖࠕࡢࡈ

 ࠋࡿい࡚ࡋ

便益࣭費用評ࠕࡣ等㸧࡛ࡿ断ࢆ袋ࢪࣞ㈙い物ࠊࡤపい行動㸦例えࡢ社会性ࠊ結ᯝࡢࡑ

価ࠖࠊࡀ社会性ࡢ㧗い行動㸦例えࠊࡤ地域ࡸ保育園࣭幼稚園࡛ࡢ環境配慮行動参加࣭実施㸧

松ࠊࡋࡔࡓࠋࡿい࡚ࢀࡉࡽ明ࡀࡇいࡁ大ࡀᙳ響ࡿえ行動ࡀ社会規範評価ࠖࠕࡣ࡛

ᮏࡶࡽ指摘࡚ࡋいࡼࡿうࠊᮏ調査࠾い࡚ࡣ調査ᑐ象ࠊࡀ地域ࡢ環境ࡾྲྀࡢ組ࢆࡳ行ࡗ

࡚いࡿ幼稚園࣭保育園ࡢ職員ཬࡧ保護者㸦᭷効回答 912ྡ㸧いうࠊ一般ࡢ人々ࡶࡾࡼ環境

 ࠋࡿあࡀ必要ࡿࡍ留意ࡇࡿあࡀ㧗い可能性ࡀ意識ࡿࡍᑐ
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㸦㸰㸧ࠕ持⥆可能性ࠖࡢᖹ均実感ᗘࡢ属性分析 

以ୗ࡛ࠕࠊࡣ持⥆可能性ࠖࡢᖹ均実感ᗘࡢศ析ࡘい࡚ࠊ特属性࡛ࡈ比較的大࡞ࡁ㐪いࡀ見ࢀࡽ

ᖺ齢ࠕࠊࡓ ᖹ均就業間ࠕࠖ  ࠋ行うࢆ考察ࡢ結ᯝࡢ᭷無ࠖࡢࡶ配偶者࣭子ࠕࠖ

 

ձᖺ齢別ࠕ持⥆可能性ࠖࡢᖹ均実感ᗘ 

ᖺ齢ูࠕ持⥆可能性ࠖࡢᖹ均実感ᗘࢆ見࡚ࠊࡿࡳᅗ表 実ࠊపいࡀᖺ齢ࠋࡿ࡞ࡾ࠾ࡢ17

感ᗘࡀపい傾向あࠊࡾ男女ࡶ全体ᖹ均ࢆୗ回ࡣࡢࡿ 50ṓᮍ満࡚ࡗ࡞い13ࡿ
 ࠋ

 

ᅗ表 17 ᖺ代別ࠕ持⥆可能性ࠖᖹ均実感ᗘ 

 

※ᅗ中ࡢ括弧ෆࡢ数値ࡣサンࣝࣉ数㸦n㸧ࢆ示ࠋࡍ以ୗྠ࡚ࡍ様ࠋ  

                                                   
ࡀࡶ子ࠊࡣ約半数以ୖࡢ50ṓ以ୖࠊࡿࡳ見࡚ࢆ割ྜࡿいࡢࡶ子ᖺ代ูࠊ࠾࡞ 13 18ṓ以ୖ回答
㸦附表ࠋࡿいえ段落世代ࡦ子育࡚ࠊࡾ࠾࡚ࡋ p.47,ᅗ表 32㸧 

＜男ࠉ性㸼

＜女ࠉ性㸼

2.76

3.03 2.98

3.13
3.23 3.25 3.28

3.43 3.48
3.59 3.57

3.65
3.56

3.73

2.0

2.5

3.0

3.5

4.0

18-19
(21)

20-24
(106)

25-29
(138)

30-34
(224)

35-39
(259)

40-44
(298)

45-49
(276)

50-54
(292)

55-59
(284)

60-64
(344)

65-69
(428)

70-74
(353)

75-79
(265)

80以ୖ

(253)

男性ᖹ均 3.43

2.96
3.00

3.11
3.18

3.31
3.26

3.35

3.54 3.57
3.62

3.66

3.76 3.75
3.81

2.0

2.5

3.0

3.5

4.0

18-19
(26)

20-24
(149)

25-29
(255)

30-34
(457)

35-39
(524)

40-44
(543)

45-49
(443)

50-54
(394)

55-59
(354)

60-64
(424)

65-69
(485)

70-74
(427)

75-79
(354)

80以ୖ

(425)

女性ᖹ均 3.47
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ղ50 歳未満絞ࡓࡗ分析 

ࡐ࡞ࠊࡣ࡛ 50ṓᮍ満ࡣ持⥆可能性実感ࡀపࢁࡔࡢࡿ࡞ࡃうࠋ以ୗ࡛ࡢࡑࠊࡣ要因ࢆ᥈ࠊࡵࡓࡿᑐ

象ࢆ 50ṓᮍ満絞ࠕࠊࡾࡢᙳ響ࠖཬࠕࡧ結婚࣭子ࡢࡶᙳ響ࠖいう ࡞うࡼࡢࠊࡽ面ࡢࡘ2

属性࡛差ࡀ見ࡓࢀࡽ確ㄆ࡚ࡋいࠋࡃ 

 

㸦a㸧ࡢᙳ響 

ᖹ均就業ࠊࡿࡳ見࡚ࢆᖹ均実感ᗘࡢ持⥆可能性ࠖࠕい࡚ᖹ均就業間ูࡘ50ṓᮍ満ࠊࡎࡲ

間ࡀ長いࠊ実感ᗘࡀపࡿ࡞ࡃ傾向ࡀあࡿ㸦ᅗ表 18㸧ࠋศ散ศ析ࡢ結ᯝࡢࡇࠊ差ࡣ統計的ࡶ᭷意

࡛あࡓࡗ㸦p<.01㸧ࡇࠋうࡓࡋ結ᯝࠊࡽࡿࡼ拘束間ࡀ長いࠊ持⥆可能性意識ࢆ向ࡿࡅ

余裕ࡲࡋ࡚ࡗ࡞ࡃ࡞ࡀうࡀࡇ予想ࠋࡿࢀࡉ 

 

ᅗ表 18 ᖹ均就業時間別ࠕ持⥆可能性ࠖᖹ均実感ᗘ

14 

 

 

荒川༊環境清掃部環境課ࡢࡽ資料࠾い࡚ࠊࡶ地球温暖防Ṇ行動ࡣ手間ࠊࡿࡀ実施ࡣ容易

ࡀ人ࡿ考えい࡞ࡣ࡛ 20～40代࡛ࡣ半数近ࡃい15ࡽࡇࡿ
࡞ࡀ余裕ࠊࢀࡽྲྀࡀ間ࡸ意識ࠊ

い人ࡇࠊࡣ࡚ࡗうࡓࡋ㈇担感ࡀ持⥆可能性実感向ୖࡢࡵࡓࡢ足࡚ࡗ࡞ࡏいࡿ考えࠋࡿࢀࡽ 

実㝿50ࠊṓᮍ満ࠕࡢワ࣮ࢫࣥࣛࣂ࣭ࣇ࣭ࣛࢡ పい人㸦実感ᗘࡀᖹ均実感ᗘࡢࠖ 1-2㸧ࠊ㧗い人㸦実

感ᗘ 4-5㸧ูࠕࠊ持⥆可能性ࠖࡢᖹ均実感ᗘࢆ見࡚ࡿࡳ㸦ᅗ表 19㸧ࠊワ࣮ࢫࣥࣛࣂ࣭ࣇ࣭ࣛࢡ実

感ࡀపい人ࡢ方ࠊࡀ実感ᗘࡀప࡚ࡗ࡞ࡃいࠋࡿ 

 

 

  

                                                   
14 回答者ࡣ職業ࡘい࡚ࡢ質問ᑐࠕࠊ࡚ࡋ自営業主 職員࣭従業員ࡢṇ規ࠕࠖ 役員ࡢ࡞会社ࠕࠖ 派遣社ࠕࠖ

員 家族従業者ࠕࠖ 学生ࠕࠊ方࡛ࡓࡋ回答࡛ࢀࡎいࡢࠖ࡞ࢺࣂ࣭ࣝࢺ࣮ࣃࠕࠖ 専業主婦࣭主ኵࠕࠖ 無ࠕࠖ

職 ᅗ表ࠋい࡞ࢀࡲ含ࡣ方ࡓࡋ回答ࠖࡢࡑࠕࠖ  ࠋ様ྠࡶ19
15
い࡞思わ言うࡽࡕࠕ ࡣ50代࡛ࠊࡣ割ྜࡓࡏわྜࢆいࠖ࡞う思わࡑࠕࠖ ࡣ60代࡛ࠊ39.4% ࠊ32.2%

70代࡛ࡣ 㸦附表ࠋࡿい࡚ࡗ࡞24.9% p.47,ᅗ表 33㸧 

3.49
3.32

3.21 3.18 3.21 3.15

2.0

2.5

3.0

3.5

4.0

4時間未満

(109)
4-5時間

(231)
6-7時間

(544)
8-9時間

(1,243)
10-11時間

(543)
12時間以ୖ

(205)
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ᅗ表 19 50 歳未満ࠕࡢワ࣮ࣛࣂ࣭ࣇ࣭ࣛࢡンࡢࠖࢫ実感別ࠕ持⥆可能性ࠖᖹ均実感ᗘ 

  

 

ୖグࡢศ析結ᯝ50ࠊࡽ ṓᮍ満ࠕࡢ持⥆可能性ࠖࡢ実感ࢆᕥྑࡢࡘࡦࡿࡍ要因ࠕࠊ࡚ࡋࠖ

い人ࡁ大ࡢ㈇担ࡃపࡀ実感ᗘࠊࡣ࡚ࡋᑐ応策ࡿࢀࡽ考えࡽࡇࡇࠊ࡚ࡋࡑࠋࡓࡗࡀୖࡧ浮ࡀ

便益࣭費ࠕࡿࡅ࠾ࣝࢹ㸦広瀬ࣔࡇࡿࡍ軽減ࢆ㈇担感ࠊࡵࡓࡿࡍうࡼࡿࢀྲྀࡀ環境配慮行動ࡶ

用評価 㸧ࠖࡀ挙ࡼࢀࡽࡆうࠊࢇࢁࡕࡶࠋ᰿ᮏ的࡞改善策ࠊ࡚ࡋワ࣮ࡢࢫࣥࣛࣂ࣭ࣇ࣭ࣛࢡ推㐍࡞

ࡏわ向環境配慮行動ࢆ余裕ࡢࡑࠊ࡚ࡋࡑࠊࡇࡍ出ࡳ生ࢆ余裕࡞精神的ࡣいࡿ間的あ࡚ࡗࡼ

 ࠋࡿ㔜要࡛あࡶࡇࡿࡅࡁ働ࡵࡓࡿ

 

㸦b㸧結婚࣭子ࡢࡶᙳ響 

ḟ50ࠊ ṓᮍ満ࡘい࡚配偶者ࡢ᭷無ูࠕ持⥆可能性ࠖᖹ均実感ᗘࢆ見࡚ࠕࠊࡿࡳᮍ婚ࠖࡢ方

㸦ᅗ表ࡓࡗศࡀࡇࡿあࡀపい傾向ࡀ実感ᗘࡶࡾࡼࠖࡾ配偶者あࠕࡀ 20㸧16
ࡶ見࡚性ูᖺ代ูࠋ

ྠ様ࡢ傾向࡚ࡗ࡞いࡀࡿ㸦ᅗ表 21㸧ࡢࡑࠊ差ࡣ特男性ࡢ方ࡀ大30ࠊࡃࡁ 代男性࡛ࡣ 0.1%水準࡛

᭷意ࠋࡓࡗ࡞ 

 

ᅗ表 20 50 歳未満ࡢ配偶者ࡢ有無別ࠕ持⥆可能性ࠖᖹ均実感ᗘ 

  

                                                   
 ࠋࡿ㝖い࡚いࡣ㞳婚࣭死ูࠖࠕࠊࡵࡓࡿい࡚ࡗ行ࢆ比較ࡢࠖࡾ配偶者あࠕᮍ婚ࠖࠕࡣ࡛ࡇࡇ 16

3.13

3.35

2.0

2.5

3.0

3.5

4.0

ワ࣮ࣛࣂ࣭ࣇ࣭ࣛࢡンࢫ実感

ప (1,307)
ワ࣮ࣛࣂ࣭ࣇ࣭ࣛࢡンࢫ実感

高 (950)

3.09
3.28

2.0

2.5

3.0

3.5

4.0

未婚

(1,245)
配偶者あࡾ

(2,288)

** 

** 

**p<.01 

**p<.01 
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ᅗ表 21 性別ᖺ代別 配偶者ࡢ有無別ࠕ持⥆可能性ࠖᖹ均実感ᗘ 

  

 

      

 

ྠ様ࠊ子ࡢࡶ᭷無ู࠾い࡚ࠕࠊࡶ子ࡋ࡞ࡶ ࡾあࡶ子ࠕࡀ方ࡢࠖ 㸦ᅗࡿい࡚ࡗ࡞ࡃపࡶࡾࠖࡼ

表 22㸧ࠋ性ูᖺ代ู見ࡿᅗ表 ࡀపい傾向ࡀ実感ᗘࠊࡀ方ࡢࠖࡋ࡞ࡶ子ࠕࡾࡣࡸࠊ࡛ࡾ࠾ࡢ23

見ࡢࡑࠊࢀࡽ差ࡣ 30代男性࡛ࡣ 5％水準࡛᭷意ࠋࡓࡗ࡞ 

 

ᅗ表 22 50 歳未満ࡢ子ࡢࡶ有無別ࠕ持⥆可能性ࠖᖹ均実感ᗘ 

 

 

 

 

 

3.30

3.31

3.24

3.17

2.98

2.96

2.00 2.50 3.00 3.50 4.00

40代

30代

20代

＜男性㸼

配偶者あࡾ

未婚

3.32

3.22

3.12

3.20

3.28

3.05

2.00 2.50 3.00 3.50 4.00

40代

30代

20代

＜女性㸼

配偶者あࡾ

未婚

男性 配偶者あࡾ 未婚

40代 n=368 n=169

30代 n=271 n=194

20代 n=33 n=203

女性 配偶者あࡾ 未婚

40代 n=731 n=157

30代 n=730 n=203

20代 n=129 n=265

3.16
3.29

2.0

2.5

3.0

3.5

4.0

子ࡋ࡞ࡶ

(2,012)
子ࡶあࡾ

(1,819)

** 

*** 

 

**p<.01 

***p<.001 
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ᅗ表 23 性別ᖺ代別 子ࡢࡶ有無別ࠕ持⥆可能性ࠖᖹ均実感ᗘ 

 

 

      

 

50ࠊࡽ結ᯝࡢࡽࢀࡇ ṓᮍ満ࠕࡢ持⥆可能性ࠖࡢ実感ࢆᕥྑࡶࡿࡍうࡢࡘࡦ要因ࠕࠊࡣ࡚ࡋ結

婚࣭子ࡢࠖࡶᙳ響ࡀ考えࠋࡿࢀࡽ 

30代男性ࢆ代表ࡿࡍ実感ᗘࡢపい⊂身者ࡸ子ࡢࡶい࡞い人ࠊࡣ行ᨻࡿࡼ働ࡢࡅࡁ㞴ࡋい層

࡛あࠊࡀࡿ前述ࡢࡢᙳ響ࡿࡅཷࢆ層ࡶ㔜ࡿ࡞部ศࡀ大ࡁいࠊࡵࡓᑐ応策ࡣ࡚ࡋ㈇担感ࢆ軽減

 ࠋࡿࢀ思わࡿ᭷効࡛あࡀࡇࡿࡏࡉ

社会全体ࠊࡎࡽ࡞ࡳࡢపい層ࡢ実感ᗘࠋࡿ᭷効࡛あࡶࡇࡿࡅࡁ働面ࡢ社会規範評価ࠖࠕࠊࡓࡲ

㔜要࡛あࡀࡇࡃ築い࡚いࢆ社会࡞前ࡾࡓ当ࡀࡇࡿྲྀࢆ環境配慮行動ࠊ࡛ࡇࡿࡵ強ࢆ規範意識ࡢ

得ࡾࡀ࡞ࡘࡶࡇࡍಁࢆ行動ࡢపい人ࡢ実感ᗘࠊᙳ響࡛ࡿࡼ視線ࡢࡽ周ᅖࠊ࡚ࡗࡼࢀࡑࠋࡿ

少ࡸ支援ࡢ結婚ࠊࡽࡉࠋࡿࢀࡽ考えࡶ可能性ࡿࡍ活Ⓨࡀࡳ組ࡾྲྀࡢ࣮ࢱࢡࡢ企業等ࠊࡋࡿ

子ᑐ策ࡶ間接的持⥆可能性実感ࡢ向ୖࡿࡀ࡞ࡘ可能性ࡀあࠋࡿ 

  

3.28

3.32

3.14

3.26

3.09

2.99

2.00 2.50 3.00 3.50 4.00

40代

30代

20代

＜男性㸼

子ࡶあࡾ

子ࡋ࡞ࡶ

3.32

3.24

3.26

3.26

3.25

3.03

2.00 2.50 3.00 3.50 4.00

40代

30代

20代

＜女性㸼

子ࡶあࡾ

子ࡋ࡞ࡶ

男性 子ࡶあࡾ 子ࡋ࡞ࡶ

40代 n=282 n=292

30代 n=197 n=286

20代 n=14 n=230

女性 子ࡶあࡾ 子ࡋ࡞ࡶ

40代 n=640 n=346

30代 n=573 n=408

20代 n=74 n=330

* 

 

*p<.05 
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㸱 現状ࢆ踏ࡲえࡓ施策ࡢ展開 

前節࡛ࠕࠊࡣ持⥆可能性ࠖࡀᖾ福実感ࡢ向ୖࢆ考え࡛ୖࡿ㔜要࡞視Ⅼ࡛あࢆࡇࡿ述ࠊࡶࡿ

人ࡀ環境配慮行動ࠕࢆࢫࢭࣟࣉࡢ࡛ࡲࡿ⮳環境意識 行動意ᅗ࡞環境配慮的ࠕࠖ ࡢࠖ ࡛ࣉࢵࢸࢫࡢࡘ2

ㄝ明ࡿࡍ広瀬ࣔࢆࣝࢹ紹ࠊ࡚ࡋࡑࠋࡓࡋ環境配慮行動ࢆ推㐍࡚ࡋいࣉࢵࢸࢫࡢࡽࢀࡇࠊࡣࡵࡓࡃ

 ࠋࡓࡋࡿ㔜要࡛あࡀࡇࡃい࡚ࡋࢆࡳ組ࡾྲྀࡓࡌ応

ࡁ࡛ࡀࡇࡿ換え࡚考えࡁ置問㢟ࡢ㔜要ᗘࠖࠕࡢ調査ࢺ࣮ࢣࣥ༊民ࠊࡣい࡚ࡘ環境意識ࠖࠕ

ࡢ中࡛ࡢ自ศࡿࡍᑐ持⥆可能性ࠖࠕࠊࡽࡇపいࡀ㔜要ᗘࠖࠕࡢ持⥆可能性ࠖࠕࡣ現状࡛ࠊࡋࡿ

 ࠋࡓ述ࡿ大ษ࡛あࡀࡇࡃい࡚ࡏࡉ向ୖࢆࢸࣜ࢜ࣛࣉ

換え࡚ࡁ置問㢟ࡢ実感ᗘࠖࠕࡢ調査ࢺ࣮ࢣࣥ༊民ࠊࡣい࡚ࡘ行動意ᅗࠖ࡞環境配慮的ࠕࠊࡓࡲ

考えࠊࡋࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿ調査結ᯝࢆศ析50ࠊࢁࡇࡓࡋ ṓ以ୖࡣ実感ᗘࡀ㧗い傾向ࡀあࡿ一方࡛ࠊ

50ṓᮍ満࡛ࡣ㈇担ࡢ大ࡁい人ࠊ⊂身者ࠊ子育࡚ᮍ経験者ࡢ࡞実感ᗘࡀపい傾向あࡀࡇࡿศ

 ࠋࡓࡗ

 

㸦㸯㸧施策ࡢ方向性 

行ᨻࠊࡣࡵࡓࡃい࡚ࡋ推㐍ࢆ環境配慮行動ࡢ個人ࠊࡋ解決ࢆ課㢟ࡿಀ持⥆可能性ࠖࠕࡢࡽࢀࡇ

ࡀ行ᨻ࡛ୖࡓࡋ理ᩚࢆ知見ࡿࡼඛ行研究ࡣ࡛ࡇࡇࠋうࢁあ࡛ࡁࡃい࡚ࡗ行ࢆ施策࡞うࡼࡢࡣ

い㸦ᅗ表ࡓࡋᥦ示ࢆ方針ࡢࡘ2ࠊ࡚ࡋ方向性ࡁࡿྲྀ 24㸧ࠋ 

ࢡࢫ環境ࣜࠕࡢࣝࢹ広瀬ࣔࠊࡣࢀࡇࠋࡿ充実࡛ࠖあࡿ࡞ࡽࡉࡢ環境教育࣭啓Ⓨࠕࠊࡣࡘࡦ 責任ࠕࠖ

ᖐ属 ࡢᑐ処᭷効性ࠖࠕࠖ あ࡛ࡢࡶࡍ目指ࢆ向ୖࡢ㔜要ᗘࡢ持⥆可能性ࠖࠕࠊࡋᑐ応向ୖࡢㄆ知ࡢࡘ3

ࠊࡾあ࡛ࡇࡿࡍうࡼࡿࢀࡽ考え࡚ࡅ㛵ಀ付生活ࡢい࡚自ศࡘ環境ࠊࡣࡢࡿࢀࡽࡵ求࡛ࡇࡇࠋࡿ

実㝿ࡢ行動結ࡼࡃࡘࡧう࡞意識ࢆ醸ᡂ࡛ࡇࡿࡍあࠊࡵࡓࡢࡑࠋࡿ情報Ⓨ信ࡶࡾࡼ一歩踏ࡳ込ࡔࢇ

形ࠊ࡚ࡋ行動ࡿࡆ࡞ࡘいう明確࡞意ᅗ࣭目的ࢆ持ࠕࡓࡗ教育࣭啓Ⓨࠖࢆ充実࡚ࡏࡉいࡀࡇࡃ

᭷効࡛あࡿ考えࠋࡿࢀࡽ実㝿ࠊ荒川༊環境清掃部環境課࠾い࡚ࡸ࣮ࢼ࣑ࢭࢥ࢚ࠊࡶ夏休ࢥ࢚ࡳ

教室ࠊ࡞非常多岐わࡿࡓ環境教育ࢆ行࡚ࡗいࠊࡀࡿḟ㡯࡛ࡢࡇࡣⅬࡘい࡚ࠊ特ࡼࡢう࡞

環境教育ࢆ行う࡛ࡁあࡼࡢࡓࡲࠊࡿう࡞手法ࡀ必要ࡿ࡞等ࡾࡼࠊල体的࡛実践的࡞ෆ容

 ࠋいࡓ行いࢆい࡚ᥦ案ࡘ

活用࡛ࠖࡢ排㝖࣭ಁ㐍要因ࡢ阻ᐖ要因ࡢ環境配慮行動ࠕࠊࡣ方向性ࡢࡘࡦうࡶࠊࡓࡲ あࠊࡣࢀࡇࠋࡿ

広瀬ࣔࠕࡢࣝࢹ実行可能性 便益࣭費用ࠕࠖ ࡢ社会規範ࠖࠕࠖ ࢺࢡࣞࢲࠊࡋᑐ応向ୖࡢ評価ࡢࡘ3

ࡢ㈇担ࠊࡣࡽ結ᯝࡢ調査ࢺ࣮ࢣࣥ༊民ࠋࡿあ࡛ࡢࡶࡍ目指ࢆ向ୖࡢ実感ᗘࡢ持⥆可能性ࠖࠕ

大ࡁい人ࠊ⊂身者ࠊ子育࡚ᮍ経験者ࠕࡢ持⥆可能性ࠖࡢ実感ᗘࡀపいࡀࡇ明ࡇࠊࡾ࠾࡚ࡗ࡞ࡽ

第ࠋࡿࢀࡽࡵ求ࡀࡇࡃい࡚ࡗ行ࢆࡳ組ࡾྲྀࡓࡋࢺࢵࢤ࣮ࢱࢆ人々ࡢࡽࢀ 3㡯㸦p.38㸧࡛ࠊࡣල体

的ࡾྲྀ࡞組ࡢࡳ一例ࠊ࡚ࡋ㈇担ࡢ大ࡁい人ཬࡧ 30代⊂身男性ࡘい࡚ࠊ実行可能性ࠊ㈇担感ࠊ

規範感ಀࡿ施策ࠊࡸ興味࣭㛵心絡ࡓࡵ施策ࢆᥦ案࡚ࡋいࠋࡃ 
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ᅗ表 24 行ᨻࡀ㔜点的ࡾྲྀ組ࡁࡴ方向性 

 

 
 

 

■ॼッ४を活用した環境政策भ推進 

 

行動経῭学ࢪࢵࢼࠕࡿࡅ࠾㸦Nudge㸧ࠖ ࡋࡲ望自Ⓨ的ࢆ人々ࡃ࡞ࡣ࡛ࡢࡿࡍ強制ࠊࡣ

い方向誘ᑟࡿࡍ掛ࡸࡅ手法ࢆࡇࡢいう㸦Thaler & Sunstein, 2008=2009㸧ࠋ人ࡣ様々

ࠊࡋ前ᥦࢆࡇࡿあࡀう可能性ࡲࡋ࡚ࡋࢆい選択࡞ࡃࡋࡲ好ࡽࡉ無ࡢ自制心ࡸࢫࣂ࡞

自⏤࡞選択肢ࢆ残ࡘࡘࡋ好ࡋࡲい選択ࡼࡿࡏࡽྲྀࢆうࠊ心理学ࡢ視Ⅼࡾྲྀࢆ入࡚ࢀいࡀࡢࡿ

ࡣ背後ࡢࡑࠊࡣࡿྲྀࢆ行動何ࡀ人ࠊࡿࡼThaler & Sunsteinࠋࡿあ࡛ࢺ࣏ࣥ

常ࠕ選択構造㸦choice architecture㸧ࠖ 選択設計者㸦choice architect㸧ࠖࠕࠊࡾ࠾࡚ࡋᏑ在ࡀ

㸧࡛ࡇࡿࡍࠖࢪࢵࢼࠕ㸦࡛ࡇࡿࡍ設計࣭操作ࢆ選択構造ࡀ
*1
いࡋࡲ望ࡾࡼ自Ⓨ的人ࠊ

選択肢ࢆ人選ࡔࡢࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡏࡤいうࠋ行ᨻࡶఫ民ᑐ࡚ࡋ様々࡞施策ࢆ行うい

うⅬ࡛ࡢࡇࠊ選択設計者当࡚ࠋࡿࡲࡣ 

近ᖺ࡛ࢆࢪࢵࢼࠊࡣ活用ࡓࡋ環境ᨻ策ࡀ注目ࢆ㞟ࡾ࠾࡚ࡵ㸦岩⏣, 2015㸧*2
ࡸࢫࣜࢠࠊ

ࡀ環境省ࠊࡣ日ᮏ࡛ࠋࡿい࡚ࢀࡽࡵ㐍ࡀ活用ࡢᨻ策ࡶ世界的ࠊࡵࡌࡣࢆ࣓࢝ࣜ 2017 ᖺ

㸦ᖹᡂ 29ᖺ㸧産学官連携ࡿࡼ日ᮏ∧ࢆࠖࢺࢵࢽ࣭ࣘࢪࢵࢼࠕ創設ࠊࡋ家庭࡛ࡢ自Ⓨ的ᑐ

策推㐍ࡢࡵࡓࡢ実証業ࢆ㐍࡚ࡵいࡿ
*3
ࢵࢼࡿい࡚ࢀࡉ期待ࡀ活用ࡢࡑ近ᖺࠊうࡼࡢࡇࠋ

ࡀࡿあ࡛ࢪ
*4
 ࠋうࢁあ大いࡣ余地ࡃい࡚ࡋ検討ࢆ活用ࡶい࡚࠾ࣝ࣋自治体ࣞࠊ

 
*1: Thaler & Sunstein㸦2008=2009, p.164㸧ࡾࡼࠊࡣ良い選択構造ࡵࡓࡿࡃࡘࢆ構造設計者ࡀ
留意ࡁࡍ  Understandࠕ㸧ࠖࣈࢸࣥࢭࣥiNcentives㸦ࠕࠊ࡚ࡋ原則㸦NUDGES㸧ࡢࡘ6
mappings㸦ࢆࢢࣥࣆࢵ࣐理解ࡿࡍ㸧ࠖࠕDefaults㸦ࢺ࢛ࣝࣇࢹ㸧ࠖࠕGive feedback㸦ࣂࢻ࣮ࣇ
選࡞Structure complex choices㸦複雑ࠕ㸧ࠖࡿࡍ予期ࢆ࣮࢚ࣛExpect error㸦ࠕ㸧ࠖࡿえࢆࢡࢵ
択ࢆ体系ࡿࡍ㸧ࠖ  ࠋࡿい࡚ࡋᥦ示ࢆ

*2: 環境ᨻ策ࡢࢪࢵࢼࡿࡅ࠾活動ࡢ例ࠊࡣ࡚ࡋ例えࠊࡤ家庭ࡢ省ࢿ࢚行動㛵ࡢ࣓࢝ࣜࡿࡍ
実証業ࡀ᭷ྡ࡛あࡢࡇࠋࡿ研究࡛ࠊࡣ᭶ࡢ電力使用㔞ࡸ近隣家庭ࡢ電力使用㔞ࡢ比較結ᯝ

ᖹ均࡛約ࠊ࡚ࡗࡼ入࡞いう非経῭的ࡿࡍࢡࢵࣂࢻ࣮ࣇ各家庭࡚ࡋࢺ࣮࣏ࣞࢆ 2%
電力消費㔞ࢆ抑制ࡓࡋいう結ᯝࡀ出࡚いࡿ㸦Allcott, 2011㸧ࠋ 

*3: 環境省報㐨Ⓨ表ࠕ日ᮏ∧ࢆࢺࢵࢽ࣭ࣘࢪࢵࢼⓎ足ࡍࡲࡋ！～ᖹᡂ 29ᖺᗘప炭素型ࡢ行動変容
 ࠖ～い࡚ࡘ᥇択案件ࡢ自Ⓨ的ᑐ策推㐍業ࡢ家庭等ࡿࡼ㸧ࢪࢵࢼ情報Ⓨ信㸦ࡍಁࢆ
http://www.env.go.jp/press/103926.html㸦2018.12.06閲覧㸧 

ࡓࡋᥦ唱ࢆࢪࢵࢼ :4* Thaler R. H.氏2017ࠊࡣᖺ࣮ࣝ࣋ࣀ経῭学賞ཷࢆ賞࡚ࡋいࠋࡿ 

方針㸯 環境教育࣭啓発ࡿ࡞ࡽࡉࡢ充実 

ࢡࢫ環境ࣜࠕ 責任ᖐ属ࠕࠖ ࡢᑐ処有効性ࠖࠕࠖ 3  向ୖࡢ認知ࡢࡘ

GAH  向ୖࡢ目標㸸㔜要ᗘࡓ見ࡽ観点ࡢ
 

方針㸰 環境配慮行動ࡢ阻害要因ࡢ排除࣭ಁ進要因ࡢ活用 

実行可能性ࠕ 便益࣭費用ࠕࠖ ࡢ社会規範ࠖࠕࠖ 3  向ୖࡢ評価ࡢࡘ

GAH  向ୖࡢ目標㸸実感ᗘࡓ見ࡽ観点ࡢ
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㸦㸰㸧環境教育࣭啓発ࡿ࡞ࡽࡉࡢ充実 

ඛ述ࡼࡓうࠊ環境意識ࢆ醸ᡂࠕࠊࡵࡓࡿࡍ教育࣭啓Ⓨࠖࡀᯝࡍࡓ役割ࡶ࡚ࡣ大ࡁいࠋ以ୗ

方針ࠊࡣ࡛ ࡇࡿࡍ࣮ࣗࣅࣞࢆඛ行研究ࡿࡍ㛵環境教育ࠊࡘࡘえࡲ踏ࢆ議論ࡢ࡛ࡲࢀࡇ࡚ࡋ㛵1

 ࠋいࡓࡁい࡚ࡵࡲࢆ観Ⅼࡿࢀࡽࡵ求࡚ࡋ࣒ࣛࢢࣟࣉ環境教育࣭啓Ⓨࡃࡘࡧ結行動実㝿ࠊ࡛

 

ձ子ࡢࡶ環境教育 

意識行動ࡢ一⮴いう環境問㢟ࡀ抱えࡿ課㢟ᑐࠊࡋ依藤ࡽ㸦前掲,2002㸧ࡢ調査࡛ࠊࡣ子ࡶ

ࡿい࡚ࢀࡉ示ࡀいう結ᯝࡿい࡚いࡘࡧ結減㔞行動ࡳࡈࡢ実㝿ࡀ向ୖࡢ環境意識ࠊࡾ࡞異大人ࡣ

㸦ヲࡣࡃࡋ p.27 㸹p.46,ᅗ表࣒ࣛࢥ 30 参照㸧ࠊࡾࡲࡘࠋ大人ࡶࡾࡼ子ࡢࡶうࠊࡀ環境教育ࡗࡼ

࡚実㝿ࡢ行動ࡿࡀ࡞ࡘ可能性ࡀあࡿいえࠊࡓࡲࠋࡿGAH 調査ࡢศ析18ࠊࡿࡼ ṓᮍ満ࡢ子

㸦ᅗ表ࡓࡗわࡀࡇపいࡀ㔜要ᗘࡢ持⥆可能性ࠖ指標ࠕ࡚比い層࡞いࡀࡶ子ࠊࡣ層ࡿいࡀࡶ

25㸧ࠊ࡛ࡇࡑࠋ子ࡢࡶ環境教育ࡢ推㐍ࡸ環境配慮行動ಁࡢ㐍ࢆ行うࠊ࡛ࡇ親世代ࠊࡵࡌࡣࢆ地域

期待࡛ࡀࡇࡿえࢆ好ᙳ響ࡶ意識ࡢ大人ࠊࡤࢀࡁ࡛ࡀࡇࡿࡏࡉⓎ展ࡳ組ࡾྲྀࡔࢇ込ࡁ巻ࢆ

ࢱࢫ࢙ࣇࢥ࢚ࠕࠊ実㝿ࠋうࡼࡁ
17
ࡽあࠕࡸࠖ BOSAI࡛ࠖ࡞ࠖ！ࣥࣂ࢚ࣛࣕ࢟ࣝ࢝！ࢨࠕࡢ既Ꮡ施

策࡛ࠊࡣ子ࡢࡶ興味㛵心ࢆ引ࡾྲྀࡃ組ࠊ࡚ࡗࡼࡳ相乗的親ࡢ意識ࡶ㧗࡚ࡗࡲい࡞ࡽࢀࡇࠋࡿ

 ࠋうࢁࡔい࡞ࡣ࡛ࡢࡿいえ効ᯝ的ࡀࡢ行う࡚ࡋ通ࢆࡶ子ࡣࡅࡁ働ࡢ親ࠊうࡽ

 

ᅗ表  㔜要ᗘࡢ持⥆可能性指標ࠖࠕ 25

 

 

ࡢࡾ㛵わࡢ環境࣭自然ࡢࡽ直後ࡓࢀࡲ生ࡣ環境観࣭自然観ࠖࠕࠊࡿࡼୖ㸦2012㸧ࠊࡽࡉ

蓄積࡚ࡗࡼ形ᡂࠊࢀࡉ自ศࡾྲྀࢆ巻ࡃ環境ࡢ中࡛ࠊ自然ࡢ㛵わࡀࡾ少࡞い子ࡀࡶ形ᡂࡿࡍ自然

観ࠊࡣ自ศࡢ生活ࡣ㛵ಀ࡞ࡢい自然ࡲࡋ࡚ࡗ࡞ういうࡇࠋうࠊࡶࡽࡇࡓࡋ子ࡢࡶうࡕ

ࠋࡿ㔜要࡛あࡀࡇࡃい࡛ࢇい࡚学ࡘ㛵連ࡢ環境生活ࡢ自ศࠊࡶࡿࡍ接自然ࡢࡃ多ࡽ

ᑐ大人ࠊ࠾࡞ࠋࡿ述ࡃࡋղLCT㸦Life Cycle Thinking㸧環境教育࡛ࠖヲࠕࡢḟࡣい࡚ࡘⅬࡢࡇ

ࢀࡑࠊࡀい࡞ࡶ࡛ࡲいうࡣࡇࡿ㔜要࡛あࡀࡇࡿࡵ㧗ࢆ意識࡚ࡗࡼ環境教育࣭啓蒙活動ࠊࡣ࡚ࡋ

方針ࠊࡓࡗいࡿࡏࡉ㐍ಁࢆ行動ࠊࡋ排㝖いࢆ要因ࡿい࡚ࡋ阻ᐖࢆ行動ࠊࡶ ྲྀࡿಀ2

 ࠋうࢁ᭷効࡛あࡾࡼࡀࡇࡃい࡚ࡋ推㐍ࢆࡳ組ࡾ

 

ղLCT㸦Life Cycle Thinking㸧環境教育 

ᮏ藤࣭ᖹ山࣭中島࣭山⏣࣭福原㸦2008㸧ࠊࡣᢏ術ࢫࢡࢵ࣎ࢡࢵࣛࣈࡢࡀ㐍࡛ࢇいࡿ現代ࡢ㧗ᗘᢏ

術社会࡛ࠊࡣ自ࡢࡽ消費行動ࡀ様々࡞生産活動ࢆࢀࡑࡸ支えࡿ自然環境密接結ࡘࡧい࡚いࡿい

う意識ࡀ一層稀薄ࠊࡾ࠾࡚ࡗ࡞個々人ࡢ日常ࡢ行動࡞ࣝࣂ࣮ࣟࢢ環境問㢟ࡢ間ࡣㄆ知的࡞断

絶㸦ࢡ࣭ࣥࣜࢢࣥࢩࢵ࣑㸧ࡀᏑ在ࡿࡍ指摘࡚ࡋいࠋࡿ 

ࢢ࣭ࣥࢩࢵ࣑ࡓࡋうࡇ ࠊ近ᖺࣛࠊ࡚ࡋ手法ࡢࡘࡦࡢࡵࡓࡿࡍ解消ࢆࢡࣥࣜ  思考㸦Lifeࣝࢡࢧࣇ

                                                   
17 2018ᖺ 3᭶ࠕࡢ春ࢀࡩࠊࡣ࡛ࠖࢱࢫ࢙ࣇࢥ࢚ࡢあい動物園ࡸ㔝菜ࡢ穫体験ࠊ࡞楽ࢆࢥ࢚ࡽࡀ࡞ࡳࡋ
学ࡿ様々ࡀ࣒ࣛࢢࣟࣉ࡞行わࠊࢀ約 1,000人ࡢࡶ人ࡀ参加ࠊࡋ大盛況ࠋࡓࡗ࡞ 

持⥆可能性 㔜要ᗘ

子ࡋ࡞ࡶ 0.42
子ࡶあࡾ 0.20
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Cycle Thinking: LCT㸧ࡾྲྀࢆ入ࡓࢀ環境教育㸦以ୗࠕLCT環境教育 㸧ࠖࡀࢳ࣮ࣟࣉࡢ注目ࢆ㞟࡚ࡵ

いࠋࡿLCT環境教育ࠊࡣᡃ々ࡢ日常生活身近࡞物ࡸ食物ࡲࡘࠊ࣒ࢸࢫࢩࣝࢡࢧࣇࣛࡢ࡞

見ࠕࢆࡿい࡚ࡌ生ࡀ環境㈇荷ࡢいࡽࡃࢀ段階࡛ࡢࢀࡒࢀࡑࠊࡋ着目過程ࡢ廃棄ࠊ消費ࠊ生産ࠊࡾ

えࡿࠖࠊ࡛ࡇࡿࡍ自ศࡢࡕࡓ生活環境ࡾࡀ࡞ࡘࡢ気付ࡿࡏいう࡛ࡢࡶあࠋࡿ 

例えࡢࢇࡤࠊࡤ中あࡿ〇品ࢆ㢟ᮦࡓࡋ中㧗生向࣒ࣛࢢࣟࣉࡢࡅ
18
㸦前掲,ᮏ藤,2008;ኳ㔝࣭

ᖹ山࣭ᮏ藤,2012㸧ࢆࣥࢸ࣮࢝ࡢ⥳ࠊࡸ㢟ᮦࡓࡋᑠ学生ᑐ象࣒ࣛࢢࣟࣉࡢ㸦笠࣭荒木,2015㸧ࡀ開

Ⓨࡾ࠾࡚ࢀࡉ
19
⏣ࠊࡓࡲࠋࡿい࡚ࡁ࡚ࢀࡽࡡ㔜ࡳ積ࡀ中࡛実証研究ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉ各ࡶい࡚ࡘ効ᯝࠊ

㧘ࡽ㸦2017㸧ࠊࡿࡼLCT環境教育ࡾࡼ㧗ࡓࢀࡽࡵ環境意識ࠊࡀ講義ࡽ最長࡛ 2ᖺ間ࡶ維持ࡉ

 ࠋࡿい࡚ࢀࡉ示ࡀࡇࡓい࡚ࢀ

LCT環境教育ࠊࡣ自ศࡢ生活環境ࡘࠖࡾࡀ࡞ࡘࠕࡢい࡚ࡢㄆ識ࡢపࡉ直接ࡿࡍࢳ࣮ࣟࣉ

 ࠋうࡼいえ視Ⅼ࡞可Ḟࡣࡵࡓࡿࡏࡉ醸ᡂࢆ環境意識࡞うࡼࡿࡀ࡞ࡘ行動ࠊࡾあ࡛ࡢࡶ

 

ճ体験型環境教育 

࡚ࡋᑐ環境ࠊࡿࢀࡤSignificant Life Experiences㸦SLE㸧ࠊ࡚ࡋ中心ࢆ࡞欧米࡛ࡲࢀࡇ

積極的行動࡚ࡋいࡿ人ࡢ࣮࣮ࣜࢺࢫࣇࣛࡢ中࡛ࡼࡢࠊう࡞体験ࡀ環境行動ᙳ響ࢆえ࡚いࡿ

SLEࠊࡿࡼࢀࡑࠋࡓࡁ࡚ࢀࡽࡵ㐍ࡀ研究ࡿ᥈ࢆ 家族ࠕ㔝外㸦体験㸧ࠖࠕ࡚ࡋ ⧊組ࠕࠖ 教育ࠖࠕࠖ

否定的体験ࠕࠖࠕ ࠊࡣいྜࢀ触ࡢ自然ࡸ体験ࡢ㔝外࡛ࡶ中࡛ࠊࡾ࠾࡚ࡗ࡞ࡽ明ࡀᏑ在ࡢ࡞ࠖ

ࡿあࡀᙳ響力ࡶ最ࡶい࡚࠾研究ࡢ SLE  ,いう㸦岡⏣࣭岡ᮧ࣭飯⏣࣭降旗ࡿい࡚ࢀࡉ報告࡚ࡋ

2008㸧ࠋ 

醸ᡂࢆ環境意識ࡃ付ࡧ結行動ࡃࡲうࠊࡣ体験ࡿ㛵わ自然ࡢࡽ㡭ࡢࡶ子ࠊࡽ研究ࡓࡋうࡇ

自身ࡶ子ࠊࡣࡇࡿࡏࡉࢆ自然体験ࡶ子ࠊ࠾࡞ࠋうࡼいえࡿあ࡛ࢳ࣮ࣟࣉ࡞᭷効࡛ୖࡿࡍ

 ࠋ㸦荒川༊自治総ྜ研究ᡤ, 2017㸧ࡿ᭷効࡛あࡶᡂ長ࡢ

 

մ⥅⥆的環境教育 

環境教育ࡣ一ᗘ実施ࡣ࡛ࡅࡔࡿࡍ行動変容ࡢࡑࠊࡃࡃࡾࡀ࡞ࡘ効ᯝࡶ間ࡶ薄ࡲࡋ࡚ࢀ

うࡤࡋࡤࡋࡀࡇ指摘ࡇࠋࡿࢀࡉうࠊࡽࡇࡓࡋ環境教育ࡣ一回限ࢺࣥ࣋ࡢࡾいࡼࡓࡗうࢧ

繰ࠊ࡛ࡇࡿࡍࢪ࣮ࢣࢵࣃࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊࡋ固定ࢆ࣐࣮ࢸࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡅࡔࡿえ࡚ࡋࢺ࣓ࣥࣜࣉ

 ࠋいࡋࡲ望ࡀࡇࡃい࡚ࡋᥦ供的⥆⥅ࡋ返ࡾ

一ࡢ要因࡞ࡁ大ࡿࡀ࡞ࡘ環境配慮行動ࡣ習慣ࠖࠕうࡼࡿࡍ指摘ࡀ㸦前掲,2013㸧ࡽ青木ࠊࡓࡲ

࢙ࢳࠊࡤう㸦例えࡼࢀࡽࡵ求ࡀᕤኵ࡞うࡼࡿࡍࡋ後ᢲࢆࢀࡇࡶ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊࡽࡇࡿい࡚ࡗ࡞ࡘ

ࡢ参加者࣒ࣛࢢࣟࣉࠊࡽࡉࠋ㸧࡞ࡿࡏࡉࢆ行動ࡋ返ࡾ中࡛繰ࡢ日常ࠊ࡛ࡇࡿࡍ作ᡂࢆࢺࢫࣜࢡࢵ

ࡋ⥆⥅ࠊࡸࡇࡿࡍうࡼࡿࢀࡽࡌ感ࢆ㐩ᡂ感ࡸࣈࢸࣥࢭࣥࠊࡵࡓࡿࡏࡉ維持ࢆࣥࣙࢩ࣮࣋ࢳࣔ

ࡿ大ษ࡛あࡶࡇࡃい࡚ࡋ活用ࢆࢡワ࣮ࢺࢵࢿࡿ支えࢆ環境教育活動ࡓ
20
 ࠋ

                                                   
18 自ศࡢ見え࡞い部ศ࡛排出ࡿࢀࡉ CO2ࢆㄆ識ࢆࡇࡿࡏࡉ目的ࡢࢇࡤࠕࠊ中࡛ࡶ温暖㸽！ࠖࡀ開

Ⓨࣥࢥࢯࣃࡣࢀࡇࠋࡓࢀࡉ等ࢆ使いࠊ学習者ࡀ持ࡕ物ࡢ種類ࡸ個数等ࢆ入力ࣝࢡࢧࣇࣛࠊࡿࡍ CO2

排出㔞㸦LCCO2㸧ࡀ自動的計算ࡶࣇࣛࢢࠊࢀࡉᥦ示ࡿࢀࡉいう࡛ࡢࡶあࠋࡿ㸦前掲,ᮏ藤, 2008㸧 
日ᮏࠊࡢࡑ 19 LCA学会環境教育研究会報告書ࣝࢡࢧࣇࣛࠕ思考基࡙いࡓ環境教育ࡵࡍࡍࡢ㸦ࠖ2013㸧
 https://www.ilcaj.org/lcahp/kenkyukai-1_2.html㸦2018.12.06閲覧㸧ࠋࡿい࡚ࢀࡽࡵࡲࡀ例࡞様々ࠊ
20 例えࠊࡣࠖࣈࣛࢡࢥ࢚ࡶࡇࠕࡤබ益㈈団法人日ᮏ環境協会ࡀ実施ࠊࡿࡍ幼児ࡽ㧗校生࡛ࡲ無料࡛参
加࡛࡛ࣈࣛࢡࡿࡁあࣈࣛࢡࠋࡿ༢࡛Ⓩ録ࠊ࡛ࡇࡿࡍ活動ෆ容ࡢ PR ࡀ利用ࡢ࣮ࣝࢶ活動支援࡞様々ࡸ
 http://www.j-ecoclub.jp/㸦2018.12.06閲覧㸧ࠋࡿࡁ࡛
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以ୖࠊ実㝿行動結ࡃࡘࡧ環境教育࣮࢟ࡢワ࣮ࠕࠊ࡚ࡋࢻ子ࡶ LCTࠕࠖ 体験型ࠕࠖ 性ࠖ⥆⥅ࠕࠖ

ࡢ ࡣ༊࡛ࠊえࡲ踏ࢆⓎ想ࡢࡽࢀࡇࡢᮏ研究ࠊࡀࡓࡆ挙ࢆࡘ4 2018ᖺ 4᭶ࠕࡽあࡽわࢽࣗࢪࢥ࢚

ᅗ表ࡣ概要ࡢ業ࠋࡿい࡚ࡋ創設ࡓ新ࢆࠖࣈࣛࢡ 26 いう形࡛子ࣈࣛࢡࠊࡀࡿあ࡛ࡾ࠾ࡢ

ࡁ期待࡛大いࡀ醸ᡂࡢ環境意識ࠊいうⅬ࡛行うࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉ環境教育ࡢ体験型࡚ࡋ⥆⥅ࡕࡓࡶ

 ࠋうࡼ

ࡃい࡚ࡋᥦ供ࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉࡿࡁ参加࡛ࡀ人ࡢࡃ多ࠊࡽいう視Ⅼࡿࡆ広ࢆ㔝〉ࡢ環境教育ࠊࡓࡲ

ࡇࡿࢀࡽࡵ求ࡀࡇࡃい࡚ࡗ行ࢆ環境教育࣭啓Ⓨࡃ広࡚ࡌ通ࢆ場面࡞様々ࡶ後ࠋࡿ㔜要࡛あࡶࡇ

グୖࠊࡽ  ࠋいࡓࡋ期待ࡡ㔜ࡳ積ࡢ開Ⓨᕤኵࠊ࡞充実ࡸᣑ大ࡓえࡲ踏ࢆ視Ⅼࡢࡘ4

 

 

 

  

 区内在学Ʒ小学 4～6年生Ǜ対象ƱƠƨクラブへƷ参加Ǜ通ơƯŴ 

体系的Ƴ環境学習Ʒ機会Ǜ提供ƠŴ効果的Ƴ環境意識Ʒ啓発・定着Ǜ図

ǔŵ 

ዒዓ的ƴ考えƳƕǒ体験ƢǔこƱưŴ学ǜƩこƱǛ日常生活ư実践Ƣǔ

ƱƱもƴŴ将来Ŵ環境問題Ʒ改善ƴ取Ǔ組むこƱƷưƖǔǑうƳ人材Ʒ育

成Ǜ目指Ƣŵ 

ᅗ表 26 あࡽわ࢚コࣗࢪニࡢࣈࣛࢡ概要 
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㸦㸱㸧環境配慮行動ࡢ阻害要因ࡢ排除࣭ಁ進要因ࡢ活用 

以ୗ࡛ࠊࡣ方針 2 2ࠊ࡚ࡋᥦ案ࡢ施策ࡓࡋᑐ象ࢆపい人ࡢ持⥆可能性実感࡚ࡋ㛵 ࢹࡢࡘ

ࢺࢵࢤ࣮ࢱࢀࡒࢀࡑࢆ身男性⊃ࡢղ30代ࠊい人ࡁ大ࡢձ㈇担ࠊࡣල体的ࠋいࡓࡳ࡚ࡆ挙ࢆ

ࢆᥦ案ࡓࡗ沿特徴ࡢ両者ࠊࡀࡿࢀ思わࡿ多々あࡶ部ศࡿ࡞㔜ࡣ属性ࡢ両者ࠋࡿ施策案࡛あࡓࡋ

考え࡚いࡣ࡛ࡇࡇࠊࡵࡓࡃあえ࡚ศ࡚ࡅ述࡚いࠋࡃ 

 

ձࠕ企業࡛ࠖࡢ環境配慮行動ࡢ推進 

ࠊࡃ長ࡀ間ࡍࡈ企業等࡛過ࡿࡵ勤ࡢ自ศࠊࡣい人ࡁ大ࡢ㈇担ࡿあ࡛ࢺࢵࢤ࣮ࢱࡢ目ࡘ1ࠊࡎࡲ

中心ࡢ生活ࢆ㏦࡚ࡗいࠊࡵࡓࡿ施策ࡶ彼ྜࣝࢱࢫࣇࣛࡢࡽわ࡚ࡏ行うࡀࡇ㔜要࡛あࠋࡿ

 ࠋいࡓࡋᥦ案ࢆ推㐍ࡢ環境配慮行動ࡢ企業࡛ࡣ࡛ࡇࡇࠊえࡲ踏ࢆࡇࡓࡋうࡇ

ල体的ࡾྲྀ࡞組ࠊࡣ࡚ࡋࡳ従業員ࢆࣈࢸࣥࢭࣥえ࡛ࡇࡿ㸦便益࣭費用感㸧ࠊ省ࢿ࢚行動

ࡣࡃࡋヲࠊࢪࢵࢼ㸦ࡇࡿࡍ社ෆ࡛බ表ࢆ効ᯝࡢࡑࡓࡲࠊࡾࡓࡏࡉ推㐍ࢆ p.34࣒ࣛࢥ参照㸧࡛ࠊ従業

員ࡢ規範意識ࡶ㧗ࠊࡵ相乗効ᯝࢆ狙ࡀࡇࡿࡍࡾࡓࡗ考えࠋࡿࢀࡽ現在ࠊ企業ࡢ社会的責任㸦Corporate 

Social Responsibility: CSR㸧ࡢ㧗ࡾࡲ等ࠊࡽ様々࡞環境活動ࡀ企業࡚ࡗࡼ行わ࡚ࢀいࠊࡀࡿ従業

員ࡢ行動ࡍಁࢆいうⅬ࠾い࡚ࡢࡑࠊࡶᯝࡍࡓ役割࡛ࡲࢀࡇࡣ以ୖ大ࡁいࢁ࡞ࡢࡶうࠋ 

࡞積極的環境配慮ࠋࡿあ࡛ࡅࡁ働࡞積極的ࡢ企業ࠊࡣ役割ࡿࢀࡽࡵ求༊ࠊい࡚ࡘⅬࡢࡇ

༊ෆ企業等ࢆ㢧ᙲࢆࣈࢸࣥࢭࣥ࡞ࡿࡍえࣝࢹࣔࠊࡾࡓ業࡚ࡋ企業ࡾྲྀࡓࡋࣉࢵࢱ

組ࢆࡳ行うࡀ࡞ࡇ考えࠋࡿࢀࡽ༊࡛ࠊࡣ現在ࡶ環境༊民大賞ࡢ表ᙲࡢࡳࡈࡸ排出指ᑟࠊ食品ࣟࢫ

3010㐠動21ࠕࡢ
ࡶい人࡛ࡁ大ࡀ㈇担ࠊࡀࡿい࡚ࡗ様々行ࢆࡳ組ࡾྲྀࡢࡅ業者向ࠊ࡞推㐍ࡢࠖ

自ศࡢ属ࡿࡍ企業ࡢ中࡛環境配慮行動ࡼࡿࢀྲྀࢆう࡞働ࠊࢆࡅࡁ後ࡾࡼࡶ一層行࡚ࡗいࡀࡇࡃ

㔜要࡛あࠋࡿ 

ࡉ予想ࡀࡇい࡞ࡶ精神的ࡀ余裕ࡿࡍうࡼࡋࢆ環境配慮行動ࠊࡣ層ࡿ࡞ࢺࢵࢤ࣮ࢱࠊࡋࡋ

家ࡸࠊࡶ人࡛ࡿい࡚ࡗศࡿ大ษ࡛あࡀ環境ࠊࡣ竹橋࣭元ྜྷ㸦2016㸧ࠊい࡚ࡘⅬࡢࡇࠋࡿࢀ

ࡢ࡞理⏤࡛疲ࡿࢀいࡓࡗ自己統制ࢆ要ࡿࡍ行動ࢆ多ࡃ行うࠊ制御資源㸦心࣮ࢠࣝࢿ࢚ࡢ㸧
22

 ࠋࡿい࡚ࡋ指摘うࡲࡋ࡚ࡋ衰㏥ࡀ意欲ࡿࡍうࡼࡋࢆ環境配慮行動ࠊࡋ消耗ࡀ

環境࡚ࡋᑐ従業員ࠊࡋ推㐍ࢆ環境教育࣭啓Ⓨࡓࡋ活用ࢆ環境家計簿ࡢ従業員ࡽ企業ࠊ࡛ࡇࡑ

意識ࢆ醸ᡂࡿࡍ働ࡣ࡚ࡗࡽࡶ࡚ࡋࢆࡅࡁうࢁࡔうࠋ 

環境家計簿ࠊࡣ家庭ࡢ活動ࡿࡼ温室効ᯝࡢࢫ࢞排出実態ࢆ把握࡚ࡋࡢࡶࡿࡍ開Ⓨࠊࢀࡉ家庭

࡛消費ࡿࡍ電気ࡢ࡞ࣥࣜࢯ࢞ࠊࢫ࢞ࡸ使用㔞ࢆグ録ࠊࡋCO2排出㔞ࢆ算出࡛ࡢࡶࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ

あࠋࡿ家計簿ࡼࡢうẖ᭶ࡢ CO2排出㔞ࢆグ録ࠊ࡛ࡇࡿࡍ自ศ࣮ࢠࣝࢿ࢚ࡢ使用㔞ࢆ意識ࠊࡋ環境

地球温暖ࡸ削減ࡢCO2排出㔞ࠊࡋⅬ検ࢆ日常生活ࠊ結ᯝࡢࡑࠊࡾ࡞うࡼࡿࡍㄆ識ࢆ㈇荷ࡿえ

防Ṇ向ࡾྲྀࡓࡅ組ಁࢆࡳ㐍ࡀࡇࡿࡍ期待࡛ࡾྲྀࡢࡇࠋࡿࡁ組ࢆࡳ企業ࡢ社会㈉献活動ࡢ一ࡋࡘ

༊ෆ業者ࠊࡤ例えࡵࡓࡢࡑࠋࡔࡢうࡽࡶ࡚ࡋうಁࡼࡿࡍ活用ࢆ環境家計簿ࠖࠕ各家庭࡛ࡢ社員ࠊ࡚

 ࠋࡿࢀࡽ考えࡶࡳ組ࡾྲྀࡿࡍ実施ࢆ࣮ࢼ࣑ࢭ環境教育ࡓࡋᑐ象ࢆ

                                                   
21 3010㐠動ࠊࡣᐗ会ࡢ食残ࢆࡋ減ࠊ࡛࣮ࣥ࣌ࣥࣕ࢟ࡢࡵࡓࡍࡽ㸺乾杯後 30ศ間㸼ࡣ席ࢆ立ࡎࡓ
ࡁ開࠾㸺ࠊうࡻࡋࡲࡳࡋ楽ࢆ料理 10ศ前㸼ࠊࡽࡓࡗ࡞自ศࡢ席戻ࠊ࡚ࡗ再ᗘ料理ࢆ楽ࡻࡋࡲࡳࡋ
うࠊࠊ࡚ࡅࡧ食品ࣟࢆࢫ削減ࡿࡍ㐠動ࢆࡇࡢ指ࠋࡍ

http://www.env.go.jp/recycle/food/3010pop.html(2019.03.31 閲覧) 
22 制御資源㸦limited resource㸧ࠊࡣ自己統制㸦self-control㸧ࢆ行うࡢ必要࡛ࡢࡶ࡞あࠊࡾ筋肉ࡼࡢうࠊ
自己統制ࢆ伴う行Ⅽࡿࡅ⥆ࡋࢆ徐々消耗ࡲࡋ࡚ࡋういうࠋ㸦Muraven & Baumeister, 2000㸧 
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ղࠕ興味࣭㛵心事ࠖェࠕ環境ࠖ 

ḟࡘ2ࠊ目࡛ࢺࢵࢤ࣮ࢱࡢあࡿ 30代ࡢ⊂身男性ࢆᑐ象ࡓࡋ施策ࡘい࡚ࠊࡣ彼ࡢࡽ興味ࢆ引ࡃ

⊃30代ࠊࡿࡼ調査結ᯝࢺ࣮ࢣࣥ༊民ࠋいࡓࡋᥦ案ࢆࡳ組ࡾྲྀࡓࡏࡉ融ྜࢆ環境柄࡞うࡼ

身者ࡌྠࠊࡣ 30代ࡢ既婚男性比ࠕ興味࣭㛵心ࡾྲྀࡢ組ࡢࠖࡳ㔜要ᗘࡀ㧗いࡀࡇศ࡚ࡗい

ࡿ
23
ࡓࡿいえࡿい࡚ࡋ㔜視ࢆࡳ組ࡾྲྀࡢ㛵心ࡸ趣味ࡢ自ศࠊ比既婚者ࡣ身者⊃ࠊࡾࡲࡘࠋ

持ࢆ興味࣭㛵心ࡀࢺࢵࢤ࣮ࢱ元々ࠊࡶࡾࡼ༢⊂࡛行うࢆ環境施策ࠊ場ྜࡓࡋࢺࢵࢤ࣮ࢱࢆࡽ彼ࠊࡵ

 ࠋࡿࢀࡽ考えࡿ効ᯝ的࡛あࡀࡇ行う࡚ࡏࡉ㛵連柄ࡿい࡚ࡗ

例えࠕࠊࡤ健康的࡞食生活ࠖ30ࠊࡣ 代࠾い࡚ࠕ持⥆可能性ࠖࡢ相㛵ಀ数ࡀ全指標ࡢ中࡛最ࡶ大

㸦p.19,ᅗ表ࡃࡁ 11㸧ࠊ健康ศ㔝ࡢ࣮ࣥ࣌ࣥࣕ࢟ࡸࢺࣥ࣋ࡢ中環境ࡢ要素ࢆ入ࡿࡳ࡚ࢀ方法ࡀ考え

過程࡛環境変ࡢ生産ࡸ穫ࠊྠࡢࡿ問㢟࡛あ࡞基ᮏ的ࡶ最࡚ࡗ人間ࡣ食ࠖࠕࠊ特ࠋࡿࢀࡽ

ࡢᙳ響ࡍࡸࡅཷࢆいࠊࡵࡓ環境ࡘい࡚考えࡿษࡣ࡚ࡋཱྀࡾ非常良い࣐࣮ࢸいえࠋࡿ施策ࡢ

ࡢ削減ࢫ食品ࣟࡢSNS࡛ࠕࠊࡸ実施ࠖࡢい短料理教室ࡋࡉࡸࡶ環境ࡶ健康ࠕࠊࡣ࡚ࡋࢹ

配信ࡢࣆࢩࣞ 24ࣈࣛࢻࢻ࣮ࣇࡓࡌ通ࢆSNSࠕࠖ
 ࠋうࡼࢀࡽ考えࡀࡳ組ࡾྲྀࡢ࡞ࠖࡅࡧࡢ

㔜要ࠊࡣࡢ࡞⊂身ࡢ男性ࡀ興味ࢆ持࡚ࡼࡿうᕤኵࢆ凝࡛ࡇࡍࡽあࡑࠊࡾういࡓࡗ意味࡛ࠕࡣ食ࠖ

以外ࡸࢫࢿࢺࢵࣇࠊࡶ婚活ࠊ࡞࣒࣮ࢤࠊࣥࣙࢩࢵࣇࠊ様々࡞柄ࡾ࡞࣐࣮ࢸࡀ得ࠋࡿ༢

環境配慮行動ࢆࢺࢵࢤ࣮ࢱࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡢࡿࡅࡧ層ࡀ楽ࡽࡀ࡞ࡳࡋ環境目ࢆ向ࡼࡿࢀࡽࡅうࡍ

 ࠋࡿ大ษ࡛あࡀࡇࡿ

携ࠊࢺࢵࢿ࣮ࢱࣥࠊࡣ若い世代࡞30代ࠋࡿ必要࡛あࡀᕤኵࡶい࡚ࡘ方ࡢⓎ信ࡢ施策ࠊࡓࡲ

ᖏ電ヰࠊ࢛ࣥࣇࢺ࣮࣐ࢫࠊ情報ࢹ࣓ࡸ媒体ࡢ㐍ࡶᡂ長࡚ࡋ育ࡓࡁ࡚ࡗ世代࡛あࠋࡿ

ࣥࣙࢩ࣮ࢣࣜࣉࠊࡎࡽ࡞ࡳࡢ情報ᥦ供ࡿࡼ紙媒体ࡢ従来ࠊࡵࡓࡢࡑ
25
ࡸ SNSࠊ࡞若い世代特

ࡓࡋ形࡛ࡢ情報ᥦ供㸦実行可能性㸧ࡢ手法ࢆ考え࡚いࡀࡇࡃ求ࠋࡿࢀࡽࡵ 

民間ࢆ巻ࡁ込ࡔࢇ形࡛ࡢ業展開ࢆ含ࡼࡢࠊࡵうࡾྲྀ࡞組ࡿࡁ࡛ࡀࡳ検討࡚ࡋいࡃ余地ࡀあࢁ

うࠋ 

 

  

                                                   
23 文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ࡢ指標ෆࠕࡿࡅ࠾興味࣭㛵心 ࡣ男性࡛ࡾ30代配偶者あࠊࡣ㔜要ᗘࡢࠖ ࠊ1.95
30代ᮍ婚男性࡛ࡣ 2.12࡛あࠋࡿ 
福祉施設ࡸ人ࡿい࡚ࡗ困物食ࠊࡾ寄ࡕ持ࢆ食品ࡿい࡚ࡗ╀ࡎࢀ家庭࡛使わࠊࡣࣈࣛࢻࢻ࣮ࣇ 24
子ࠕࡿあ༊ෆࠊ࡚ࡌ通ࢆ荒川༊社会福祉協議会ࢆ食品ࡓࡗࡲ㞟ࠊࡣ荒川༊࡛ࠋࡿ活動࡛あࡿࡍ寄付

 ࠋࡿい࡚ࡋᥦ供福祉㛵ಀ団体ࡿࡍࡵࡌࡣࢆ食堂ࠖࡶ居場ᡤ࣭子ࡢࡶ
荒川༊ࡈࡢࣈࣛࢻࢻ࣮ࣇࠕࢪ࣮࣒࣮࣌࣍協力࠾ࢆ願いࠖࡍࡲࡋ 
https://www.city.arakawa.tokyo.jp/kurashi/gomi/mottainai/hu-dodoraibu1/index.html㸦2018.11.05閲覧㸧 
 ࠋࡿあ࡛࣒ࣛࢢࣟࣉࡓࢀࡉ設計うࡼࡿࡍ端ᮎ࡛動作ࢺࢵࣞࣈࢱࡸ࢛ࣥࣇࢺ࣮࣐ࢫ 25
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㸦㸲㸧研究提案ࡵࡲࡢ 

以ୖࠊ現状課㢟ᩚࡢ理ࡽᑟࡁ出ࡓࢀࡉ施策ࡢ方向性ࡘい࡚ࡾࡼࠊල体的࡞施策ᥦ案ࢆ行࡚ࡗ

ᅗ表ࡀࢪ࣮࣓ࡓࡵࡲࢆࡽࢀࡑࠊࡀࡓࡁ 27 ࡛あࠋࡿ方針 1 ࡢ環境意識࡞うࡼࡿࡀ࡞ࡘ行動ࠊࡣ

向ୖࢆ目指ࡓࡋ子ࡢࡶ環境教育ࢆᥦ案ࠊࡓࡲࠋࡓࡋ方針 ㈇ࠊࡵࡓࡍಁࢆ環境配慮行動ࠊࡣ2࡛

担ࡢ大ࡁい人ᑐࡣ࡚ࡋ企業࡛ࡾྲྀࡢ組ࢆࡳ推㐍30ࠊࡋ代⊂身男性ᑐࡣ࡚ࡋ興味࣭㛵心ࡢあࡿ柄

 ࠋࡓࡋᥦ案ࢆࡇࡃい࡚ࡗ行ࢆ環境施策ࡓࡋࢺࢵࢭ

 

ᅗ表 27 施策提案ࢪ࣮࣓ࡢᅗ 

  

責任感

有効感

実行可能感

便益・費用感

エ॥४ュॽ॔ॡছঈ
ऩनभ体験型環境教育
উটॢছム

環境配慮行動

জ५ॡ感

社会規範感

時短料理教室やＳＮＳ
दभঞ३আ配信ऩन
َ食ُを切ॉ口प
॔উটーチ

企業दभ
取ॉ組ाभ推進

子
न
ु

仕
事
負
担

大


代
独
身
男
性

環境教育

ター।ッॺ

環境ध
自ैधभ
関係性

施策方向性

方
針
ڭ

方
針
ڮ

環境意識भ醸成

環境意識भ醸成

ছॖইサॖॡঝ
思考

継続体験

ॖンセンॸॕঈ

企業・事業所等
へभ働きऊけ区

規範意識

30
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 ࡾわ࠾

ᮏ研究࡛ࠊࡣ主༊民ࢺ࣮ࢣࣥ調査ࡢ結ᯝࠊࡽ荒川༊ࠕࡿࡅ࠾持⥆可能性ࠖࡿࡄࡵࢆ現状

課㢟ᩚࢆ理ࠊ࡛ୖࡓࡋ༊ࡀ行࡚ࡗいࡁࡃ施策ࡢ方向性ࠕ࡚ࡋ環境教育࣭啓Ⓨࡿ࡞ࡽࡉࡢ充実ࠖཬ

ࡢ活用ࠖࡢ排㝖࣭ಁ㐍要因ࡢ阻ᐖ要因ࡢ環境配慮行動ࠕࡧ 2Ⅼࢆᥦ示ࠊ࡚ࡋ施策ࡢࢹᥦ案ࢆ行

 ࠋࡓࡗ

いう指標持⥆可能性ࠖࠕࡢ環境ศ㔝ࡿࡅ࠾GAH指標ࠊࡣࡢࡓࡌᮏ報告書࡛論ࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋ

着目ࡓࡋศ析࣭考察࡛あࠊࡾ十ศ議論ࢆᑾࡓࡗ࡞ࡁ࡛ࡀࡇࡍࡃ課㢟ࡀあࡣࡇࡿㄆ識࡚ࡋ

いࠕࠊࡣ࡛ࡇࡇࠋࡿ持⥆可能性ࠖಀࡿ後ࡢ検討課㢟2ࠊ࡚ࡋⅬࡘい࡚述ࡓࡁ࠾࡚いࠋ 

1 Ⅼ目ࠊࡣ施策ࡢᥦ案ࡢ࡛ࡲࡿ⮳部ศࢆ主ඛ行研究ࡿࡼ知見㢗࡚ࡗいࡿⅬ࡛あࡽࢀࡇࠋࡿ

いうヂ࡛ࡿ研究࡛あࡓࡋᑐ象ࢆ荒川༊ࠊࡀࡿあ࡛ࡢࡶࡿࢀࡃえ࡚ࢆ示唆࡞㔜要࡚ࡵ極ࡣ知見ࡢ

業ࠊࡣࡵࡓࡃい࡚ࡋ展開ࢆ施策࡞効ᯝ的ࡾࡼࠊえࡲ踏ࢆ実態ࡢ荒川༊ࠊ後ࠊࡵࡓࡢࡑࠋい࡞ࡣ

必要ࡀࡇࡃい࡚ࡋࢡࢵࣂࢻ࣮ࣇࢆ結ᯝࡢࡑࠊࡋศ析ࠊ㞟ࢆࢱ࣮ࢹࡿ࡞ࡽࡉࠊ中࡛ࡃい࡚ࡗ行ࢆ

࡛あࠋࡿ環境配慮行動結ࡘࡧい࡚いࡿいうⅬࡽ業ࢆ評価࡚ࡋいࡀࡇࡃ㔜要࡛ࡢ࡞あࠊࡾ

絶えࡎ業ࢆ改良࡚ࡋいࡀࡇࡃ求ࠋࡿࢀࡽࡵ 

2Ⅼ目ࠊࡣGAH指標全体ཬ࡞ࢀࡋࡶࡇࡪいࠊࡀ指標ࡢ見直ࡋ㛵࡛ࡢࡶࡿࡍあࠋࡿᮏ報告書

総ࡓࡵ含ࢆ῭社会࣭経ࠊࡎࡽ࡞ࡳࡢ環境ࡣ持⥆可能性ࠖࠕࠊࡀࡓࡗ࡞ࡋࡣࡇࡃ書ࡃࡋあえ࡚ヲࡣ࡛

ྜ的࡞問㢟࡚ࡋㄆ識࡚ࢀࡉいࠋࡿ現行ࡢ GAH 指標ࡣ地域環境的持⥆可能性࡛あࠕࡢࡇࠊࡵࡓࡿ持

⥆可能性ࠖࡢ持ࡘ意味ࡢ広ࢆࡾࡀ十ศ映࡛࡚ࡁいࡣࡿ言い㞴いࠊࡵࡓࡢࡑࠋᖾ福ᗘ㛵ࡿࡍศ

析ࢆ行う㝿ࠊࡣ環境ࠊ社会ࠊ経῭いう い࡚ࡋ考慮ࡶい࡚ࡘ㛵ಀ性ࡢ持⥆可能性ࡢ側面ࡢࡘ3

いࡘ状況ࡢ環境面ࡿえࢆᙳ響ᖾ福感ࡢ個人ࠊࡿࡼ報告書ࡢ京都大学ࠊࡓࡲࠋࡿあ࡛ࡁࡃ

ᙳ響ࡿえ㈈産ࡸ健康状態ࡿࡼ環境問㢟ࠕࠊ࡚ 非ࡸ生物資源ࡢ࡚ࡋ恩恵ࡢ供給㸦自然ࡢ資源ࠕࠊࠖ

生物資源㸧ࠖࠕࠊ自然ࡢࡽ充足感ࠊ自然ࡾࡀ࡞ࡘࡢ GAHࠋ㸦京都大学, 2012㸧ࡿい࡚ࢀࡽࡆ挙ࡀ࡞ࠖ

指標ࡣ行ᨻ࣓ࣥࢻࡢ㸦業領域㸧ࡢ範ᅖ࡛ࡢ指標࡛あୖࠊࡀࡿグࡼࡢう࡞Ⅼࡘい࡚ࡶ留意࡚ࡋい

 ࠋうࢁあࡀ必要ࡃ
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附表 

ᅗ表 28 地球温暖化問題ᑐࡿࡍ認識㸦20 歳以ୖ 869 ྡ㸧 

あ䛺䛯䛿地球温暖化問題䛻対䛧䛶䚸䛹䛾䜘う䛻考え䛶い䜎䛩䛛䚹 

地球温暖化䛾原因䛿䚸私䛯䛱䛾暮䜙䛧䛻あ䜚䚸そ䛾改善䛜必要䛷あ䜛䛸思い䜎䛩䛛䚹 

*
䛣䛣䛷䚸地球温暖化防Ṇ䛾䛯䜑䛾行動䛸䛿䚸日常生活䛻䛚䛡䜛電気やガス䛾節約䚸冷暖

ᡣ䛾温度設定䛾配慮䚸ኴ陽光発電䝅ス䝔䝮䛾設置䚸省エネ家電製品䛾購入等䛾䜘う䛻䚸

エネ䝹䜼䞊使用䛻䜘䜛酸化炭素䛾排出㔞䜢減䜙䛩行動䜢指䛧䜎䛩䚹 

 

              荒川区環境清掃部環境課提供資料ࡾࡼ作成ࠋ 

 

 

ᅗ表 29 気候変動ࡸ温暖化ᑐࡿࡍ認識㸦全国 18 歳以ୖ 1,640 ྡ㸧 

気候変動ࡸ温暖化ࢆ少ࡶ࡛ࡋ減ࡣࡵࡓࡍࡽあࡓ࡞自身ࡢ生活ࡸ習慣ࢆ変えࡽ࡞ࡤࡡ

 㸽ࡍࡲ思いい࡞

 

         国立研究開発法人国立環境研究ᡤ㸦2016,p.18㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

  

52.9% 31.6% 10.2%

2.0% 1.7%

1.5%

う思うࡑ う思うࡑ言うࡽࡕ

い࡞言えࡶࡽࡕ い࡞思わ言うࡽࡕ

い࡞う思わࡑ 無回答

27.0% 45.6% 11.6% 8.8%

4.3%

2.6%

う思うࡑ う思うࡑࡸࡸ い࡞ࡶ࡛ࡽࡕ

あࡑࡾࡲう思わ࡞い い࡞う思う思わࡑ わ࡞ࡽい
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ᅗ表  要因連㛵ࡢ減㔞行動ࡳࡈ 30

＜子ࡶ㸼  ＜親㸦大人㸧㸼 

 

依藤࣭広瀬㸦2002,p.33㸧ࡾࡼ引用ࠋ 

 

ᅗ表  ࣝࢹ心理ࣔࡢࠖࡿい࡚ࡋ消ࡵࡲࡇࢆࡾ明ࡢ部屋ࠕ 31

 

※ᅗ中ࡢ破線ࡣ環境問題ࡸ環境配慮行動全般ᑐࡿࡍ認知ࢆ示ࢫࣃࠋࡍಀ数ࡣ標準化ಀ数㸦p<.05㸧ࠋ 

青木࣭ᰩᰨ࣭花木㸦2013,p.Ⅱ_99㸧ࡾࡼ引用ࠋ 
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ᅗ表 32 ࠙GAH 調査 5  割合ࡿいࡢࡶᖺ代別子ࠚᖺ分

 

 

ᅗ表 33 地球温暖化防止行動ࠊࡣ手間࡞ࡽࡀい࣭実施ࡣ容易࡛あࡿ㸦20 歳以ୖ 869 ྡ㸧 

 
                   荒川区環境清掃部環境課提供資料ࡾࡼ作成ࠋ 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

18-19
(48)

20-24
(268)

25-29
(413)

30-34
(704)

35-39
(805)

40-44
(859)

45-49
(726)

50-54
(705)

55-59
(655)

60-64
(792)

65-69
(950)

70-74
(810)

75-79
(674)

80-
(779)

0-5歳子ࡶあࡾ 6-11歳子ࡶあࡾ 12-17歳子ࡶあࡾ

18歳未満子ࡶあࡾ 18歳以ୖ子ࡶあࡾ 子ࡶあࡾ

14.5%

11.4%

7.0%

7.2%

6.2%

11.1%

28.3%

22.3%

17.6%

17.6%

13.6%

14.3%

26.0%

31.6%

34.5%

28.8%

34.0%

30.2%

11.6%

13.0%

19.0%

22.4%

21.6%

20.6%

13.3%

19.2%

20.4%

24.0%

23.5%

23.8%

6.4%

2.6%

1.4%

0.0%

1.2%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

70代

60代

50代

40代

30代

20代

そう思う 䛹䛱䜙䛛䛸言う䛸そう思う

䛹䛱䜙䛸䜒言え䛺い 䛹䛱䜙䛛䛸言う䛸思わ䛺い

そう思わ䛺い 無回答
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第 2章 

 
ソ∞シャル∝キャピタルの類型か↸考え↺地域の人との交流の充実実感の向上 
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第㸰章 ソ࣮࣭ࣝࣕࢩ 交ࡢ人ࡢ地域ࡿ考えࡽ類型ࡢࣝࢱࣆࣕ࢟

流ࡢ充実実感ࡢ向ୖ 

 

 

 ࡵࡌࡣ

㸦㸯㸧文化࣭コ࣑ࣗニࡣࢸ 

 人間ࡣ人㛵わࡽࡀ࡞ࡾ生活࡚ࡋࢆいࡢࡑࠋࡿ㛵わࡢࡾ場ࠊࡣ家族ࠊ学校ࠊ職場ࠊᖺ齢ࡸ必要

応࡚ࡌ変࡚ࡋいࠋࡃ 

 地域ࡶ人間ࡾྲྀࢆᅖࡴ㛵わࡢࡾ一࡛ࡘあࠋࡿ家族ࡢ縁ࠊ職場ࡢ縁࡚ࡋࡑ地域ࡢ縁ࠊ人々ࡾྲྀࢆᅖࡴ

縁ࡢうࠊࡕ誰ࡀ地域ࡢ縁ࢆ感࡚ࢀࡽࡌい࡞いࢁࡔࡢうࠋᮏ章࡛18ࠊࡣ ṓ以ୖࡢ人々㛵ࠕࠊ࡚ࡋ地

域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖ実感ࡀపいࡣࡢ誰ࡢࡑࠊ社会的属性
1
着社会的属性ࠋࡿࡍ検討࡚ࡋ着目

目ࠊࡣࡢࡿࡍ実感いࡓࡗ主観的ࡢࡶ࡞比ࠊᨻ策࣭施策ࡢᑐ象者ࢆ把握ࡍࡸࡋい࡛ࡵࡓあࡑࠋࡿ

ࡾあ࡛ࡢࡶ࡞生来的ࡣᖺ代ࠊ性ูࠋࡿ当࡚ࢆ焦Ⅼ職業ࠊᖺ代ࠊ性ู主ࠊࡶ中࡛ࡢ社会的属性࡚ࡋ

容易変えࡣࡇࡿ㞴ࠊࡃࡋ職業ࡣ生来的࡞ࡣ࡛ࡢࡶ࡞いࡢࡢࡶ代状況ࡸᮏ人ࡢ置ࡓࢀ状況ᕥ

い属性࡞ࡁ࡛ࡀࡇࡿ変え容易ࠊ࡛ୖࡿ考えࢆᖾ福実感向ୖࠋ変え㞴い容易ࡶࡽࡕࡇࠊࢀࡉྑ

焦Ⅼࢆ当࡚ࡣࡇࡿ得策࡛࡞ࡣい࡞ࢀࡋࡶࡢいࠊࡓࡲࠋබᖹ性ࢆ᪨ࡿࡍ行ᨻࡢ使ࠊ࡚ࡋᑐ象

ࢆ属性ࡢ特定ࠊうࡼࡢࡇࠋࡿあ࡛確ࡶࡢࡿあ傾向ࡿࡍうࡼࡅࢆ網ࡃ広ࡎࡵ⊂ࡅࡔࡿࡁ࡛ࢆ

持ࡘ人焦Ⅼࢆ当࡚ࠊࡣࡇࡿ行ᨻࡢ理念࡚ࡋ望࡞ࡃࡋࡲい࡞ࢀࡋࡶࡢいࠊࡋࡋࠋ仮何ࡽ

ࠊࡀࡑࡇ属性ࡢࡑࠊࡤࡽ࡞ࡢࡿい࡚ࡌ感ࡿい࡚ࢀ㞳ࡀ距㞳人々ࡢ地域ࠊࡀ人ࡘ持ࢆ社会的属性ࡢ

地域ࡢ人々ࡢ交流ࢆ妨ࡿࡆ共通ࡢ阻ᐖ要因࡚ࡗ࡞い࡞ࢀࡋࡶࡢࡿいࡺࠋえࡽࢀࡇࠊ共通ࡢ阻

ᐖ要因ࢆ把握ࡑࠊࡾࡼࡇࡿࡍうࡓࡋ属性ࢆ持ࡘ人ࡀࡕࡓ地域ࡢ人ࡢࡕࡓ縁ࢆ実感࡛ࡼࡿࡁう

 ࠋࡿ考えࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿ得ࢆࢺࣥࣄࡢࡿ得ࡾྲྀࢆᑐ策࡞うࡼࡢࡀ行ᨻࠊࡣࡵࡓࡿ࡞

ࡢ多数ࠊうࡼࡿࡍ後述ࡣࢀࡇࠊࡀࡿえ࡚いࡽ是ࢆ交流ࡢ人ࡢ地域ࠊࡣᮏ論文࡛うࡼࡢࡇ 

ඛ行研究ࠊࡀ人々ࡢ縁ࡽ㞳ࡓࢀ状態ࠊいわࡿࡺ社会的孤立㸦Social Isolation㸧ࡀ人間ࡢ精神的࡞面

ࡣ孤立࡚ࡋࡑࠋࡿあ࡛ࡵࡓࡿい࡚ࡋ指摘ࢆࡇࡍࡰཬࢆᙳ響ࡢࢫࢼ࣐ࡶ面࡞身体的ࡃ࡞࡛ࡅࡔ

逆ࡢ状況ࡾࡲࡘࠊ人ࡸࡾࡀ࡞ࡘࡢ地域ࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯࡢ㸦Social Capital㸸社会㛵ಀ資ᮏ㸧

多数ࡶࡇࡿい࡚ࡋࡰཬࢆᙳ響ࡢࢫࣛࣉᏳ全Ᏻ心ࡢ地域社会ࠊࡸ健康ࡢ個人ࠊࡀࡇࡿあ࡛豊ࡀ

地ࠕࠊ࡚ࡗࡼ共ศ散構造ศ析ࡓࡗ総論࡛行ࡢᮏ書ࠊࡓࡲࠋࡿあ࡛ࡵࡓࡿい࡚ࢀࡉ指摘࡚ࡗࡼ研究ࡢ

域ࠖࢸࢽ࣑ࣗࢥࡢいう因子ࠊࡣᖾ福実感直接えࡿᙳ響ࡣ弱いࡢࡢࡶ結ࡃࡘࡧ因子ࡀ多ࡇࠊࡃ

ࠖࢸࢽ࣑ࣗࢥࡢ地域ࠕࠊうࡼࡢࡇࠋࡿい࡚ࡗ࡞ࡽ明ࡶࡇࡿい࡚ࡋୗ支えࢆᖾ福実感ࡀ因子ࡢ

ࡼࡇࡿࡍ昇ୖࡀ実感ࡿࡍ㛵ࢸࢽ࣑ࣗࢥ地域ࠊࡾ࠾࡚ࡗ㛵わ実感࡞様々ࡢࡢࡑࠊࡣ因子ࡢ

 ࠋࡿࡁ期待࡛ࡀࡇࡿࡍ昇ୖࡶ実感ࡢࡢࡑࠊ࡚ࡗ

࠾ࢸࢽ࣑ࣗࢥ地域ࠊࡣᮏ章ࠋࡢい࡞持࡚࡚いࢆࡾࡀ࡞ࡘ中࡛ࡢࢸࢽ࣑ࣗࢥ地域ࡀ誰ࠊࡣ࡛ 

  ࠋいࡓࡾ視Ⅼ࡛迫࡞ಠ瞰的ࠊい࡚ࡘࡾࡀ࡞ࡘࡿࡅ

                                                   
1 社会的属性ࠊࡣ性ูࠊᖺ齢ࠊ職業ࠊ入࡞㛵ࡿࡍ༊ศ࡛あࡌྠࠋࡿ༊ศࡢ人ࡼࡌྠࡣう࡞特徴ࢆ
持ࡘ考えࠋࡿࢀࡽ 
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㸦㸰㸧ワ࣮࢟ンྲྀࡢࣉ࣮ࣝࢢ࣭ࢢ組ࡢ経過 

 ᖹᡂ 29ᖺ 5᭶ୗ旬ワ࣮ࡢ࡛ࣉ࣮ࣝࢢ࣭ࢢࣥ࢟検討ࢆ開始࡚ࡋ以来ࠊ翌ᖺ 3᭶࡛ࡲ 13回検討会

ࢆ論Ⅼࡓࡗྜࡋヰ࡛ࣉ࣮ࣝࢢ࣭ࢢࣥ࢟ワ࣮ࠊࡣᮏ㡯࡛ࠋࡓࡋ開催ࢆ ࡍ後述ࠊࡣࡽࢀࡇࠋࡿࡍ紹ࡘ3

 ࠋࡿⓎ想࡛あࡿ࡞᰿底ࡢ施策ᥦ案ࡢศ㔝ࢸࢽ࣑ࣗࢥ文࣭ࡿ

 第一ࠊࡣ文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ࡶࡑࡶࡑࡣ行ᨻࡀ立ࡕ入ࡁࡿ範疇࡛ࠊあࠋࡿ特ࠊ文ศ㔝

行ᨻࠊࡁࡿࡏ任ࢺ࣮࣋ࣛࣉࠊࡾあ傾向ࡿࢀࡽ考え範疇ࡢ趣味࣭ࡳ嗜ࡢ個人ࠊࡣ࡚ࡋ㛵

ࡢ文教施設ࡿࡍ設置ࡀ༊ࠊࡤ例えࠋࡿい領域࡛あࡋ㞴ࡀ断ุࠊࡁࡍ㛵ࡀ あࡀᅗ書館࡚ࡋࡘ1

ࡃ行ᅗ書館ࡶ࡚ࡗあࡀえ余暇間ࡓࠊࡃࡁ大ࡀ㈇う部ศ意思ࡢ個人ࡣ使い方ࡢ余暇間ࠊࡀࡿ

㸦機会ࡾࡃ࡙ࡅࡗࡁ“࡛ࡲࡃあࠊࡣࡢࡿࢀࡽࡅࡁ働ࡀ周ᅖ࡚ࡋᑐ個人ࠋࡿᮍ知数࡛あࡣう
行ࡤࡽ࡞ෆ容࡞うࡼࡢࠊ場ྜࡿࡍᥦ供ࢆ”㸦機会㸧ࡅࡗࡁ“ࡀ行ᨻ仮ࠊ࡚ࡋࡑࠋࡿᥦ供㸧”࡛あࡢ
ᨻࡀᥦ供ࡿࡍ文ࡅࡗࡁ“ࡢ㸦機会㸧”ࡉࡩ࡚ࡋわࡋいุࠊ断迷うࡀあࠋࡿ例えࠊࡤ俳ྃࡸ
書㐨いྂࡓࡗ文ࡤࡽ࡞行ᨻࡀ㛵ࡍࡸࡋいࡔࢣ࢜ࣛ࢝ࠊࡀ娯楽的࡛࡞ࢺ࣮࣋ࣛࣉ範疇

ࡀ意識ࢸࢽ࣑ࣗࢥ࡛ࡇࡴࡋ楽ࢆࢣ࡛࢜ࣛ࢝࡞ࢇࡳࠊࡶ࡚ࡗ娯楽目的࡛あࡋࡔࡓࠋいࡍࡸࢀࡽえࡽ

醸ᡂࡿࢀࡉいうࡤࡽ࡞行ᨻࡢ㛵わࡿ範疇いえ࡞ࢀࡋࡶࡿいࠋ 

 第ࠊࡣ参加者ࡢ〈㔝ࢆい広࡛ࠊࡿࡆあࡶ࡛ࡲࢀࡇࠋࡿ行ᨻࠊࡣ生涯学習㛵連࡞ࢺࣥ࣋ࡢ

参ࠊࡶ意味࡛ࡿࡆ広ࢆ益者ཷࠋいうࡿࢀࡽ見ࡀ傾向ࡿ࡞ࢀࡪ㢦ࡌྠࡀ参加者ࠊࡀࡿい࡚ࡋ開催

加者ࡢ〈㔝ࢆ広ࡿࡆ必要ࡀあࠋࡿ例えࠊࡤࡢ࡞都ྜࡽ日中間࡞ࢀࡀい人向ࠊ࡚ࡅ夜

間講ᗙࢆ開催ࡢ࡞ࡿࡍᕤኵࡶ࡛ࡲࢀࡇࢆ行࡚ࡗいࡽࡉࠊࡀࡿ〈㔝ࢆ広ࡿࡆいう意味࡛ࠊࡣᑠ࣭

中学生ࠊ࡞当ヱᖺ齢ࡢ子ࢆ࡚ࡍࡶᑐ象ࡼࡿࡍうࡅࡗࡁ͆࡞㸦機会㸧࡙ࢆ͇ࡾࡃいࡑࡗうᣑ

充ࡿࡍ必要ࡀあࠋࡿ子ࠊࡣࡕࡓࡶ文ࢆࢸࢽ࣑ࣗࢥࡸ過去ࡽ引ࠊࡂ⥅ࡁᮍ来引ࡄ⥅ࡁ⥅ᢎ者

࡛あࡑࠋࡿうࡅࡗࡁ͆ࡓࡋ㸦機会㸧͇ 参加非自Ⓨ的ࡣࡶ子ࠊ場ྜࡿࢀࡉᥦ供࡚ࡋ学校行ࠊࡀ

ࡍ実感ࢆࡉࡋ楽࡛ࡇࡿࡍ経験ࢆ行ࡢࡑࠊࡶ࡚ࡗ参加࡛あ࡞非自Ⓨ的ࡓࡋうࡑࠊࡀࡿ࡞ࡇࡿࡍ

義務教ࠋࡿいࡶࡶい子ࡋ乏ࡀ機会ࡿࢀ触ࡢࡶ࡞文的ࡣ࡚ࡗࡼ家庭環境ࠊࡓࡲࠋࡿあࡶ場ྜࡿ

育段階࠾い࡚誰ࡀࡶ文的ࡢࡶ࡞触ࡿࢀࡽࢀ機会ࢆᥦ供ࠊࡣࡇࡿࡍ教育機会ࡢ均等࡞うࡶ

᭷益ࡶいう意味࡛ࡿࢀࡉ還元࡚ࡋ社会的益࡞増加ࡢ税ࡢ将来ࡀ投資ࡢ教育ࠊࡋࡿあ࡛ࡢ

࡛あࠊࡓࡲࠋࡿ᭷形ࠊ無形㛵わࡎࡽ荒川༊ࡢ文ࢆ子ࡕࡓࡶ伝えࠊ࡚ࡗࡼࡇࡿ子ࡕࡓࡶ

大人ࠊࡎࡽ࡞ࡳࡢࡶ子ࠊࡣࡅࡁ働ࡿࡆ広ࢆ㔝〉ࠋࡿࢀࡉ期待ࡶࡇࡿࢀࡉ醸ᡂࡀ愛着ࡢ地域ࡢ

ࡿ世代࡛あࡢ定ᖺ㏥職直前ࠊࡣࡢࡿࢀࡉ想定ࠊ場ྜࡢࡑࠋࡿ必要࡛あࡶ 50代後半࡛あࠋࡿ彼ࠊࡣࡽ

定ᖺ後文活動࣭地域活動力Ⅼࢆ置࡛ࡃあࢁうࠊいわࡤ文活動࣭地域活動ࡢ予備軍࡛あࠋࡿ 

 第୕ࠊࡣ異世代交流࡛あࠋࡿ地域࡛ࡢ滞在間ࡀ長い思わࡿࢀ㧗齢世代ࡸ子育࡚世代ࠊࡣࡢ世

代࡛あࡽࡓࡗ持࡚ࡗいࡢࡎࡣࡿ学校ࡸ職場࡛ࡀࡾࡀ࡞ࡘࡢ乏ࡋいࠊ࡚ࡗࡼࠋᝎࢆࡳ抱え࡚孤⊂㝗ࡗ

語ࡀ࣐࣐新米࣐࣐ඛ㍮ࡤ例えࠊᗙ談会ࡿࡼ士ྠࢇࡉẕ࠾ࡢ子育࡚中ࠋࡿ深刻࡛あࡣ状況ࠊ場ྜࡓ

ࢆク児㧗齢者ࠊྠࢀࡑࠊࡀうࢁ᭷効࡛あࡣࡳ試ࡄ࡞ࡘࢆ世代ྠ士ྠࠊうࡼࡢ࡞う会ྜࡾ

㢗ࡴいࠊࡶࡇࡓࡗ᰾家族ࡀ増えࡿ中ࠊ若ᖺ世代ࡣ࡚ࡗ育児ࡢᏳࡸ㈇担ࢆ減ࠊࡶࡍࡽ

㧗齢世代ࡣ࡚ࡗ㢗ࡢ࡛ࡇࡿࢀࡉࡾ生ࡀࡁいࢆ増ࡿࡀ࡞ࡘࡇࡍࡸ思わࠋࡿࢀ 

 

 

 

 



 

53 

㸯 現状把握 

㸦㸯㸧文化࣭コ࣑ࣗニࢸ指標ࡢ特徴 

 文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ࡿࡅ࠾ GAH指標ࠊࡣᅗ表 ࢀࡉ考案ࡶࡢࢪ࣮࣓体系࡞うࡼࡍ示1

ࠊࠗࡣᅗࡢࡇࠋࡓ 荒川༊民総ᖾ福ᗘ㸦GAH㸧㛵ࡿࡍ研究ࢺࢡ࢙ࢪࣟࣉ第ḟ中間報告書࠘掲載ࡉ

ࡢ現在ࡣ文言ࡢᅗ中ࠊࡾ段階࡛あࡢ指標案ࡣGAH指標ࠊࡣ当ࠋࡿあ࡛ࡢࡶࡓࢀ GAH指標ࡣ若ᖸ

異࡚ࡗ࡞いࠊࡋࡋࠋࡿ文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥ指標ࡢⓎ想ࡢ大枠ࡣ変わ࡚ࡗい࡞いࡲࡲࡢࡑࡵࡓ掲載ࡍ

 ࠋࡿ

 

ᅗ表 1 文化࣭コ࣑ࣗニࢸ指標案ࡢ体系ࢪ࣮࣓ 

荒川区自治総合研究ᡤ㸦2012,p47㸧ࡾࡼ引用ࠋ 

 

 文いうࠊ芸術的ࡀࡢࡶ࡞想起ࠊࡀࡿࢀࡉ文ࠊࡣ芸術ࡎࡽ࡞ࡳࡢ生活文࡛ࡲ含ࡔࢇ幅広い

概念࡛あࠊࡓࡲࠋࡿ余暇ࡿࡅ࠾趣味ࡢ活動ࠊ地域ࡢ祭礼ࡢ参加ࠊ࡞文ࠊࡣ人人ࢆ結ࡧ

方針㸦第࡞基ᮏ的ࡿࡍ㛵振興ࡢ文芸術ࠕࠋࡿあࡀࡁ働ࡿࡅࡘ 4ḟ㸧ࠖ ࡀ人間ࠕࢆ芸術ࡸ文ࠊࡣ࡛

人間ࡃࡋࡽ生ࡢࡵࡓࡿࡁ糧ࡿ࡞ ࡿࡍ形ᡂࢆ┙基ࡢ社会ࡿࡁ生共ࠕࠖ ࡶࠖࡿ࡞ࡶ礎ࡢ世界ᖹ和ࠕࠖ

 ,㸦文庁ࡿあ࡛ࡢࡶࡿ࡞┙基ࡢ共生社会ࡶࡿࡍ豊ࢆ人生ࡢ個人ࡣ文ࠊࡾ࠾࡚述ࡢ

2015,p.9㸧ࠋ 

ࡢ人ࡢ地域ࠊ余暇࣭文活動ࡓࡋ充実ࠕࠊ࡚ࡋ指標ୖࡢ文ศ㔝ࡿࡀ࡞ࡘᖾ福実感ࠊ࡛ࡇࡑ 

ࡢࡾࡺࡢ心࣭ࡉ精神的豊ࡿࡼあいࢀࡩࡢ文ࡸ方ࡋࡈ過ࡢ余暇ࠕࠊࡣ実感㸦ୖᅗ࡛ࡢあいࢀࡩ

実感ᗘࠖ表グ㸧ࠖ  ࠋࡓࡋ設定ࢆ

 ୖ指標ࡢୗ連ࡿ࡞指標ࡘい࡚ࠕࠊࡣ余暇活動ࠖࠕ地域文ࠖいう 設ࢆ指標ࡽ観Ⅼࡢࡘ2

定ࡓࡋ㸦ල体的࡞指標ྡ質問文ࡣᅗ表  ࠋ㸧ࡿい࡚ࡋ掲載2
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ᅗ表 2 文化࣭コ࣑ࣗニࢸ分㔝ࡢ指標ྡ質問文 

 指 標 ྡ 質 問 文 

余

暇

活

動 

興味࣭㛵心事ྲྀࡢ組 
興味࣭㛵心ࡢあࡾྲྀࡇࡿ組࡚ࡁ࡛ࡀࡇࡴいࡿ感ࡲࡌ

 㸽ࡍ

生涯学習環境ࡢ充実 

生涯わ࡚ࡗࡓ学習࡛ࡿࡁ環境ࡀ充実࡚ࡋいࡿ感ࡍࡲࡌ

 㸽

※生涯わ࡚ࡗࡓ学習࡛ࡿࡁ環境ࠊࡣᅗ書館ࡸ学習施設ࢫࠊ

ࡧ学ࠊࢀࡉ整備ࡀ施設ࡿࡁ利用࡛ࡀࡶࢀࡔࠊ࡞施設ࢶ࣮࣏

 ࠋࡍࡲࡋ指ࢆࡇࡢ環境࡞うࡼࡿࡁ࡛ࡀ࡞ࢶ࣮࣏ࢫࡸ

地

域

文

化 

地域ࡢ愛着 荒川区ࡢ文化ࡸ特色愛着ࡸ誇ࢆࡾ感ࡍࡲࡌ㸽 

地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実 
い࡚ࢀࡽ得ࡀ充実感࡛ࡇࡿࡍ交流方ࡢ地域ࡢいࡲఫ࠾

 㸽ࡍࡲࡌ感ࡿ

地域㢗ࡿࢀ人ࡀいࡿ実感 ࠾ఫࡲいࡢ地域㢗ࡿࢀ人ࡀいࡿ感ࡍࡲࡌ㸽 

文化的寛容性 
理解ࢆ人々ࡿ࡞異自分ࡀ言語ࡸ文化ࠊࡣ地域ࡢいࡲఫ࠾

 㸽ࡍࡲࡌ感ࡿあࡀ雰ᅖ気ࡿࡍうࡼࡋ

ୖ



指

標 

充実ࡓࡋ余暇࣭文化活動ࠊ 

地域ࡢ人ࡢふࢀあいࡢ 

実感 

充実ࡓࡋ余暇࣭文化活動ࡸ地域ࡢ方ࡢふࢀあいࡢあࡿ生活

 㸽ࡍࡲࡌ感ࡿい࡚ࢀ送ࡀ

 

ࡣ余暇活動ࠖࠕࠊࡎࡲ  学ࠋࡿ組࡛ࠖあྲྀࡢ興味࣭㛵心ࠕࡣࡘ一ࠊࡾ࠾࡚ࢀࡉ構ᡂࡽ指標ࡢࡘ2

校࣭࣭家࣭育児࣭護࡞従ࡿࡍ以外ࠊࡢ自⏤使えࡿ間࠾い࡚ࠊ自身ࡢ興味࣭㛵心

うࡶࡿࡍ構ᡂࢆ余暇活動ࠋࡓ考えࡿࡀ࡞ࡘᖾ福ࡀࡇࡿࢀࡽࡌ感ࡿい࡚ࡵ組ࡾྲྀࡇࡿあࡢ

一ࡢࡘ指標ࠕࠊࡣ生涯学習環境ࡢ充実࡛ࠖあࠋࡿ生涯学習ࡢ理念ࢺࣥࣞ࢝ࣜࠊࡸ㸦recurrent㸧教育2
理ࡢ

念ࡀ唱えࡓࢀࡽ 1970 ᖺ代ࡰࡽ半世紀ࢆ経ࠋࡓ近ᖺࠕࠊࡣ人生 100 ᖺ構想ࠖࡸ社会人ࠕࡢ学ࡧ直

ࢆᖾ福ࡀࡇࡿい࡚ࢀࡉ備ᩚࡀ環境ࡿࡁ学習࡛࡚ࡗࡓわ生涯࡚ࡌ応ࡳ望ࡢ個人ࠊࢀࡉᥦ唱ࡀࠖࡋ

ᕥྑࡿࡍ考え指標࡚ࡋ設定ࠋࡓࡋ 

 ḟࠕࠊ地域文ࠖࡣ ࡣ地域ࠋࡿ愛着࡛ࠖあࡢ地域ࠕࠊࡣ第一ࠋࡿい࡚ࢀࡉ構ᡂࡽ指標ࡢࡘ4

ఫ後ࡢࡑࠊࡣࡇࡿࡌ感ࢆࡾ誇ࡸ愛着文ࡢ荒川༊ࡿ場࡛あࡢ生活ࠋࡿあࡀ文ࡢ土地固᭷ࡢࡑ

GAHࠋうࢁあ࡛ࡿえࢆᙳ響ࡶいう居ఫ⥅⥆意向いࡓࡅ⥆ࡳ 調査ࡢ実施ඛ࡚ࡌࢇ行わࡁ࡚ࢀ

ࡿ出࡚いࡀいう結ᯝ㧗いࡀᖾ福ᗘ人ࡿい࡚ࡌ感ࢆ愛着地域ࠊࡶ荒川༊ᨻ世論調査࡛ࠖࠕࡓ
3
ࠋ

                                                   
初期ࡢ人生ࠊࡣ教育࡛ࡲࢀࡇࠋࡿ言葉࡛あࡿࡍ意味ࢆ回ᖐࠊ㢖Ⓨࠊᚠ環ࠊࡣ㸦recurrent㸧ࢺࣥࣞ࢝ࣜ 2
段階㞟中࡛ࡢࡶࡿࡅཷ࡚ࡋあࢺࣥࣞ࢝ࣜࠊࡀࡓࡗ教育ࡢⓎ想࡛ࠊࡣ職業生活移行ࡶࡽ࡚ࡋ生涯わ

ࡼ諸外国ࢆ教育ࢺࣥࣞ࢝ࣜࠊࡣ場ྜࡢ日ᮏࠋࡿい࡚ࡋ想定ࢆࡇࡍ返ࡾ繰ࢆ就業就学ࡌ応必要ࠊࡾࡓ

場ྜࡪ場࡛学ࡢ学校以外ࠊࡪ学ࡵࡓࡢいࡀࡁ生ࡸࡉ豊ࡢ心ࠊࡪ学ࡽࡀ࡞ࡁ働ࠊࡾ࠾捉え࡚ࡃ幅広ࡶࡾ

ᣑ大ࠖࡢࢫࢭࢡࡢ大学改革㸫㧗等教育ࡓࡅ向生涯学習代ࠕ㸦文部科学省㸪ࠋࡿい࡚ࡵ含ࢀࡇࡶ

www.mext.go.jp/b_menu/hakusho/html/hpad199501/hpad199501_2_093.html㸦2018.3.27閲覧㸧㸧 
3 例えࠊࡤᖹᡂ 23ᖺ実施ࠕࡓࢀࡉ第 36回荒川༊ᨻ世論調査ࠖࢆ引用ࠊࡿࡍ地域ࡢ愛着ࠕࡀ大い
あࠖࡿ回答ࡓࡋ人ࡢうࠊࡕ約 大ࠕࡶ問う質問࡛ࢆいうᖾ福ᗘࠖࡍࡲ思いࡔࡏᖾࡣࡓ࡞あࠕࡀ44％
い思うࠖ答えࠋࡓ一方ࠊ地域ࡢ愛着࡞ࡃࡓࡗࡲࠕࡀいࠖ回答ࡓࡋ人࡛ࠊࡣᖾ福ᗘ㛵ࠕ࡚ࡋ大い

思うࠖ答えࡓ人ࡣ約  ࠋࡓࡗ࡞ࡂࡍ24％
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第ࠕࡣ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実࡛ࠖあࠊࡾ第୕ࠕࡣ地域㢗ࡿࢀ人ࡀいࡿ実感࡛ࠖ あࠊࡣࡽࢀࡇࠋࡿ

従活動ࢸࣥࣛ࣎ࡸ社会活動ࠊい࡚࠾研究ࡿࡍ㛵㛵ಀࡢᖾ福ᗘࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ

ࡿあ࡛ࡵࡓࡿい࡚ࢀࡉ報告ࡀࡇ㧗いࡀᖾ福ᗘࠊࡀうࡢ人ࡿい࡚ࡋ
4
社会問㢟ࡀ⊃孤ࡸ孤立ࠊࡓࡲࠋ

ࡿࡍ現代࠾い࡚ࠊ近ࡃຓࢆࡅ請えࡿ人ࡀいࡣࡇࡿᏳ心ࡶ通ࠋࡿࡎ第四ࠕࡣ文的寛容性ࠖ

࡛あࠋࡿ個々人ࡀ大ษࡿࡍ文ࡸ価値観ࠊࡣ世代࡚ࡗࡼ࡞ࣝࢱࢫࣇࣛࠊ異ࡀࡇࡿ࡞想定

 ࠋうࢁあ࡛ࡿ࡞Ᏻ心ࡢ࡛ୖࡍࡽ地域࡛暮ࠊࡣࡇࡿࢀࡉᑛ㔜ࡀ価値観ࡸ文ࡢࢀࡒࢀࡑࠊࡀࡿࢀࡉ

 

㸦㸰㸧文化࣭コ࣑ࣗニࢸ指標 5  概況ࡢࢱ࣮ࢹᖺ

 ᮏ㡯࡛ࠊࡣGAH 過去ࢱ࣮ࢹ調査ࢺ࣮ࢣࣥ 5 指標ࢸࢽ࣑ࣗࢥ文࣭ࠊ࡚ࡗ使ࢆࢱ࣮ࢹࡢᖺศ

 ࠋࡿࡍ紹ࢆ概況ࡢ

 ᮏ調査࡛ࡢࢀࡒࢀࡑࠊࡣ実感ࡃࡓࡗࡲࠕࢆ感࡞ࡌい㸦選択肢ࡣ 1㸧ࠖ ࡣ㸦選択肢ࡿࡌ感大いࠕࡽ

5㸧ࠖ ࡛ࡲ 5段階࡛聞い࡚いࠋࡿ 

 文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ࡢ各指標ࡘい࡚ࠊᖺᗘࡢࡈᖹ均実感ᗘࢆ示ࡀࡢࡶࡓࡋᅗ表 3 ࡛あࠋࡿ

ᅗ表ࡀࡢࡓࡋ表࡛ࢺ࣮ࣕࢳ࣮ࢲ࣮ࣞࢆᖹ均実感ᗘࡢᖺศྜ算5ࠊࡓࡲ 4࡛あࠋࡿ 

 

ᅗ表 3 ࠙GAH 調査 5 ᖹ成 ࠚᖺ分 25-29 ᖺᗘ及ࡧ 5 ᖺᖹ均ࡢ実感ᗘ 

 

 

  

                                                   
࣎࡞定期的ࠊ㸧ࡿࡍ参加㸦ẖ᭶出席ࣈࣛࢡ࡞定期的ࠊࡤࢀࡼ㸦Putnam,2000=2006,p.410㸧࣒ࢼࢺࢵࣃ 4
ࠊࡣ隔㐌㸧ࡑࡼ࠾࠾教会参加㸦࡞定期的ࠊẖ᭶㸧ࡑࡼ࠾࠾歓待㸦࡞定期的ࡢ家庭࡛ࠊ㸦ẖ᭶行う㸧ࢸࣥࣛ

大学卒業ࡣࡃࡋࡶ入ࢆ 2倍以ୖࡇࡿࡍ相当ࡢࡿࡍᙳ響ࢆᖾ福ᗘཬ࡚ࡋࡰいࡿいうࠋ 

指䚷標

H25

(n=1,970)

H26

(n=1,910)

H27

(n=1,827)

H28

(n=1,880)

H29

(n=1,750)

㻡ᖺᖹ均

(n=9,337)

◎充実䛧䛯余暇䞉文化活動䚸

䚷地域䛾人䛸䛾ふ䜜あい䛾実感

2.54 2.47 2.49 2.53 2.53 2.51

䚷興味䞉関心へ䛾取組 3.09 3.06 3.09 3.07 3.05 3.07

䚷生涯学習環境䛾充実 2.99 2.91 2.96 2.94 3.01 2.96

䚷地域へ䛾愛着 2.93 2.86 2.85 2.92 2.90 2.90

䚷地域䛾人䛸䛾交流䛾充実 2.71 2.67 2.67 2.71 2.67 2.69

䚷地域䛻頼䜜䜛人䛜い䜛実感 2.66 2.63 2.65 2.71 2.64 2.66

䚷文化的寛容性 2.71 2.57 2.60 2.64 2.63 2.63
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ᅗ表 4 ࠙GAH 調査 5  㸦n=9,337㸧ࢺ࣮ࣕࢳ࣮ࢲ分㔝࣮ࣞࢸニ࣑ࣗ文化࣭コࠚᖺ分

 

 地域࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ࡢᖹ均実感ᗘࠊࡣ全般的ࡢศ㔝ࡶࡾࡼపࡢࡵ傾向࡛あ5ࠋࡿ 段階ࡢ┿

実感ᗘࡿࡍヱ当中ࢇ 生涯学ࠕࡣࡢḟい࡛㧗いࠋࡿあ࡛ࡅࡔ組ࠖྲྀࡢ興味࣭㛵心ࠕࡣࡢࡿ回ୖࢆ3

習環境ࡢ充実࡛ࠖあࠕࡽࡽࢀࡇࠊࡾ余暇活動ࠖ㛵連ࡢ指標ࡢうࠕࡀ地域文ࠖ㛵連ࡢ指標ࡶࡾࡼ

実感ࡀ㧗いいえࠊ࠾࡞ࠋࡿ実感ࡀ最ࡶపいࠊࡣࡢ文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ୖࡢ指標࡛あࠕࡿ充実

 ࠋࡿ実感࡛ࠖあࡢあいࢀࡩࡢ人ࡢ地域ࠊ余暇࣭文的活動ࡓࡋ

 以ୖࡣᖹ均値࡛あࠊࡀࡿ回答ࡢศᕸࢆ掲載ࡀࡢࡓࡋᅗ表 5࡛あࠋࡿᖹ均値ࢆ示ࡓࡋᅗ表 わࠕࠊࡣ3࡛

ᅗ表ࠊࡀࡓ㝖い࡚いࢆ無回答ࡸいࠖ࡞ࡽ 5 ᅗ表ࠋࡿい࡛ࢇ含ࢆ無回答ࠖࠕࡸいࠖ࡞ࡽわࠕࡣ࡛ 3

ࡢ各実感ࠊ࡛ 5ᖺᖹ均値ࠕࠊࡣ興味࣭㛵心ྲྀࡢ組㸦3.07㸧ࠖࠕ生涯学習環境ࡢ充実㸦2.96㸧ࠖࠕ地域

文的寛ࠕ実感㸦2.66㸧ࠖࡿいࡀ人ࡿࢀ㢗地域ࠕ充実㸦2.69㸧ࠖࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ愛着㸦2.90㸧ࠖࡢ

容性㸦2.63㸧ࠖࠕ㸦ୖ指標㸧充実ࡓࡋ余暇࣭文活動ࠊ地域ࡢ人ࢀࡩࡢあいࡢ実感㸦2.51㸧ࠖ 㡰番ࡢ

࡛ୗ࡚ࡗࡀいࠋࡓᅗ表 否定的回答㸦1ࠊࡋ移ࢆ目5 ࠊࡿ並㡰ࡽపい方ࡀ割ྜࡢ算㸧ྜࡢ2

文ࠕ愛着㸦27.4%㸧ࠖࡢ地域ࠕ組㸦27.2%㸧ࠖྲྀࡢ興味࣭㛵心ࠕ充実㸦25.4%㸧ࠖࡢ生涯学習環境ࠕ

的寛容性㸦32.1%㸧ࠖࠕ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実㸦37.9%㸧ࠖࠕ地域㢗ࡿࢀ人ࡀいࡿ実感㸦41.2%㸧ࠖࠕ㸦ୖ

指標㸧充実ࡓࡋ余暇࣭文活動ࠊ地域ࡢ人ࢀࡩࡢあいࡢ実感㸦43.9%㸧ࠖ 場ࡓᖹ均値࡛見ࠊࡾ࡞

感ࡃࡓࡗࡲ1㸦ࠕ選択肢ࡿ要素࡛あࡿࡆୗࡋᢲࢆᖹ均値特ࠊࡓࡲࠋࡿい࡚ࡗ࡞異ࡀ㡰番ࠊ多少ࠊྜ

い㸧ࠖ࡞ࡌ ࡣ実感ࠖࡿいࡀ人ࡿࢀ㢗地域ࠕࠊࡿ見ࢆ割ྜࡿࡵ占ࡀ ᖹ均値࡛見ࠋ㧗いࡾ࡞17.9%

感ࡃࡓࡗࡲ1㸦ࠕ選択肢ࠊ場ྜࡢ文的寛容性ࠖࠕపいࡶࡾࡼ実感ࠖࡿいࡀ人ࡿࢀ㢗地域ࠕࠊ場ྜࡓ

い㸧ࠖ࡞ࡌ ࡣ割ྜࡿࡵ占ࡀ 5㸦大いࠕ選択肢ࠊࡶࡽࡀ࡞約半ศࡢ実感ࠖࡿいࡀ人ࡿࢀ㢗地域ࠕ9.8%

㸧ࠖࡿࡌ感 ࡣ割ྜࡿࡵ占ࡀ ࡶ割ྜࡿࡵ占ࡀ4ࠖࠕ選択肢ࠊࡃప࡚ࡵ極1.8% ࡽࢀࡇࠋపい9.4%

ࡣいࡿ肯定的回答㸦4あࠊࡣࡉపࡢᖹ均値ࡢ文的寛容性ࠖࠕࡽ 5㸧ࡢ少ࡀࡉ࡞主ࡿࡓ原因࡛あࡇࡿ

ࡶ選択率ࡢいࠖ࡞ࡽわࠕࠊࡣ࡚ࡋ㛵文的寛容性ࠖࠕࠊ加え࡚ࠋࡿわࡀ ࡗ㧗࡚ࡋ突出18.4%

ᅗ表ࠋࡓ ࡣ選択率ࡢいࠖ࡞ࡽわࠕࡢ80ṓ以ୖࠊࡀい࡞ࡉ示ࡣ5࡛ 28.4%࡛あࠊࡾ全ᖺ齢ࠕࡢわࡽ

ࡀ意ᅗࡢ質問ࡣ㧗齢者特ࠊࡽࡇࡢࡇࠋ㧗いࡶࢺ࣏ࣥ10ࠊ比選択率㸦18.4%㸧ࡢいࠖ࡞

うࡃࡲ伝わ࡚ࡗい࡞い可能性ࡀあࠊࡵࡓࡿḟ回以降ࡢ調査࡛ࠊ聞ࡁ方ࢆᕤኵࡿࡍ余地ࡀあࡿ思わࢀ

 ࠋࡿ

2.51
3.07

2.96

2.902.69

2.66

2.63

1

2

3

4

5

◎充実䛧䛯余暇

䞉文化活動䚸

地域䛾人䛸䛾

ふ䜜あい䛾実感

興味䞉関心へ

䛾取組

生涯学習環境

䛾充実

地域へ䛾愛着

地域䛾人䛸䛾交流

䛾充実

地域䛻頼䜜䜛人

䛜い䜛実感

文化的寛容性

5ᖺᖹ均
(n=9,337)
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ᅗ表 5 ࠙GAH 調査 5  回答分ᕸ㸦n=9,337㸧ࡢ各指標ࢸニ࣑ࣗ文化࣭コࠚᖺ分

 

 

 ⥆い࡚ࠊ相㛵ಀ数ࢆ見ࠋࡿᅗ表 ࠊ相㛵ಀ数ࡢ各指標ࡢศ㔝ࢸࢽ࣑ࣗࢥ文࣭ᖾ福実感ࠊࡣ6

ศ㔝ࡢ指標ࡶ交え࡚ᖾ福実感ࡢ相㛵ࢆ検討ࡓࡋ㝿ࡢ相㛵ࡢ㧗ࡢࡉ㡰ࢆ見࡛ࡢࡶࡓあࠋࡿᅗ表 6

組ྲྀࡢ興味࣭㛵心ࠕࠊࡿ見ࢆ ࠋ㧗いࡀ相㛵ࡢᖾ福実感ࡶ中࡛最ࡢศ㔝ࢸࢽ࣑ࣗࢥ文࣭ࠊࡀࠖ

全ࡋࡋ 45 指標࡛ࡢ㡰ࢆ見ࡓ場ྜࡢࡑࠊ㧗ࡣࡉ 11 番目࡛あୖࠊࡾࡣいえ࡞いࠕࠋ地域ࡢ人

ࡣ充実ࠖࡢ交流ࡢ 23番目ࠕࠊ地域㢗ࡿࢀ人ࡀいࡿ実感ࠖࡣ 24番目ࠕࠊ文的寛容性ࠖࡣ 25番目

僅差࡛あࠋࡿ文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥ指標ࠕࠊࡣ余暇活動ࠖࠕ地域文ࠖࡢ い࡚ࢀࡉ構ᡂࡽ観Ⅼࡢࡘ2

 ࠋࡿいえ㧗いࡀうࡢ指標ࡢ余暇活動ࠖ㛵連ࠕࡣ相㛵ࡢᖾ福実感ࠊࡀࡿ

 

 

 

 

 

9.8

17.9

13.2

8.5

6.3

8.5

16.1

22.3

23.3

24.7

18.9

19.1

18.7

27.8

35.2

27.9

32.9

38.9

38.4

33.8

32.3

9.4

15.6

14.4

16.2

18.6

21.2

10.0

1.8

6.1

4.3

5.3

4.9

10.6

3.2

18.4

6.3

7.7

9.4

10.0

4.5

7.9

3.0

2.9

2.8

2.8

2.7

2.7

2.8
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

文化的寛容性

地域䛻頼䜜䜛人䛜い䜛実感

地域䛾人䛸䛾交流䛾充実

地域へ䛾愛着

生涯学習環境䛾充実

興味䞉関心へ䛾取組

◎充実䛧䛯余暇䞉文化活動䚸

地域䛾人䛸䛾ふ䜜あい䛾実感

1
䠄䜎䛳䛯䛟

感䛨䛺い䠅

2 3 4 5
䠄大い䛻

感䛨䜛䠅

わ䛛䜙䛺い 無回答

指標 相関係数 㡰位

䚷興味䞉関心へ䛾取組 .351 11

◎充実䛧䛯余暇䞉文化活動䚸

䚷地域䛾人䛸䛾ふ䜜あい䛾実感

.305 16

䚷生涯学習環境䛾充実 .279 20

䚷地域䛾人䛸䛾交流䛾充実 .256 23

䚷地域䛻頼䜜䜛人䛜い䜛実感 .256 24

䚷文化的寛容性 .238 25

䚷地域へ䛾愛着 .202 31

ᅗ表 6 ࠙GAH 調査 5  相㛵ಀ数ࡢ幸福実感分㔝ࢸニ࣑ࣗ文化࣭コࠚᖺ分

及ࡧ幸福実感全 45 指標ࡢ相㛵ࢆ検証ࡓࡋ㝿ࡢ㡰 
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ᅗ表 7 ࠙GAH 調査 5 高いୖࡢ相㛵各指標ࡢ分㔝ࢸニ࣑ࣗ文化࣭コࠚᖺ分 5 指標 

 

※注㸸表中ࡸࢡ࣮࣐ࡢ色区分ࠊࡣ以ୗࡢ通ࠋࡾ 

♥㸸最ୖ指標࡛あࡿ幸福実感 

◎㸸文化࣭コ࣑ࣗニࢸ分㔝ୖࡢ指標 

黄色㸸文化࣭コ࣑ࣗニࢸ分㔝㸦ࡢࡑࡢ色ࡣ指標ྡࡢୗ分㔝ࢆ記載㸧 

 

 ᅗ表 㧗いୖࡀ相㛵ಀ数ࠊ࡚ࡋ㛵各指標ࡢศ㔝ࢸࢽ࣑ࣗࢥ文࣭ࠊࡣ7 5指標ࢆ掲載ࡢࡶࡓࡋ

࡛あࠋࡿᅗ࡛ࠊࡣ各指標ࡀ属ࡿࡍศ㔝ࡈ色ศ࡚ࡋࢆࡅいࠋࡿල体的見࡚いୖࠊࡃ指標࡛あ

㧗いୖࡢ相㛵実感ࠖࡢあいࢀࡩࡢ人ࡢ地域ࠊ余暇࣭文活動ࡓࡋ充実ࠕࡿ 5指標࡚ࡍࠊࡣ

文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ࡢ指標࡛あࠋࡿ文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ୖࡢ指標ྠࠊศ㔝ࡢୗ指標

ࡍ示ࢆࡇࡿい࡚ࡁ把握࡛適ษࢆ実感ࡿࡅ࠾当ヱศ㔝ࡀ指標ୖࠊࡣࡇいう㧗いࡀ相㛵ࡢ

考えࠋࡿࢀࡽୗ指標㛵ྠࡶ࡚ࡋ様࡛ࠊ各指標ࡶ相㛵ࡢ㧗ୖࡉ 5以ෆ入ࡿ指標ࡣ総࡚ࡌ文

࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ࡢ指標࡛あࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋࠋࡿ若ᖸ࡛ࡣあࠊࡀࡿศ㔝ࡢ指標相㛵ࡀ㧗い指

標ࡶあࠋࡿ例えࠕࠊࡤ興味࣭㛵心ྲྀࡢ組ࠖࠊࡣ最ࡶ相㛵ࡀ㧗いࡣࡢ文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ࠕࡢ生

涯学習環境ࡢ充実࡛ࠖあࠊࡀࡿ健康࣭福祉ศ㔝ࡢ指標࡛あࠕࡿ健康ࡢ実感㸦健康࣭福祉ศ㔝ୖࡢ指

地域䛾人䛸䛾交流

䛾充実

.618 生涯学習環境䛾充実 .459 地域へ䛾愛着 .479

地域䛻頼䜜䜛人䛜い䜛

実感

.560
◎充実䛧䛯余暇･文化活

動䚸地域䛾人䛸䛾ふ䜜あ

い䛾実感

.412 興味䞉関心へ䛾取組 .459

文化的寛容性 .506
◎健康䛾実感

䠄健康䞉福祉䠅

.387
◎充実䛧䛯余暇･文化活

動䚸地域䛾人䛸䛾ふ䜜あ

い䛾実感

.442

地域へ䛾愛着 .451 心䛾安䜙䛞

䠄健康䞉福祉䠅

.373
子育䛶䞉教育環境䛾充実

䠄子育䛶䞉教育䠅

.438

生涯学習環境䛾充実 .442 ♥幸福実感 .351 望䜐子育䛶䛜䛷䛝䜛環境

䛾充実䠄子育䛶䞉教育䠅

.420

地域䛾人䛸䛾交流

䛾充実

.529 地域䛻頼䜜䜛人䛜い䜛

実感

.675 地域䛾人䛸䛾交流䛾充実 .675
◎充実䛧䛯余暇･文化活

動䚸地域䛾人䛸䛾ふ䜜あ

い䛾実感

.506

生涯学習環境䛾充実 .479
◎充実䛧䛯余暇･文化活

動䚸地域䛾人䛸䛾ふ䜜あ

い䛾実感

.618
◎充実䛧䛯余暇･文化活

動䚸地域䛾人䛸䛾ふ䜜あ

い䛾実感

.560 地域䛾人䛸䛾交流䛾充実 .452

䜎䛱䛾魅力

䠄産業䠅

.469 地域へ䛾愛着 .529 災害時䛾絆䞉助䛡合い

䠄安全䞉安心䠅

.494
地域䛻頼䜜䜛人䛜い䜛

実感

.443

◎充実䛧䛯余暇･文化活

動䚸地域䛾人䛸䛾ふ䜜あ

い䛾実感

.451
災害時䛾絆䞉助䛡合い

䠄安全䞉安心䠅

.488 文化的寛容性 .443
心䛾䝞䝸䜰フ䝸䞊

䠄環境䠅

.406

地域䛻頼䜜䜛人䛜い䜛

実感

.433 文化的寛容性 .452 地域へ䛾愛着 .433 地域へ䛾愛着 .395

地䚷域䚷文䚷化

地域へ䛾愛着 地域䛾人䛸䛾交流䛾充実 地域䛻頼䜜䜛人䛜い䜛実感 文化的寛容性

ୖ位指標 余䚷暇䚷活䚷動

◎充実䛧䛯余暇･文化活動䚸

地域䛾人䛸䛾ふ䜜あい䛾実感

興味䞉関心へ䛾取組 生涯学習環境䛾充実
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標㸧ࠖ ࡂࡽᏳࡢ心ࠕࡸ ࡽࡕࠊࡵࡓい࡞ࡣ因ᯝ㛵ಀ࡛ࡣ相㛵ࠋ㧗いࡀ相㛵ࡶᖾ福実感ࠖࠕ加え࡚ࠊࠖ

興味࣭㛵ࠊࡣࡴ組ࡾྲྀࡿい࡚ࡗ持ࢆ㛵心ࡸ興味ࡀ自ศࠊࡀい࡞いえࡣ結ᯝࡀࡽࡕ原因࡛ࡀ

心ࡘい࡚知識ࢆ得ࡾࡓ深ࡿࡍࡾࡓࡵ学習環境ࡀ必要࡛あࢁうࠊࡋ健康ࡑࡇࡽࡔ興味࣭㛵心

打ࡕ込࡛ࡿࡁ࡛ࡶࡇࡴあࢁうࠕࠋ興味࣭㛵心ྲྀࡢ組ࠖ以外ࡢ文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ࡢ指標㛵

子育࡚࣭教育ศࡣ充実ࠖࡢ生涯学習環境ࠕࠊࡿい࡚述ࡘ㧗い指標ࡀ相㛵指標ࡢศ㔝ࠊࡶ࡚ࡋ

㔝ࡢ指標㸦ල体的ࠕࡣ子育࡚࣭教育環境ࡢ充実ࠖࠕࡸ望ࡴ子育࡚ࡿࡁ࡛ࡀ環境ࡢ充実 㸧ࠖ相㛵ࡀ㧗

いࠋあ࡛ࡲࡃ仮ㄝࠊࡀࡔ子育࡚中ࡢ人ࠊࡣ子ࡶ一⥴子育࡚支援ࡢ施設ࡶᅗ書館ࢆ࡞利

用ࠊ࡛ࡇࡿࡍ地域ࡢ生涯学習環境ࡀ充実࡚ࡋいࢆࡇࡿ実感࡞ࢀࡋࡶࡢࡿࡍいࠕࠊࡓࡲࠋ地域ࡢ

愛着ࠖࡣ産業ศ㔝ࡢࡕࡲࠕࡢ魅力ࠖࡢ相㛵ࡀ㧗いࠊࡣࢀࡇࠊࡀ人ࡣ地域ࡢ文ࡸ特色ࢆ感ࡇࡿࡌ

㢗地域ࠕࡸ充実ࠖࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕࠊࡓࡲࠋい࡞ࢀࡋࡶࡽࡿい࡚ࡌ感ࢆ魅力ࡢࡕࡲ࡚ࡋ通ࢆ

ࢁࡈ日ࡣࢀࡇࠊࡀ㧗いࡀ相㛵いࠖྜࡅ絆࣭ຓࡢ災ᐖࠕࡢᏳ全࣭Ᏻ心ศ㔝ࠊࡣ実感ࠖࡿいࡀ人ࡿࢀ

㛵ࡓࡋうࡑࡶ࡚ࡋ㝿災ᐖࠊࡣ人ࡿࡍࡾࡓ築い࡚いࢆ㛵ಀࡢࢀࡽ㢗ࡾ㢗ࡾࡓࡋ交流人ࡢ地域ࡽ

ಀࡀຓྜࡅいࡢ絆࡚ࡋⓎ揮ࢆࡇࡿࢀࡉ期待࡚ࡋい࡞ࢀࡋࡶࡢࡿいࠕࠋ文的寛容性 環境ศ㔝ࡣࠖ

ࡿࡍࡾࡓ伸ࡋ差ࢆ手ࡾࡓࡋ共感者ࠊࡣ指標ࡢࡽࢀࡇࠊࡀ㧗いࡀ相㛵࣮ࠖࣜࣇࣜࣂࡢ心ࠕࡢ

ࡍࡣ以ୖࠋうࢁࡔい࡞ࡣ࡛ࡢ㧗いࡀ類似性ࠊࡾあ࡛ࡢࡶ問うࢆ否ࡿあ地域ࡀ雰ᅖ気࡞うࡼ

࡚仮ㄝ࡛あࠊࡀࡿ後ࠊ検討ࡿࡍ意義ࡣ十ศあࢁうࠋ 

 最後ࠊ㔜要ᗘࡘい࡚ᅗ表 8 GAHࠋࡍ示 各ࡿࡍ構ᡂࢆศ㔝ࠊい࡚࠾各ศ㔝ࡣ࡛ࢺ࣮ࢣࣥ

指標ࡢうࠕࡕあࡢࡓ࡞ᖾ࡚ࡗࡏ特㔜要ࡔ思うࠊࢆࠖࡢࡶ第 1ࡽ第 3࡛ࡲ選択ࡽࡶ࡚ࡋ

ᅗ表ࠋࡿい࡚ࡗ  ࠋࡿい࡚ࡋ示ࢆ選択割ྜ㡰ࡓࢀࡉ選択ࡀ各㡯目ࠊࡣ8

 

ᅗ表 8 ࠙GAH 調査 5  選択割合㸦n=8,314㸧ࡢ㔜要ᗘࡢ各㡯目ࡢ分㔝ࢸニ࣑ࣗ文化࣭コࠚᖺ分

 

※注㸸1～3 ࡢ࡚ࡍ㡰㛵ࠊ࡚ࡋ㔜複࡞ࡋい㡯目ࢆ記入ࡓࡋ回答者ࡣ࡛ࡇࡇࢆ有効回答ࠋࡓࡋ  

 

 第 1 選ࡔࢇ人ࡀ最ࡶ多いࠕࡣࡢ興味࣭㛵心ࡢあࡾྲྀࡇࡿ組࡚ࡁ࡛ࡀࡇࡴいࠊ࡛ࠖࡇࡿ

約半数㸦47.0%㸧ࡢࡇࡀ㡯目ࢆ 1選択ࠋࡓࡋḟい࡛第 1選択ࡓࡋ人ࡀ多いࠕࠊࡣࡢ地域ࡢ人
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ࡇࡿあࡀ交流ࡢ 㸦ࠖ16.1%ࡀ第 1選択㸧࡛ࠊ僅差࡛ࠕ地域㢗ࡿࢀ人ࡀいࡇࡿ 㸦ࠖ15.7%ࡀ 1

第ࠋࡃ⥆ࡀ選択㸧 1 ࡽ第 3 ྜࡢ࡛ࡲ算㛵ࠕࠊࡣ࡚ࡋ興味࣭㛵心ࡢあࡾྲྀࡇࡿ組ࡇࡴ

ࡇࡿい࡚ࡁ࡛ࡀ 㸦ࠖ77.6%ࡀ第 3࡛ࡲ選択㸧ࡀ最ࡶ選択率ࡀ㧗ࠊࡃḟい࡛ࠕ地域ࡢ人ࡢ交流ࡀ

あࡇࡿ 㸦ࠖ56.6%㸧ࠕࠊ生涯わ࡚ࡗࡓ学習࡛ࡿࡁ環境ࡀあࡇࡿ 㸦ࠖ52.5%㸧ࠕࠋࡃ⥆ࡀ地域ࡢ文ࡸ

特色愛着ࡸ誇ࢆࡾ感ࡇࡿࡌ 㸦ࠖ39.0%㸧ࠕࡸ文ࡸ言語ࡀ異ࡿ࡞人々ࢆ理解ࡼࡋうࡿࡍ雰ᅖ気ࡀ

地域あࡇࡿ 㸦ࠖ23.3%㸧ࠊࡣ少ࡋ㞳࡚ࢀࡉいࠋࡿ 

 実感ᗘࡢ指標㔜要ᗘࡢ㡯目ࡣᑐ応࡚ࡋいࠊࡣ࡛ࠋࡿ㔜要ᗘ第 1選ࡔࢇ人ࡀ多い指標ࡣ実感ᗘ

ୖ࡚ࡋ㔜要ᗘࠊࡓࡲࠋうࢁࡔࡢ一番㧗いࡶ 3㡯目࡚ࡋ選ࡓࡗ࡞ࢀࡤ指標ࡣ実感ᗘࡶపいࡢ

ᅗ表ࡀࡢࡓࡋ検証ࢆࢀࡑࠋうࢁࡔ 9࡛あࠋࡿ 

 

ᅗ表 9 ࠙GAH 調査 5  ᖹ均値㸦n=6,071㸧ࡢ実感ᗘࡢࡈ選択㡰ࡢ㔜要ᗘࡿࡍᑐ応ࠚᖺ分
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頼

䜜
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い

召
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感

文

化

的

寛

容

性

無選択 㔜要度3位䛻選択

㔜要度2位䛻選択 㔜要度1位䛻選択
実

感

度

ᖹ均値 選択者数 ᖹ均値 選択者数

無選択 2.87 1,389 2.92 2,871

㔜要度3位䛻選択 2.96 877 2.97 967

㔜要度2位䛻選択 3.02 1,009 3.00 1,556

㔜要度1位䛻選択 3.33 2,796 3.08 677

6071 6071

ᖹ均値 選択者数 ᖹ均値 選択者数 ᖹ均値 選択者数 ᖹ均値 選択者数

無選択 2.81 3,624 2.45 2,619 2.54 3,071 2.64 4,639

㔜要度3位䛻選択 2.95 1,092 2.79 1,156 2.77 1,067 2.74 912

㔜要度2位䛻選択 3.18 815 2.99 1,294 2.92 1,038 2.77 359

㔜要度1位䛻選択 3.25 540 3.09 1,002 3.04 895 2.60 161

文化的寛容性地域へ䛾愛着 地域䛾人䛸䛾交流䛾充実 地域䛻頼䜜䜛人䛜い䜛実感

興味䞉関心へ䛾取組 生涯学習環境䛾充実

地域文化

余暇活動
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 ᅗ表 文的寛容性ࠕࠊࡤࢀࡼ9 ࡚ࡋ比例ࡣࡉ㧗ࡢ実感ᗘࡉ㧗ࡢ㔜要ᗘࠊ࡚ࡋ㛵指標ࡓ㝖いࠖࢆ

いࡢࡑࠊࡾࡲࡘࠋࡿ㡯目ࢆ㔜要ᗘ第 1 選ࡔࢇ人ࢀࡑࠊࡣᑐ応ࡿࡍ指標ࡢ実感ᗘࠊࡣ㔜要ᗘ第 2

࣭3 ࣭あࡿいࢆࢀࡑࡣ選ࡓࡗ࡞ࡤ人比ࠊ㧗いࡢࡑࠊ࡚ࡋࡑࠋ㡯目ࢆ㔜要ᗘ第 2 選ࡔࢇ

人ࡢ場ྜࠊ当ヱ指標ࡢ実感ᗘࠊࡣ㔜要ᗘ第 1 選ࡔࢇ人ࡢ実感ᗘࡣཬ࡞ࡤいࠊࡢࡢࡶ㔜要ᗘ第 3

ࢆࢀࡑࡸ選ࡓࡗ࡞ࡤ人比ࠊ㧗いࠊいうࡼうࡢࡑࠊ㡯目ࢆ自身ࡢᖾ࡚ࡗࡏ㔜要考え

 ࠋࡿあ࡛ࡢ㧗いࡶ実感ࡢ指標ࡿࡍᑐ応ࢀࡑࠊࡿ考えࡤࢀ

 仮㔜要ᗘࢆ期待ᗘㄞࡳ替えࠊࡤࡽ࡞ࡿ期待ࡿࡍ実感ࡶ㧗いいうࡇうࡓࡋ比例㛵ಀࠊࡣ期

待ࡀう࡞ࡃࡲえ࡚ࢀࡽいࡿ現状ࢆ示࡚ࡋいࡿ解釈ࡼࡁ࡛ࡶࡇࡿࡍう࡛ࡇࡇࠊࡋࡔࡓࠋ例外࡞

㔜要ᗘ第ࠊࡣ࡚ࡋ㛵文的寛容性ࠖࠕࠋࡿ文的寛容性࡛ࠖあࠕࡣࡢࡿ 1選ࡔࢇ人ࡢ実感ᗘࠊࡣ

㔜要ᗘ第 2 ࣭3 ࡢ選択者ࠊࡎࡽ࡞ࡳࡢ無選択者ࡶࢆୗ回࡚ࡗいࠕࡣࢀࡇࠋࡿ文的寛容性ࠖࢆ㧗

㔜要ᗘ第࡚ࡗ願ࢆࡇࡿࡲ㧗ࡀ文的寛容性ࠖࠕࡢ地域ࠊ後ࠊࡑࡇࡽい࡞ࡁ実感࡛ࡃ 1ࡅࡘ

࡚い࡞ࢀࡋࡶࡽࡿいࡕࡢࠊࡓࡲࠋヲ細検討ࠕࡿࡍ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖ㛵ࠊࡣ࡚ࡋ無

選択ࡢ人ࡢ実感ࡀ㝿立࡚ࡗపいࠕࠊࡾࡲࡘࠋ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖࢆ㔜視࡚ࡋい࡞い人ࡢ実感ࡀప

い࡛ࡢあࠋࡿ㔜視࡚ࡋい࡞いいうࠕࡣࡇ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖࡘい࡚意識࡚ࡋい࡞いࡇ

充実ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕえࡺࠊࡾ義࡛あྠ ࠊࡾ当然࡛あࡣࡢపいࡀ実感ࡢい人࡞い࡚ࡋ意識ࠖࢆ

㔜視࡚ࡋい࡞いࡽࡔࡢ実感ࡀపいࡣࡇ問㢟࡛࡞い࡞ࢀࡋࡶࡢいࠋḟ節࡛ࠕࡣ地域ࡢ人ࡢ交流

ࡶ㔜要ᗘ࡚ࡋ前ᥦࡿࡆあࢆ実感ᗘうࡼࡓࡋ確ㄆ࡛ࡇࡇࠊࡀࡿࡍい࡚検討ࡘ向ୖࡢ充実ࠖ実感ࡢ

あࡿࡆ必要ࡀあࡶࡇࡿ留意࡛ࡁࡍあࢁうࠋ 

 

㸦㸱㸧ࡢ指標焦点ࢆ絞ࡿ 

 文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ࡢ ᮏ㡯࡛ࠊࡿࡍ検討ࢆ施策࡚ࡗ絞ࢆ焦Ⅼ指標ࡢࠊࡕうࡢ指標ࡢࡘ7

考え࡚いࠋࡃ 

࡛ࠖࡵࡌࡣࠕ  述ࡼࡓうࠊ人間ࡣ人㛵わࡽࡀ࡞ࡾ生活࡚ࡋࢆいࡢࡑࠋࡿ㛵わࡢࡾ場ࠊࡣ家族ࠊ

学校ࠊ職場ࠊᖺ齢ࡸ必要応࡚ࡌ変࡚ࡋいࠋࡃ血縁ࡸ婚姻いࡓࡗ家族ࠊࡾࡀ࡞ࡘࡢ学࣭ࡪ働ࡃ

地域ࠋࡿあࡶࡾࡀ࡞ࡘࡢ人々ࡢ地域ࡍࡽ暮ࡀ人ࡢࡑࠊࡢࡾࡀ࡞ࡘࡓࡋࡶࢆ目的ࡓࡗい

 ࠋࡿ地縁࡛あࡿࡺいわࠊ縁ࡢࡕࡓ人ࡢࢸࢽ࣑ࣗࢥ

 ᰾家族ࡸ一人ఫࡲいࠊ㞳婚ࡢ増加࡚ࡗࡼ࡞世ᖏ員数㸦世ᖏࡢ構ᡂ人数㸧ࡣ減少ࠊࡋ家族ෆ࡛ࡢ

支えྜいࡀ減࡚ࡗいࠊࡓࡲࠋࡿ家族ࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔ学校࣭職場ࠊ地域࡞社会的ࢆࡾࡀ࡞ࡘ࡞持࡞ࡓい

人々ࡢ孤立ࡀ問㢟視࡚ࢀࡉいࠋࡿ社会的孤立㸦Social Isolation㸧ࠊࡣ個々人ࠕ࡚ࡗ意味ࡢあࡿ

状態㸦Meeuwesen,2006,p.37㸧ࠖࡓࡋḞ如ࡀࢡワ࣮ࢺࢵࢿࣝࣕࢩ࣮ࢯ ࡛あࠊࡾල体的ࠕࡣ家族ࡸ地域

社会ࡢ㛵ಀࡀ希薄࡛ࠊ者ࡢ接触࡞ࢇࡀい状態
5
ࡢ㧗齢者ࠊࡶ中࡛ࡢ社会的孤立ࠋࡍ指ࢆࠖ

社会的孤立㛵ࠊࡣ࡚ࡋ健康ࡢᙳ響ࡸ孤⊂死࡞問㢟Ⅼࡀ多数指摘ࡾ࠾࡚ࢀࡉ㸦࢝ワ࣭ࢳ㧗ᑿ࣭ࢫ

 ࠋࡿい࡚ࢀࡉ目指ࡀ解決ࡢ社会的孤立ࠊ日ᮏ心理学会㸦┘㸧, 2015㸧ࡸ2013,ࣥࢽ࣐ࣛࣈ

 社会的孤立㛵ࡿࡍ研究ࠊࡀ者ࡢࡾࡀ࡞ࡘࡢ希薄ࡢࢫࢼ࣐ࡍࡽࡓࡶࡀࡉᙳ響焦Ⅼࢆあわࡏ

ࠋࡿあࡶ研究ࡓあ࡚ࢆ焦Ⅼᙳ響ࡢࢫࣛࣉࡍࡽࡓࡶࡀࡳ厚ࡢࡾࡀ࡞ࡘࡢ者ࠊࡋᑐࡢࡿ研究࡛あࡓ

࣭ࣝࣕࢩ࣮ࢯࠋࡿあ࡛ࢀࡑࡀ研究ࡿࡍ㛵㸦Social Capital㸸社会㛵ಀ資ᮏ㸧ࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ

                                                   
ࠋㄝ明ࡢ社会的孤立ࠖࠕࡢ大辞泉࠘ࣝࢱࢪࢹࠗ 5
https://kotobank.jp/word/%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E7%9A%84%E5%AD%A4%E7%AB%8B-
678205 㸦2018.11.1閲覧㸧 
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追求ࡢ目的ࡿࡍ共᭷ࠕࠊࢆࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯࠊࡣ࣒ࢼࢺࢵࣃࡿ研究者࡛あ࡞代表的ࡢࣝࢱࣆࣕ࢟

ࡗいࢡワ࣮ࢺࢵࢿࡢ社会生活ୖࠊ規範ࠊ信㢗ࠊ࡞うࡼࡿࡏࡉ活Ⓨࡾࡼࢆ協調行動ࡢ人々࡚ࡗࡴ

ࡇࡑࡧࡼ࠾ࠊࢡワ࣮ࢺࢵࢿ社会的ࡕわ࡞ࡍࠊࡾࡀ࡞ࡘࡢ個人間ࠕ特徴㸦Putnam,1995,pp.664-665㸧ࠖࡓ

規範㸦Putnam,2000=2006,前掲書,p.14㸧ࠖࡢ信㢗性互酬性ࡿࡌ生ࡽ ࣭ࣝࣕࢩ࣮ࢯࠋࡿい࡚ࡋ定義

Ⅽࡢ人ࡣࡅ情ࠕࡸ互い様ࠖ࠾ࠕࠊ信㢗ࡿࡍᑐ者ࠊࡤࡽ࡞ࡿࡍ言葉࡛表現࡞ᖹ易ࡾࡼࠊࢆࣝࢱࣆࣕ࢟

ࡿࢀࡉ࡞ࡀࡋ返࠾ࡢࡑࡤࡽ࡞ࡓࢀࡽえࡀ恩義ࡢࡽ何ࠊ࡞うࡼࡿࢀࡉ代表言葉ࡓࡗいࠖࡎࡽ࡞

Ꮡࡢࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯࡽࢀࡇࠋࡿあ࡛ࡇࡢࢡワ࣮ࢺࢵࢿࡢ間ࡢ⧊組ࡸ人ࠊいう規範ࡔࡁ

在ࠊ࡚ࡗࡼ人々ࡀ協力࡚ࡋ共通ࡢ目的向࡚ࡗいࡇうࡿࡍ行動࡛ࡢࡿࢀࡉಁࡀあࠋࡿ 

࣭࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯࠋうࢁࡔࡢࡍࡽࡓࡶ個人ࡸ社会ࢆ便益࡞うࡼࡢࠊࡣࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ 

ࡗいࡉࡋ貧ࡸࡉ豊ࠊうࡼࡢࡿࢀࡉ一般࡛使用ࡀいう言葉㸧ࣝࢱࣆࣕ࢟資ᮏ㸦ࠊࡣࣝࢱࣆࣕ

ࢩ࣮ࢯࠊࡤࢀࡼ稲葉㸦2011,p.41㸧ࠋࡿࡍࡾࡓࢀࡽ語࡚ࡋࡢࡶࡿࡁ蓄積࡛ࠊࡾࡓࢀࡉ言葉࡛形容ࡓ

յᨻࠊմ教育ࠊ福祉࣭健康ࡢճ国民ࠊᏳ定ࡢղ地域社会ࠊձ経῭活動ࠊࡣࡉ豊ࡢࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕ

府ࡢ効率࡞様々࡞Ⅼ࡛ࠊ個人ࡸ社会ᑐ࡚ࡋ役立ࠋࡍࡽࡓࡶࢆࡕᮏ章㛵連ࡿࡍෆ容࡛あࡿղ地域

社会ࡢᏳ定ࡢ例ࢆあࡢࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯࠊࡤࢀࡆ薄い地域㸦ල体的ࡣ匿ྡ性ࡀ㧗ࠊࡃఫ民ྠ

士࡛ࡢ㢦見知ࢺࢵࢿࡢࡾワ࣮ࡀࢡ希薄࡛ࠊ地域活動ࡢ参加ࡀపいいࡓࡗ特徴ࡢあࡿ地域㸧ࠊࡣ犯

罪ࡸ暴力ࡀࢡࢫࣜࡢ増加ࡿࡍいう実証研究࠾࣓࢝ࣜࡀい࡚࡚ࢀࡉ࡞いࡿ
6
 ࠋ

 文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ࡢ指標ࡢうࠕࡕ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ実感 人ࠊࡣࠖࡿいࡀ人ࡿࢀ㢗地域ࠕࠖ

 ࠋࡿあ࡛ࡢࡶࡍ表ࢆࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯࡉࡲࠊࡾ指標࡛あࡿ㛵わࡾࡀ࡞ࡘࡢ人

 ᅗ表 ࡢGAH調査ࠊࡣ10 ᖹࡢ㔜要ᗘࡢ各指標ࡢศ㔝ࢸࢽ࣑ࣗࢥ文࣭ࠊ࡚ࡋ㛵ࢱ࣮ࢹᖺศ5

均値ࠊ実感ᗘࡢᖹ均値ୖࠊ指標࡛あࠕࡿ充実ࡓࡋ余暇･文活動ࠊ地域ࡢ人ࢀࡩࡢあいࠖࡢ実感

えࡿᙳ響ࡢ強ࢆࡉ示࡛ࡢࡶࡓࡋあࠋࡿᅗ表 ࠊࡿ見ࢆࢱ࣮ࢹල体的数値ࡢᅗ表ࡢࡇࡓࡏ載注ࡢ10

全ࡣ㔜要ᗘࡢ充実ࠖࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ 6㡯目中 2番目㧗ࠊࡃ実感ᗘࠕࡣ地域㢗ࡿࢀ人ࡀいࡿ

実感ࠖ僅差࡛ 3番目పいୖࠊࡓࡲࠋ指標࡛あࠕࡿ充実ࡓࡋ余暇･文活動ࠊ地域ࡢ人ࢀࡩࡢあ

いࠖࡢ規定要因ࠊࡣ࡚ࡋ最ࡶ強いࡼࡢࡇࠋうࠕࠊ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖࡣ㔜要ᗘୖࡸ指標

えࡿᙳ響ᗘࡣ㧗いࡶわࠊࡎࡽ実感ᗘࡀపいࠊ࡛ࡇࡑࠋᮏ実感ࡿࡆୖࢆ必要ࡀあࡿ考えࠋࡓ

以ୗࠊ第 2節࡛考察ࢆ㐍ࠋࡿࡍࡇࡿࡵ 

 

 

 

 

 

 

                                                   
ࡇࡿࡅศ明確ࡾ࠾࡚ࡗࡲ絡ࡣ因ᯝ㛵ಀࡢࡉపࡢࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯࡉ㧗ࡢ犯罪率ࠊࡣࣥࣃࣝࣁ 6
あࡀ強い相㛵ࡣ信㢗ࠖ社会的紐ᖏࠕ社会統制ࠖࡢ非බ式ࠕࠊࡽඛ行研究ࠊࡕࡢࡓ述いࡋ㞴ࡣ

ࢆ街࡚ࡗࡰࡉࢆ学校ࡀࡕࡓࡶ子ࠊࡣ社会統制ࠖࡢ非බ式ࠕࡢ前者ࠊࡣල体的ࠋࡿい࡚ࡋ紹ࢆࡇࡿ

近ࠊ場ྜࡓࡋࡾࡓࢀࡉ⬣予算削減ࡀ消防署ࡢ地元ࠊࡾࡓࡗࡲ始ࡀ࢝ࣥࢣ外࡛ࡢ家ࠊࡾࡓい࡚いࡘࡽࡪ

隣ఫ人ࢆࡽࢀࡑࡀṆࡼࡵう入ࡿࡍ可能性ࡀあࡿいࡓࡗ質問࡛測定ࠊࡾ࠾࡚ࡋ後者ࠕࡢ社会的紐ᖏ

ࡿいࡀ近隣ఫ民࡞緊密ࠕࠊࡣ信㢗ࠖ ࢆ回答ࡣ質問ࡢࡇ㸦ࡿいࡀ近隣ఫ民࡞うࡑࡉ࡞ࡅい࡚ࡗࡸࡃࡲうࠕࠖ

転࡚ࡏࡉいࡿ㸧ࠖ 過去ࡣ㸦ල体的ࣝ࣋暴力ࣞࡢ過去ࠊࡓࡲࠋࡿい࡚ࡋ質問࡛測定ࡓࡗい 3ᖺᖹ均ࡢ殺
人率㸧5ࠊࡀᖺ後ࡢ社会的紐ᖏࡢ強ࡉ㈇ࡢ相㛵ࢆ示ࠊࡾ࠾࡚ࡋ過去ࡢ治Ᏻࡀ将来ࡢ社会的紐ᖏ࣭信㢗ࢆ予
言࡚ࡋいࡿいうࠋ㸦Halpern,2005,pp.124-125㸧 
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※注㸸以ୗࡢ表ୖࠊࡣᅗࡢ具体的数値࡛あࠋࡿ 

 㔜要ᗘ 
ᖹ均値 

実感ᗘ 
ᖹ均値 

ୖ指標ࢆᚑ属変数ࡋ

 ࡓ
㔜回ᖐ分析ࢆ行ࡓࡗ㝿ࡢ 

標準化回ᖐಀ数 

興味࣭㛵心事ྲྀࡢ組 1.86  3.12  .180 *** 

生涯学習環境ࡢ充実 1.01  2.96  .090 *** 

地域ࡢ愛着 0.72  2.92  .043 *** 

地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実 1.11  2.73  .288 *** 

地域㢗ࡿࢀ人ࡀいࡿ実感 0.96  2.72  .174 *** 

文化的寛容性 0.35  2.66  .212 *** 

 

ձ㔜要ᗘࡣ以ୗࡼࡢう算出࡚ࡋいࠋࡿ各分㔝࠾い࡚ࠊあࡢࡓ࡞幸せ࡚ࡗ特㔜要ࡔ思う指標ࢆ

1 ࡽ 3 ࡛ࡲ選ࡢࢀࡒࢀࡑࠋࡓࡗࡽࡶ࡛ࢇ指標㛵1ࠊ࡚ࡋ 選ࡓࢀࡤ場合ࡣ 3 点2ࠊࢆ ࡢ場

合ࡣ 2 点3ࠊࢆ ࡢ場合ࡣ 1 点ࠊࢆ選ࡓࡗ࡞ࢀࡤ場合ࡣ 0 点ࢆ割ࡾ振ࠋࡓࡗ 

 

ղ㔜回ᖐ分析ࡢᚑ属変数ୖࠊࡣ指標࡛あࠕࡿ充実ࡓࡋ余暇･文化活動ࠊ地域ࡢ人ࡢふࢀあい࡛ࠖあࠊࡾ

ࡳㄝ明力㸦調整済ࡢࣝࢹࣔ R2 乗㸧ࠊ514. ࡣㄝ明力ࡢ検定㸦F 値㸧ࡣ 1,061.024***࡛あࠋࡿ 

 

 

 

 

 

 

  

ᅗ表 10 ࠙GAH 調査 5  ࠊ㔜要ᗘ㸦縦軸㸧ࡢ各指標ࡢ分㔝ࢸニ࣑ࣗ文化࣭コ ࠚᖺ分

実感ᗘ㸦横軸㸧ୖࠊ指標えࡿ影響ࡢ強ࡉ㸦ࡢ面積㸧㸦n=6,006㸧 
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㸰 考察㸸社会的属性注目ࠕࡓࡋ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖ実感ࡢ分析 

㸦㸯㸧分析ࡢ視点 

 誰ࠕࡢ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖ実感ࡀపいࢁࡔࡢうࠋᮏศ析࡛ࠊࡣ性ูࠊᖺ齢ࠊ職業ࠊ居ఫ形

態ࡢ࡞社会的属性着目ࠋࡿࡍ社会的属性࡛ࠖࡵࡌࡣࠕࠊࡣ述ࡼࡓうࠊᮏ人ࡢ意思࡚ࡗࡼ容

易変え࡞ࡣ࡛ࡾࡤࡢࡶࡿࢀࡽいࠊࡋࡋࠋ社会的属性ࠊࡣ個人ࡢ心情࡞主観的ࡢࡶ࡞比ࠊ

者ࡽ見࡚識ูࠊࡃࡍࡸࡋᨻ策的࡞ᑐ応ࡍࡸࡾࡶいࠊࡓࡲࠋ社会的属性ࡀ類似࡚ࡋいࡿ者ྠ士ࡣ

生活状況ࡶ࡞類似࡚ࡋいࡿ可能性ࡶあࢁうࠋ 

ࡋ㛵ᖺ齢ࡸ性ูࡿ社会的属性࡛あ࡞基ᮏ的ࠋࡢいࡼࡤࢀࡍ着目社会的属性࡞うࡼࡢࠊࡣ࡛ 

あいࠖࡁࡘࡢ人࣭知人ࠕࡸあいࠖࡁ近ᡤ࡙ࠕࡤ社会参加㸦例え࡚ࡗࡼᖺ齢ࡸ性ูࡀ稲葉ࠊࡣ࡚

ࡿࡓあ子育࡚期ࡣ場ྜࡢ女性ࠊ結ᯝࡢࡑࠋࡿい࡚ࡋ検証ࢆࡿ࡞異ࡀ程ᗘࡢ㸧࡞ 30代ࠊ男性ࡢ

場ྜࡣ㏥職期あࡿࡓ 50 代࣭60 代ࠊ社会参加ࡢあࡾ方変ࢆ経験࡚ࡋいࡿいう㸦稲

葉,2013,pp.3-7㸧ࠋ 

稲葉類似ࡢ調査ࢆ行ࡓࡗෆ㛶府ࡢ調査ࢆࢱ࣮ࢹ見࡚ྠࡶ様ࡢ傾向ࡣㄞࡿࢀྲྀࡳ㸦ᅗ表 11㸧ࠋᅗ表

11 ࠖࡿい࡚ࡋ来ࡁ行ࡃࡼࠕࠊ࡚ࡋ㛵質問ࡓ問うࢆࡿい࡚ࡗࡀ࡞ࡘ程ᗘࡢ人ࡢ家族以外ࠊࡣ

ࡤ20代半ࠊࡣ女性ࠋࡿあ࡛ࡢࡶࡓࡋ示性ู࣭ᖺ代ูࠊࢆ割ྜࡔࢇ選ࢆࠖࡿい࡚ࡋ来ࡁ程ᗘ行ࡿあࠕ

ࡽ 40代前半ࠕ࡚ࡅ子ࢆࡶ通ࡢ࡚ࡌ知人ࠖࢆ選択ࡿࡍ割ྜࡀ㧗࡚ࡗࡲいࠋࡃ一方ࠊ男性ࠕࡣ職

場ࠊࠖ㛵ಀࡢ人ࢆ選択ࡿࡍ割ྜ50ࠊࡀ代後半以降ୗࠊࡾ࠾࡚ࡗࡀ㏥職期࡚ࡗࡴࡁࡘࡢあ

いࡢ比㔜ࡀୗ࡚ࡗࡀいࡀࡇࡿわࠕࠊࡓࡲࠋࡿ隣近ᡤࡢ人 ࡶ男女ࠊࡣ࡚ࡋ㛵ࠖ 20代ࡀ最ࡶపࠊࡃ

 ࠋࡿい࡚ࡗࡀୖ徐々ࠊ後ࡢࡑ

ᅗ表ࠋうࢁࡔうࡣ場ྜࡢ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕࡢGAH調査ࠊࡣ࡛  ᖺ代ࡢ男性ࡣ12

ᅗ表ࠊࡢู 13 ࡚ࡋ確ㄆ既ࡣࡇపいࡀ実感ࡢ指標ࡢࡇࠋࡿい࡚ࡋ示ࢆ回答ศᕸࡢᖺ代ูࡢ女性ࡣ

い5ࠕࠊࡀࡿ㸦大い感ࡿࡌ㸧ࠖ ࡀ算ྜࡢࡽࢀࡇࠊࡣ࡚ࡋ㛵㧗い実感ࡓࡗい4ࠖࠕ 2割ࢆ超えࡢࡿ

ࡢ男性ࠊࡣ 70 代࣭80 ṓ以ୖࠊ女性ࡢ 30 代࣭60 代࣭70 代࣭80 ṓ以ୖ࡛あࠋࡿ稲葉ࡀ指摘ࡼࡓࡋ

うࠊ女性ࡢ 30代㛵ࠊࡣ࡚ࡋGAH調査࡛ࡶ相ᑐ的実感ࡀ㧗いᖺ代࡛あࠊࡢࡢࡶࡿ男性ࡢ 50代࣭

60代㛵30ࠊࡣ࡚ࡋ代࣭40代大差࡞ࡀいࠋ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

65 

ᅗ表 11 性別࣭ᖺ代別ࠊ家族以እࡢ人ࡸ地域ࡢ人ࡢ 

 割合ࡓࡋ選択ࢆࠖࡿい࡚ࡋ来ࡁ行ࠕ࡚ࡋ㛵ࡾࡀ࡞ࡘ

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※注㸸本設問ࠊࡣ家族以እࡢ人ࠊࡸࡾࡀ࡞ࡘࡢ地域ࡢ人ࢆࡾࡀ࡞ࡘࡢ聞い࡚いࠋࡿ選択肢ࡃࡼࠕࠊࡣ行

いࠖ࡞い࡚ࡋ来ࡁ行ࢇほࠕいࠖ࡞い࡚ࡋ来ࡁ行ࡾࡲあࠕࠖࡿい࡚ࡋ来ࡁ程ᗘ行ࡿあࠕࠖࡿい࡚ࡋ来ࡁ

ࡢいࠖ࡞いࡀ人ࡿࡲࡣあ࡚ࠕ 5 程ࡿあࠕࡣいࡿあࠖࡿい࡚ࡋ来ࡁ行ࡃࡼࠕࠊࡣ࡛ࣇࣛࢢ本ࠋࡿあ࡛ࡘ

ᗘ行ࡁ来࡚ࡋいࢆࠖࡿ選択ࡓࡋ人ࠕࢆ行ࡁ来࡚ࡋいࡢࠖࡿ割合࡚ࡋ示ࠋࡓࡋ 

 

ෆ㛶府㸦2007㸧ࠕᖹ成 18 ᖺᗘ国民生活選好ᗘ調査ࠖࢆࣇࣛࢢࡶࢆ作成ࠋ 
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ᅗ表 12 ࠙GAH 調査 5  ࠊᖺ代別ࠊ男性ࠚᖺ分

 充実ࠖ回答割合㸦n=2,987㸧ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ᅗ表 13 ࠙GAH 調査 5  ࠊᖺ代別ࠊ女性ࠚᖺ分

 充実ࠖ回答割合㸦n=4,277㸧ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※注㸸サンࣝࣉ数㸦n㸧ࡣ次㡯࡛行う㔜回ᖐ分析ྠ一࡚ࡋいࠋࡿ 

 

ࢆᙳ響充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ確ࡣᖺ齢ࡸ性ูࡓࢀࡉඛ行研究࡛指摘うࡼࡢࡇ

えࡑうࢀࡑࠊࡀࡔ以外ࡶᙳ響ࢆえࡿ要素ࡢᏑ在ࡀ予測ࠋࡿࢀࡉඛ行研究ࠊࡶࢆࡢ社会的属

性ࡘい࡚ࡶ検討ࡼࡋうࠋ 
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࣮࣏ࢧ情⥴的ࠊࡤࢀࡼ石⏣㸦2011,pp.92-96㸧ࠋࡿ研究࡛あࡢ社会的孤立ࠊࡣࡢࡿ࡞参考࡛ࡇࡇ 

ࡃࡁ大ࡣ役割ࡍࡓᯝࡢい࡚家族࣭親族࠾構築ࡢࢺ
7
ࡾ࡞い人㸦孤立者㸧࡞ࡓ持ࢆࢺ࣮࣏ࢧ情⥴的ࠊ

ࡓࡋうࡇࠊࡾ健康࡛あࠊప学Ṕࠊ無職ࠊᮧ居ఫ⏫ࠊ者ࡿあࡢ㞳死ู経験ࠊ㧗齢ࠊ男性ࠊࡣࡢいࡍࡸ

属性ࡢ人ࡀࡕࡓ孤立ࡿࡍ傾向ࡿࢀࡽࡳࡀいうࠋ社会㛵ಀ資ᮏࡸ社会的孤立㛵ࡿࡍඛ行研究ᩚࢆ理

阿部㸦2014,pp.16-17㸧8ࡓࡋ
加属性ࡓࡋ指摘ࡀ⏣石ࠊࡣࡢ㧗いࡀࢡࢫࣜࡢ孤立社会的ࠊࡤࢀࡼ

えࠊ༢⊂㸦一人暮ࡋࡽ㸧世ᖏࠊᮍ婚ࡸ子ࡀࡶい࡞いࠊࡇపᡤ得層ࠊ居ఫᖺ数࡛あࡿ㸦ࠊ࠾࡞経῭

状況ࡀ社会的孤立ᙳ響ࡿࡍ否㛵ࠊࡣ࡚ࡋ研究࡚ࡗࡼ異ࡿ࡞いうࠋ石⏣ࡢ研究࡛ࡣ社会的

孤立経῭状況ࡣᙳ響࡚ࡋいࡓࡗ࡞㸧ࠋ 

ࡢ社会的孤立㸻地域社会࡛ࠊࡾ࠾࡚ࡗ行ࢆ定義࡞多様࡚ࡋᑐ社会的孤立ࠊࡣඛ行研究࡛ࡢࡽࢀࡇ 

孤立ࢆ意味࡚ࡋい࡞いࠋ例えࠊࡤᖺ齢㛵ࠊࡣ࡚ࡋ石⏣ࡸ阿部ࠊࡣ㧗齢ࢆ社会的孤立ࢆ㧗ࡿࡵ要因

ᅗ表ࠊࡣ࡚ࡋ㛵地域交流ࠊࡀࡿい࡚ࡋ 11㸦p.65㸧࡛示ࡓࡋෆ㛶府ࡢ国民生活選好ᗘ調査࡛ࠊࡶᅗ表

12 ᅗ表ࡸ 13㸦ࡶ p.66㸧࡛示ࡓࡋ GAH 調査࡛ࠊࡶ総࡚ࡌᖺ代ࡀ㧗ࡿࡲ地域交流࡚ࡋࢆいࡓ

ࡍ㛵社会的孤立ࠊࡢࡢࡶࡿあࡣ例外ࡓࡋうࡇࠋࡿあࡀ傾向ࡿࡍࡾࡓ抱い࡚いࢆ充実感地域交流ࡾ

ࡑࠊࡢい࡞い࡚ࡌ感ࢆ充実交流ࡢ人ࡢ地域ࠊࡀ人ࡘ持ࢆ社会的属性࡞うࡼࡢࠊࡣඛ行研究ࡿ

 ࠋࡿࢀࡃえ࡚ࢆࢺࣥࣄࡍ᥈ࢆ要因ࡢ

 

㸦㸰㸧誰ࠕࡢ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖࡀపいࡢ㸫㔜回ᖐ分析 

ᮏ㡯࡛ࠊࡣGAH 調査 5 ࡀ社会的属性ࡢ個人࡞うࡼࡿࡍ指摘ࡀඛ行研究ࠊ࡚ࡗ使ࢆࢱ࣮ࢹࡢᖺศ

 ࠋࡿࡍ検討ࢆࡿえࢆᙳ響࡞うࡼࡢ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ

 

ձ分析用いࡿ変数 

 ศ析用いࡿ変数ࡘい࡚ࠊグ述統計ࢆ示ࡓࡋ表ࡀᅗ表 14 ࡛あࠋࡿ従属変数ࠕࡣ地域ࡢ人ࡢ交

流ࡢ充実࡛ࠖあࠋࡿ⊂立変数ࠊࡣ社会的孤立㛵ࡿࡍඛ行研究࠾い࡚要因࡚ࡋ挙࡚ࢀࡽࡆいࡿ㡯

目ࢆ主使用ࠋࡿࡍ 

 ⊂立変数ࡢ定義ࡘい࡚述ࠋࡿ 

ࢆ男性ࠊࡣࠔ性ูࠓࠋࡿあ࡛ࠔᖺ齢ࠓࠔ性ูࠓࡿ個人属性࡛あࠊࡎࡲ  ࡿあ࡛࣮࣑ࢲ基準ࢆ女性ࠊ1

ࡣ調査票࡛ࠊࡀࡿあ࡛ࠔᖺ齢ࠓࠋࡓࡋ0 18ṓࡽ 80ṓ以ୖࢆ࡛ࡲ ලࠋࡿᖺ齢༊ศ࡛聞い࡚いࡢ14

体的ࠊࡣ最ᑠࡢᖺ齢༊ศࡀ 18࣭19ṓࠊ最大ࡢᖺ齢༊ศࡣ 80ṓ以ୖ࡛あ20ࠊࡾṓ-80ṓࢆ࡛ࡲ 5ṓ

刻ࡢࡳᖺ齢༊ศ࡛選択肢ࢆ設࡚ࡅいࠋࡿᮏศ析࡛ࠊࡣ最ᑠ値࡛あࡿ 18࣭19ṓࡣ 18ṓࠊࢆ最大ࡢ 80

ṓ以ୖࡣ 80ṓࢆ割ࡾ振ࢀࡑࠊࡾ以外ࡣ中央値㸦例え20-24ࠊࡤṓࡢ場ྜࡣ 22ṓ㸧ࢆ割ࡾ振࡚ࡗ

いࠋࡿ  

                                                   
7 石⏣㸦2011㸧ࡀ JGSS㸦日ᮏ∧ General Social Surveys㸧2003ࢆ用い࡚行ࡓࡗศ析࡛ࠕࠊࡣ㔜要ࡇ࡞
ࢆࠖࡕࡓ人ࡿࡍ相談ࢆࡳᝎࠊࡾࡓࡋヰࢆ 1 人࡛ࡶあ࡚ࡆいࡿ人ࢆ情⥴的ࢆࢺ࣮࣏ࢧ持ࡘ人定義ࡑࠊࡋう
⥴情ࠊ結ᯝࡢศ析ࠋࡿい࡚ࡋ検討ࢆ特性ࡢ地域ࡴఫࡢࡽ彼ࠊ属性ࡸ資源ࡘ持ࡀい人࡞ࡓ持ࢆࢺ࣮࣏ࢧࡓࡋ

的ࡿࢀࡃ࡚ࡋࢆࢺ࣮࣏ࢧ相手ࡀいࡿ人ࡢ半ศ弱ࡀࡢࡿࢀࡃ࡚ࡋࢆࢺ࣮࣏ࢧࡣ家族࣭親族࡛ࡅࡔあࠋࡿ情⥴

的ࡿࡅ࠾ࢺ࣮࣏ࢧ家族࣭親族ࡢ㔜要性ࢆ示ࡍ一方࡛ࡇࠊうࡓࡋ情⥴的ࢆࢺ࣮࣏ࢧ持ࡘ否家族ࡢ

ྠ居㸭非ྠ居ࡣ無㛵ಀ࡛あࠊࡾ情⥴的ࢆࢺ࣮࣏ࢧ持࡞ࡓい人㸦孤立者㸧ࡢ 9 割強ࡀ家族暮࡛ࡋࡽあࡇࡿ
 ࠋࡿい࡚ࡋ指摘ࡶ
8 阿部㸦2014㸧ࡣ社会的孤立ࢆ解明ࡿࡍいう観Ⅼࠊࡽ社会的交流㸦家族ࢆ含ࡴ者࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡢ
ࢸࣥࣛ࣎ࡸ社会的参加㸦地域活動ࠊ㸧ࢺ࣮࣏ࢧ手段的ࡧࡼ࠾㸦情⥴的ࢺ࣮࣏ࢧ社会的ࠊい㸧ྜࡁ付ࡸࣥࣙࢩ

 ࠋࡿい࡚ࡋ理ᩚࢆඛ行研究ࡿࡍ㛵㸧࡞活動
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ᅗ表 14 ࠙GAH 調査 5  記述統計 㸦n=7,264㸧ࠚᖺ分

 

 

 ḟࠊఫࡲい方㛵ࠓ࡚ࡋ居ఫᖺ数ྠࠓࠔ居ࡢ᭷無ࢆࠔ設定ࠓࠋࡓࡋ居ఫᖺ数ࡘࠔい࡚ࠊࡣ調査

票࡛ࡣ荒川༊ఫࡢࡽ࡛ࢇ通算ᖺ数ࢆ ࠊ10-14ᖺࠊ5-9ᖺࠊ3-4ᖺࠊ1-2ᖺࠊ選択肢㸦1ᖺᮍ満ࡢࡘ7

15-19ᖺ20ࠊᖺ以ୖ㸧࡛選࡚ࡗࡽࡶ࡛ࢇいࠋࡿᮏศ析࡛ࠊࡣ主各༊ศࡢ中央値㸦1.5ᖺ3.5ࠊᖺ7.0ࠊ

ᖺ12.0ࠊᖺ17.0ࠊᖺ㸧ࢆ割ࡾ振࡚ࡗい࠾࡞ࠋࡿ最ᑠ値࡛あࡿ 1ᖺᮍ満ࡣ 0.5ᖺࠊࢆ最大値࡛あࡿ 20

ᖺ以ୖࡣ 25.0ᖺࢆ割ࡾ振࡚ࡗいࠋࡿ 

 ḟྠࠓ居ࡢ᭷無ࠔ㛵ࠊࡣ࡚ࡋ調査票࡛ࡣ家族構ᡂࢆ 親࣭ࠊࡳࡢኵ婦ࠊࡋࡽ選択肢㸦一人暮ࡢࡘ5

子㸦世代家族㸧ࠊ親࣭子࣭孫㸦୕世代家族㸧ࡢࡑࠊ㸧࡛聞い࡚いࠋࡿ一人暮ࡢࡋࡽᙳ響ࢆ見ࡵࡓࡿ

 ࠋࡓࡋ࣮࣑ࢲ基準ࡣ選択肢ࡢࡢࡑࠊࡾ作ࢆ࣮࣑ࠖࢲࡋࡽ一人暮ࠕࠊ

 ḟࠊ家族㛵連ࡢ変数ࠓࠊ࡚ࡋ婚姻ࠓࠔ子ࡢࡶ᭷無ࢆࠔ設定ࠓࠊࡎࡲࠋࡓࡋ婚姻ࠔ㛵ࠊࡣ࡚ࡋ

調査票࡛ࠊࡣ現在配偶者ࡀいࠕࠊࢆࡿ現在ࠊ配偶者ࡀいࡿ㸦ᒆ出ࡢ᭷無㛵わࡎࡽ㸧ࠖࠕ結婚࡚ࡋいࡓ

い࡞いࡀ配偶者ࡣ㞳婚࣭死ู等࡛現在ࠊࡀ いういࠖ࡞ࡣࡇࡓࡋ結婚ࠕࠖ ࡚ࡋࢆ選択肢࡛回答ࡢࡘ3

㞳婚࣭死ࠕࢆ人ࡿい࡚ࡋࢆ㞳婚࣭死ู等ࠊ࣮࣑ࠖࢲᮍ婚ࠕࢆい人࡞ࡣࡇࡓࡋ結婚ࠋࡿい࡚ࡗࡽࡶ

 ࠋࡓࡋ࣮࣑ࢲ基準ࢆ人ࡿいࡢ現在配偶者ࠊࡋ࣮࣑ࠖࢲู

 ḟࠓࠊ子ࡢࡶ᭷無ࠔ㛵࡚ࡋ述ࠋࡿ調査票࡛ࡢࡘ8ࠊࡣᖺ齢༊ศࡢ選択肢㸦0-2ṓ3-5ࠊṓ6ࠊ-

8ṓ9-11ࠊ ṓ12-14ࠊ ṓ15-17ࠊ ṓ18-19ࠊ ṓ20ࠊṓ以ୖ㸧ࠊ࡚ࡗࡼ回答者ヱ当ᖺ齢ࡢ子ࡀࡶ

いࢆࡿᑜ࡚ࡡいࠋࡿඛ行研究࡛ࠊࡣ女性ࡣ子育࡚期地域交流ࡀࡇࡿࡍ指摘ࠊࡾ࠾࡚ࢀࡉᮍ就学

児あࡿࡓ 0-2 ṓ 3-5 ṓࡢ選択者5ࠕࢆ ṓ以ୗࡢ子ࡶあࠊࡋ࣮࣑ࠖࢲࡾᑠ学生期あࡿࡓ 6-8

ṓ9-11ࠊṓࡢ選択者6-11ࠕࢆṓࡢ子ࡶあࠊࡋ࣮࣑ࠖࢲࡾ中㧗生期あࡿࡓ 12-14ṓ15-17ࠊṓࡢ

選択者12-17ࠕࢆ ṓࡢ子ࡶあࡢ࣮࣑ࢲࡢࡽࢀࡇࠋࡓࡋ࣮࣑ࠖࢲࡾ基準ࡢࢀࡒࢀࡑࠊࡣ࣮࣑ࢲᖺ齢

 ࠋい࡞ࡣ࡛ࡅわࡿい࡚ࡋ比較い人࡞いࡃ全ࡀࡶ子ࡶࡋࡎ必ࠊࡾい場ྜ࡛あ࡞いࡀࡶ子ࡢ

ᖹ均値 標準偏差 最小値 最大値

従属変数

䛀地域䛾人䛸䛾交流䛾充実䛁

2.671 1.049 1.000 5.000
以ୗ䚸独立変数

䛀性別䛁

䚷男性䝎䝭䞊 0.411 0.492 0.000 1.000

䛀ᖺ齢䛁 53.087 16.840 18.000 82.000

17.584 9.127 0.500 25.000

䛀同居䛾有無䛁

一人暮䜙䛧䝎䝭䞊 0.154 0.361 0.000 1.000

䛀婚姻䛁

未婚䝎䝭䞊 0.214 0.410 0.000 1.000

離婚䞉死別䝎䝭䞊 0.131 0.337 0.000 1.000

䛀子䛹䜒䛾有無䛁

㻡歳以ୗ䛾子䛹䜒あ䜚䝎䝭䞊 0.118 0.322 0.000 1.000

㻢-㻝㻝歳䛾子䛹䜒あ䜚䝎䝭䞊 0.097 0.296 0.000 1.000

㻝㻞-㻝㻣歳䛾子䛹䜒あ䜚䝎䝭䞊 0.084 0.277 0.000 1.000

䛀職業䛁

雇用者䝎䝭䞊 0.552 0.497 0.000 1.000

家族従業者䝎䝭䞊 0.027 0.162 0.000 1.000

専業主婦䞉主ኵ䝎䝭䞊 0.160 0.366 0.000 1.000

学生䝎䝭䞊 0.019 0.136 0.000 1.000

無職等䝎䝭䞊 0.157 0.364 0.000 1.000
504.619 318.211 50.000 1,100.000

経済関連

䛀世ᖏᖺ収䛁

属性

住䜎い方

䛀居住ᖺ数䛁

家族関連
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 最後ࠊ経῭㛵連ࡢ変数࡛あࠋࡿ 

ࡣ調査票࡛ࠊࡣ࡚ࡋ㛵ࠔࠓࠊࡎࡲ ࡢ࡞会社ࠊ職員࣭従業員ࡢṇ規ࠊ選択肢㸦自営業主ࡢ10

役員ࠊ派遣社員ࠊ家族従業者ࠊࢺࣂ࣭ࣝࢺ࣮ࣃࠊ学生ࠊ専業主婦࣭主ኵࠊ無職ࡢࡑࠊ㸧࡛回答

ࢀ思わࡿࡍࡾࡓࡗࡍࡸࡁࡁࡀ⏤自ࡢ間ࡾࡓࡗ多ࡀࡇࡿࡍ滞在地域ࠋࡿい࡚ࡗࡽࡶ࡚ࡋࢆ

࣮࣑ࢲ自営ࠕࢆ自営業主ࡿ ࣮࣑ࢲ家族従業者ࠕࡣ家族従業者ࠊࡋ࣮࣑ࢲ基準࡚ࡋࠖ 職員࣭ࡢṇ規ࠊࠖ

従業員ࠊ会社ࡢ࡞役員ࠊ派遣社員ࠕࡣࢺࣂ࣭ࣝࢺ࣮ࣃࠊ㞠用者࣮࣑ࢲ 専ࠕࡣ専業主婦࣭主ኵࠊࠖ

業主婦࣭主ኵ࣮࣑ࢲ ࡑࠊ人ࡓࡋ選択ࢆ無職ࠊࡣ࣮࣑ࠖࢲ無職等ࠕࠋࡓࡋ࣮࣑ࠖࢲ学生ࠕࡣ学生ࠊࠖ

ࠊ休職中ࠊ人ࡓࡋグ述ࢆ言葉ࡿࡍ意味ࢆ定ᖺ㏥職ࡓࡗい定ᖺࠊ引㏥ࠊᖺ金ࠊࡕうࡢ者ࡓࡋ選択ࢆࡢ

病気療養中ࠊ家手伝いࠊ生活保護いࡓࡗ言葉ࢆグ述ࡓࡋ人ࢆヱ当者ࠋࡓࡋ 

 最後ࠓ世ᖏᖺ࡛ࠔあࠊࡀࡿᮏ調査票࡛ࡣ世ᖏ全体ࡢᖺ間入㸦ࡸࢫࢼ࣮࣎社会保険料࣭ᡤ得税

100万以ୖࠊ選択肢㸦100万ᮍ満ࡢࡘ7ࠊ㸧࡚ࡵ含ࢆ࡞ 200万ᮍ満200ࠊ万以ୖ 400万ᮍ

満400ࠊ 万以ୖ 600 万ᮍ満600ࠊ 万以ୖ 800 万ᮍ満800ࠊ 万以ୖ 1,000 万ᮍ満1,000ࠊ

万以ୖ㸧ࡽ選࡚ࡗࡽࡶ࡛ࢇい50ࠊࢀࡒࢀࡑࠋࡿ 万150ࠊ 万300ࠊ 万500ࠊ 万700ࠊ 万ࠊ

900万1,100ࠊ万ࢆ割ࡾ当࡚࡚いࠋࡿ 

 

ղ㔜回ᖐ分析 

ᅗ表ࠋࡓࡗ㔜回ᖐศ析࡛᥈ࢆ規定要因ࡢ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ   ࠋࡿ結ᯝ࡛あࡢࡑࡣ15

 

ᅗ表 15 ࠙GAH 調査 5 ᖺ分  㔜回ᖐ分析ࡿ探ࢆ規定要因ࡢ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕࠚ

 

*** p < .001 ** p <. 01 * p < .05 † p < .10 

 

ࡣ見方ࡢ表࡞㸦ヲ細ࡿࡍㄝ明簡༢ࢆ見方ࡢ表ࠊࡵࡌࡣ  pp.72-73࣒ࣛࢥࡢ参照㸧ࠊ⊂立変数ࡢ

うࡕ᭷意性グྕ㸦*࡞†ࡸ㸧ࡘࡀい࡚いࡿ変数ࠊࡣ従属変数࡛あࠕࡿ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖ実感
ࡇࡿࡍ昇ୖࡀ㡯目ࡢࡑࠊࡤࡽ࡞数値ࡢࢫࣛࣉࠋࡿ㡯目࡛あࡿえࢆᙳ響ࡿあࡢ意味統計的変ࡢ

ࠋࡿࡲపࡀ実感ࡢࡑࡤࡽ࡞数値ࡢࢫࢼ࣐逆ࠊࡾࡲ㧗ࡀ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕࡾࡼ

ࠊ比変数ࡿ࡞基準㸦㸻0㸧ࠊࡤࡽ࡞数値ࡢࢫࣛࣉࠊࡣ場ྜࡢ変数ࡿい࡚いࡘࡀいう言葉࣮࣑ࢲ

標準化β 有意確率

男性䝎䝭䞊䚷䚷䠄男性＝1䚸女性＝0䠅 -.029 *

ᖺ齢䠄中央値䠅
.150 ***
.164 ***
.020

未婚䝎䝭䞊 -.058 **
離婚䞉死別䝎䝭䞊 -.019
5歳以ୗ䛾子䛹䜒あ䜚䝎䝭䞊 .152 ***
6-11歳䛾子䛹䜒あ䜚䝎䝭䞊 .077 ***
12-17歳䛾子䛹䜒あ䜚䝎䝭䞊 .025 *
雇用者䝎䝭䞊 -.079 ***
家族従業者䝎䝭䞊 -.004
専業主婦䞉主ኵ䝎䝭䞊 -.032 †
学生䝎䝭䞊 .031 *
無職等䝎䝭䞊 -.049 **

.017
1.904 ***

モ䝕䝹䛾説明力䠄自由度調整済䜏Ｒ2乗䠅 .081
Ｆ値 43.710

経済

職業

䠄自営＝0䠅

世ᖏᖺ収䠄中央値䠅

定数

n 7,264

属性

住䜎い方

居住ᖺ数䠄中央値䠅

一人暮䜙䛧䝎䝭䞊䚷䠄一人暮䜙䛧＝1䚸そ䜜以外＝0䠅

家族形成

婚姻

䠄既婚＝䠌䠅

子䛹䜒

䠄当ヱᖺ齢䛾子䛹䜒䛺䛧＝0䠅
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比変数ࡿ࡞基準㸦㸻0㸧ࠊࡤࡽ࡞数値ࡢࢫࢼ࣐ࠊ逆ࠊࡃ㧗ࡀ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ

回ᖐಀ数ྠࠊ࡛ࡢࡿい࡚ࡋ使用ࢆ標準偏回ᖐಀ数βࠊࡓࡲࠋࡿい࡚ࡋ示ࢆࡇపいࡀ実感ࡢࡇࠊ

士ࡢ大ᑠࢆ比較ࠋࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍศ析ࡢ結ᯝࠊⓎ見࡛ࡣࡢࡓࡁḟࡢ 8Ⅼ࡛あࠋࡿ 

 第一ࠕࠊࡣ性ูࠖ㛵ࠊ࡚ࡋ女性比男性ࡢ実感ࡀపい࡛ࡇあࠋࡿෆ㛶府調査㸦p.65,ᅗ表 11㸧

ࢆ地域交流ࡶࡾࡼ男性ࡀうࡢ女性ࠊうࡼࡿわࡶ見࡚ࢆ割ྜࡿい࡚ࡋ来ࡁ行人ࠖࡢ隣近ᡤࠕࡢ

うࡼࡢࡇࠋࡿい࡚ࡋ GAH調査࡛ࡶ性ู㛵ࡣ࡚ࡋඛ行研究ྠ様ࡢ結ᯝ࡚࡛ࡀいࠋࡿ 

 第ࠕࠊࡣᖺ齢 ᖺ齢ࠖࠕࠋࡿあ࡛ࡇపい㸧ࡀ実感若いࡀᖺ齢ࠊࡤいえࢆ㧗い㸦逆ࡀ実感㧗いࡀࠖ

居ఫᖺ数㸦.164㸧ࠖࠕ㧗いࡀಀ数ࡶ最ࠋࡿ150࡛あ.ࡿ見ࢆಀ数ࡢ ࡢ5ṓ以ୗࠕ㧗いࡀಀ数ḟࡢࡑࡸ

子ࡶあ࣑ࢲࡾ 㸦࣮.152㸧ࠖ ᖺ齢ࠕࡢ回答者ࠊࡾあ࡛ࡉࡁ大ࡿࡍ༉ᩛ 充実ࠖࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕࡀࠖ

実感えࡿᙳ響ࡀ大ࡁいいえࠋࡿ 

 第୕ࠕࠊࡣ居ఫᖺ数 ࡿṇ࡛あࡣ符ྕࡢಀ数ࡓࡲࠊࡃ㧗ࡶ最164.ࡣಀ数ࡢࡑࠋࡿあ࡛ࡉ強ࡢᙳ響ࡢࠖ

乏ࡀ居ఫᖺ数ࠊࡤいえࢆ㧗い㸦逆ࡀ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ長いࡀ居ఫᖺ数ࠊࡽࡇ

 ࠋࡿわࡀࡇపい㸧ࡀ実感いࡋ

 第四ࠕࠊࡣ一人暮ࠕࡣࠖࡋࡽ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖ実感統計的᭷意࡞ᙳ響ࢆえ࡚い࡞いࡇ

ࢹᮏࠊࡀࡿい࡚ࢀࡉ要因ࡿࡵ㧗ࢆ孤立ࡣࡋࡽ一人暮ࠊࡣඛ行研究࡛ࡿࡍ㛵社会的孤立ࠋࡿあ࡛

 ࠋࡓࡗ࡞結ᯝࡿ࡞異ࡣඛ行研究ࠊࡣ場ྜࡢࢱ࣮

 第ࠕࠊࡣ婚姻ࠖ㛵ࠊࡣ࡚ࡋ既婚者比᭷意ᮍ婚者ࡢ実感ࡀపい࡛ࡇあࠋࡿ㞳婚࣭死ู㛵

ࡋ孤立社会的ࡣ経験者ࡢ㞳婚࣭死ูࠊࡣඛ行研究࡛ࠋい࡞ࡣ᭷意࡛ࡢࡢࡶࡿ㈇࡛あࡣಀ数ࠊࡣ࡚ࡋ

㞳婚࣭死ูࡀうࡢᮍ婚者ࠊࡣ࡚ࡋ㛵充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕࠊࡀࡿい࡚ࢀࡉ指摘いࡍࡸ

経験者ࡶࡾࡼ実感ࡀపࠊࡃ地域࡛孤立ࡍࡸࡋい見逃࡞ࡏいᏑ在いえ࡞ࢀࡋࡶࡿいࠋ 

 第භࠕࠊࡣ子ࡢࡶ᭷無ࠖ㛵ࠊࡣ࡚ࡋ子ࡀࡶい࡞い人比子ࡢࡶいࡿ人ࡢ実感ࡀ㧗ࡾࠊࡃ

わࡅᮍ就学児㸦5ṓ以ୗࡢ子ࡶ㸧ࡀいࡿ場ྜࡢ実感ࡀ㧗い࡛ࡇあ5ࠕࠋࡿṓ以ୗࡢ子ࡶあ࣑ࢲࡾ

ࡢ立変数⊃ࡢࡢࡑࠊࡣಀ数ࡢ立変数⊃ࠊࡣ㔜回ᖐศ析࡛ࠋ㧗い2番目ࠊࡾ152࡛あ.ࡣಀ数ࡢ࣮ࠖ

ᙳ響ࡾྲྀࢆ㝖いࡓಀ数ࢆ示࡚ࡋい5ࠕࠊࡾࡲࡘࠋࡿṓ以ୗࡢ子ࡶあࡢ࣮࣑ࠖࢲࡾಀ数㸦.152㸧ࠊࡣ性

い࡚㸧5࠾場ྜࡌྠࡀ条件ࡓࡋうࡇࠊࡤࢀ㸦言い換えࡓ㝖いࡾྲྀࢆᙳ響ࡢ࡞居ఫᖺ数ࡸู ṓ以ୗ

子育࡚ࠊࡣ稲葉㸦2013,前掲書㸧ࠋࡿい࡚ࡋ示ࢆࡿい࡚ࡋ᭷ࢆᙳ響力ࢀࡀࡇࡿいࡀࡶ子ࡢ

期ࡢ女性ࠕࡢ近ᡤ࡙ࡁあいࠖࡀ増えࢆࡇࡿ指摘࡚ࡋいࠊࡀࡿᮏศ析࡛ࠊࡣᮍ就学児ࡢ子育࡚中ࡢ人

性ูࠊ࡚ࡗࡼࡇࡿいࡀᮍ就学児ࠋ㧗いࡀ実感ࡢ充実ࠖࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕࡃ࡞男女㛵ಀࠊࡣ

 ࠋࡿう࡛あࡑいえࡿࢀࡉ㐍ಁࡀ地域交流ࡃ࡞ࡾわ

 第七ࠕࠊࡣ職業ࠖ࠾い࡚ࠊ働ࡃ人㛵ࠊࡣ࡚ࡋ自営業以外ࡢ実感ࡀపࠊࡃ特㞠用者ࡸ無職等ࡸ専

業主婦࣭主ኵࡣ自営業比᭷意పい࡛ࡇあࠋࡿ逆ࢆ言えࠊࡤ自営業ࠊࡣ学生ࡢ実感ࡢ㧗ࡣࡉ

㈇ࠊࡢࡢࡶࡿࡅ自営業以外ࡢ働ࡃ人比ࠊ実感ࡀ㧗いいえࠊࡣࢀࡇࠋࡿ自営業ࡢ人ࠊࡣࡕࡓ職ఫ

近接ࡢ人ࡀ多ࠊࡃ地域滞在ࡿࡍ間ࡶ長ࡃ地域交流ࡿࡍ機会ࡶ多い࡛ࡽあࢁうࠊࡓࡲࠋ社会的孤

立㛵ࡿࡍ研究࡛ࠊࡣ無職ࡢ孤立ࡀ指摘࡚ࢀࡉいࠊࡀࡿ地域交流㛵ࠊࡣ࡚ࡋ㞠用者ࡢうࡀ実感ࡀ

పいࠋᮏศ析࡛ࡣ無職等定ᖺ㏥職者࡞地域ࡿࡅ࠾滞在間ࡀ長い思わࡿࢀ人々ࡀ含ࡣ࡚ࢀࡲ

いࠊࡢࡢࡶࡿ地域ࡽษࡾ㞳࡚ࢀࡉいࡀࡢࡿ㞠用者࡛ࡢ࡞あࠋࡿ 

 第ඵࠕࠊࡣ世ᖏᖺࠖࡣ࡛ࢱ࣮ࢹࡢࡇࡣ᭷意࡞ᙳ響࡞ࡀい࡛ࡇあࠋࡿ社会的孤立㛵ࡿࡍඛ行研究

ࡋ㛵ࢱ࣮ࢹᮏ調査ࠊࡀࡔうࡼࡿ࡞異࡚ࡗࡼ研究ࡣ否ࡿࡍᙳ響社会的孤立ࡀ経῭状況ࠊࡣ࡛

 ࠋࡿいえい࡞ࡀ㛵連ࡣ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ世ᖏᖺࠊࡣ࡚
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ճ誰ࡢ実感ࡀపいࡢ 

 以ୖࠕࠊࡿࡵࡲࢆ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実 実ࠖ感ࡀ統計的᭷意పいࠊࡣࡢ以ୗࡢ属性࡛あࠋࡿ 

 

 ࣭男性 

 ࣭若い人 

 ࣭居ఫᖺ数ࡀ短い人 

 ࣭ᮍ婚者 

 ࣭18ṓᮍ満ࡢ子ࡀࡶい࡞い人 

 ࣭㞠用者ࠊ無職 

 

࡞ࠋࡿࡍ注目職業ࠖࠕ特ࡣ施策ᥦ案࡛ࡢ以降ࠊࡕうࡢ社会的属性ࡿえࢆᙳ響᭷意ࡢࡽࢀࡇ 

充実ࠖࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕࡢࡢ自営業以外ࠊࡁ㝖ࢆ学生ࠊ場ྜࡓࡋ参照基準ࢆ自営業ࠊࡽ࡞ࡐ

実感ࡀ一様పい࡛ࡵࡓあࠋࡿᅗ表 15㸦p.69㸧ࡢ標準回ᖐಀ数᭷意確率ࢆ見ࠊࡿ統計的᭷意

ࡇࡿあ࡛ࢫࢼ࣐ࡀ符ྕࡢṇ㈇ࡶࢀ࡚ࡋ㛵人々ࡓ㝖いࢆ学生ࠊࡢࡢࡶࡿあࡶࣜࢦࢸ࢝い࡞࡛

 ࠋうࢁあ࡛ࡿわࡀࡇపいࡀ実感࡚比自営業ࠊࡽ
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■重回帰分析धम・・・ 

 複数ࡢ要因ࡿ࡞変数㸦⊂立変数㸧ࡀ結ᯝࡿ࡞変数㸦従属変数㸧ࡽࡃࢀࢀࡒࢀࡑいᙳ響ࢆえ

࡚いࢆࡿ検証ࡿࡍ方法࡛あࠋࡿ 

 例えࠊࡤ賃㈚ఫ宅ࡢ᭶㢠家賃ࡀ何࡚ࡗࡼ変わࡿ知ࡓࡾい思࡞ࡣࡇࡓࡗいࢁࡔうࠋ家賃ᙳ

響ࡑࡋう࡞要素ࠊࡣ立地ࠊ駅ࡢࡽ距㞳ࠊ部ᒇࡢ広ࠊࡉ築ᖺ数ࠊ鉄筋木造ࠊ主要路線ࡢ沿線否

うࡼࡢ㔜回ᖐ式㸦以ୗ࡚ࡗ使ࢆ要因ࡓࡋ想定ࡀ自ศࠊࡣ㔜回ᖐศ析࡛ࠋうࢁあ࡛ࡿࢀࡽ考えࠊ様々࡞

ࡿい࡚ࡁㄝ明࡛ࢆ変ࡢ変数㸦従属変数㸧ࡿ࡞い結ᯝࡽࡃࢀࡀ㔜回ᖐ式ࡢࡑࠊ࡚ࡓࢆ式㸧ࣝࢹࣔ࡞

 ࠋࡿࡍ検証ࢆ

 

y = a + b1x1 + b2x2 + b3x3+ b4x4+ b5x5…  

y㸸᭶㢠家賃 

a㸸ษ∦㸦定数㸧 

x1㸸駅ࡢࡽ距㞳 ࠙ศ数ࠚ 

x2㸸部ᒇࡢ広ࡉ ࠙㎡ࠚ 

x3㸸築ᖺ数 ࠙ᖺࠚ 

x4㸸鉄筋࣮࣑ࢲ    

x5㸸山手線沿線࡞    ࣮࣑ࢲ 

 

 㔜回ᖐศ析ࡢ利Ⅼࡢࢀࡒࢀࡑࠊࡣ⊂立変数ࡀ 1 ༢あࡓࡗࡀࠊ従属変数ࡽࡃࢀࡀい変ࢆࡿࡍ

非標準偏回ᖐಀ数 B㸦ୖࡢ式ࡢ b1ࡸ b2࡞㸧࡚ࡗࡼ確ㄆ࡛࡛ࡇࡿࡁあࠊࡶࡋࠋࡿ㔜回ᖐ式㸦ࣔ

効ࡢ⊃当ヱ⊂立変数༢ࠊࡓいࡒࡢࡾࢆᙳ響ࡢ立変数⊃ࡢ当ヱ⊂立変数以外ࠊࡿい࡚ࢀࡲ含式㸧ࣝࢹ

ᯝࢆ確ㄆ࡛ࡶࡇࡿࡁ利Ⅼ࡛あࡔࡓࠋࡿ当然ࠊ注意Ⅼࡶあࠋࡿ例えࠕࠊࡤ駅ࡢࡽ距㞳ࠖࡣศ数࡛測ࠊࢀࡽ

ࠊࡵࡓࡿ࡞異ࡀ尺ᗘ㸦༢㸧ࡿ測ࢆ立変数⊃ࡢࢀࡒࢀࡑࠊうࡼࡓࡗいࡿࢀࡽ㎥࡛測ࡣࠖࡉ広ࡢ部ᒇࠕ

非標準偏回ᖐಀ数 Bࢆ見ࠕࠊࡣ࡛ࡅࡔࡿ駅ࡢࡽ距㞳ࠖࠕ部ᒇࡢ広ࡀࡽࡕࡢࠖࡉ家賃ᑐࡾࡼࡋ強

いᙳ響ࢆえࢆࡢࡿ比較࡞ࡁ࡛ࡣࡇࡿࡍいࠕࠊࡋࡋࠋ駅ࡢࡽ距㞳ࠖࠕ部ᒇࡢ広ࡉ ࡀࡽࡕࠊࠖ

標準偏回ᖐಀ数β࡛あࡀࡢࡿ用い場ྜ࡞うࡼࡢࡑࠋうࢁࡔࡿ࡞ࡃࡓࡾ知ࡢࡿえ࡚いࢆᙳ響ࡾࡼ

㔜回࡚ࡋ変換㸦標準㸧うࡼࡿ࡞標準偏差=1ࠊᖹ均=0ࢆ変数ࡢ࡚ࡍࠊࡣ標準偏回ᖐಀ数βࠋࡿ

ᖐศ析ࢆ行࡚ࡗ得ࡓࢀࡽ偏回ᖐಀ数࡛あࠊࡾ異ࡿ࡞尺ᗘ㸦༢㸧ࡢ⊂立変数ࡢᙳ響ᗘࢆ比較ࡀࡇࡿࡍ

ࡀಀ数ࡢࡇࠋࡿࡁ࡛  ࠋࡿいえいࡁ大ࡀᙳ響力ࠊ近い1

 以ୗࡢ表ࢫ࣮ࢣࠊࡣ数㸦n㸧ࡣ 16件わࠊࡀࡔࡎ実㝿動産情報ࢆࢱ࣮ࢹࡢࢺࢧ用い࡚算出

 ࠋࡿ結ᯝ࡛あࡢ㔜回ᖐศ析ࡢ᭶㢠家賃ࡓࡋ

 

 

 

 

 

*** p < .001 ** p <. 01 † p < .10 
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分析結果ࡢㄞࡾྲྀࡳ法 

ձࡢࡇ㔜回ᖐ式㸦ࣔࣝࢹ式㸧ࢆ信㢗ࡼ࡚ࡋい 

ࢆ良い࡚ࡋ信㢗ࢆ式㸧全体ࣝࢹ㔜回ᖐ式㸦ࣔࠊࡎࡲ  F値ࡶࢆ検証ࡢࡑࠋࡿࡍ㝿ࠊ実証ࡓࡋいࡇ

㸦ࡢࡇࠕ㔜回ᖐ式㸦ࣔࣝࢹ式㸧ࡣ従属変数ࡢ値ࡢ予測役立ࡘ 㸧ࠖࡢ証ࡿ࡞ᖐ無仮ㄝ㸦ࡢࡇࠕ㔜回ᖐ式㸦ࣔ

い࡞ࡓ役立予測ࡢ値ࡢ従属変数ࡣ式㸧ࣝࢹ 㸧ࠖࠊ࡚ࡓࢆᖐ無仮ㄝࢆ棄却࡛ࡿࡁ否ࢆ F値࡛確ࠋࡿࡵ

F値ࡀ例えࡤ 5%水準ࡢ棄却域ࡢ値ࡓࡗࢆ場ྜࡣࢀࡇࠊ統計学ୖ起ࡾࡇうࡿ可能性ࡣ い偶然࡞ࡋ5%

ࡢ従属変数ࡣ式㸧ࣝࢹ㔜回ᖐ式㸦ࣔࡢࡇࠕᑐ立仮ㄝ㸦ࠊࡋ棄却ࢆᖐ無仮ㄝࠊ捉えࡓࡗࡇ起ࡀࡇい࡞ࡂࡍ

値ࡢ予測役立ࡘ 㸧ࠖࢆ᥇用ࠋࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ前㡫ࡢ᭶㢠家賃㛵ࡿࡍ㔜回ᖐศ析ࡢ場ྜ1%ࠊࡣ水準࡛

ᖐ無仮ㄝࢆ棄却ࡢࡇࠊ࡛ࡢࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ㔜回ᖐ式㸦ࣔࣝࢹ㸧ࡣ従属変数ࡢ値ࡢ予測役立ࡘいえࠋࡿ 

 ḟࡢࡇࠊ㔜回ᖐ式㸦ࣔࣝࢹ式㸧用いࡓࢀࡽ⊂立変数ࠊ࡚ࡗࡼ従属変数ࡢ変ࡢ何割ࢆㄝ明࡛࡚ࡁ

いࢆࡿ自⏤ᗘ調ᩚ῭ࡳ R2乗㸦いわࡿࡺ決定ಀ数㸧ุ࡛断ࠋࡿࡍ決定ಀ数ࡣ 0以ୖ 1以ୗࡢ範ᅖࡢ値ࢆ

1ࠊࡾ いࡼࡤࢀいあࡽࡃࢀࡀ決定ಀ数ࠋࡿいえ㧗いࡀ精ᗘࡢ式㸧ࣝࢹ㔜回ᖐ式㸦ࣔ近い

いう厳密࡞基準࡞ࡣいࠊࡀ社会象ࡢ場ྜ0.5ࠊࡣ以ୖ࡛あࡤࢀ概ࡡ精ᗘࡀ㧗0.8ࠊࡃ 以ୖ࡛あࡤࢀ非常

ࡢࡇࠊࡣ場ྜࡢ㔜回ᖐศ析ࡿࡍ㛵᭶㢠家賃ࡓࡋ示前㡫ࠋ㸦寺林,2010,p.33㸧ࡿいえ㧗いࡀ精ᗘ ࡘ5

約ࡢ変ࡢ立変数࡛᭶㢠家賃⊃ࡢ  ࠋࡿい࡚ࡁㄝ明࡛ࢆ79%

 

ղࡢ独立変数ࡼࡢࡀうࡽࡃࡢࠊい影響ࢆえ࡚いࡿ 

 前述ࡼࡢうࠊ⊂立変数ࡢ༢ࡢ㐪いࢆ㝖去ࡋ比較࡛ࡼࡿࡁうࡓࡋ標準偏回ᖐಀ数βࡘい࡚ࡑࠊ

標準偏回ᖐಀࠋࡿࡍ確ㄆ࡚ࡏ併ࢆ否ࡿ᭷意࡛あࡀ立変数⊃ࡢࢀࡒࢀࡑࠊ㝿ࡢࡑࠋࡿࡍ比較ࢆ大ᑠࡢ

数βࡀ᭷意࡛あࠊࡣࡿいࡢࡘࡃ⊂立変数ࡿ࡞ࡽ㔜回ᖐࣔࠊࣝࢹ新ࡓ 1個以ୖࡢ⊂立変数ࢆ追加

仮ㄝࡢࡑࠊ立࡚ࢆいうᖐ無仮ㄝࡿあ࡛ࣟࢮ࡚ࡍࡀ偏回ᖐಀ数ࡢ立変数⊃ࡓࡋ追加ࠊࡓࡋ全体࡚ࡋ

グྕ࡛ࡢ等†ࡸ*ࢆ᭷意性ࡣ表࡛ࡍ示ࢆ結ᯝࡢ㔜回ᖐศ析ࠋ㸦༡風原,2002,p.257㸧ࡿ場ྜ࡛あࡓࡁ棄却࡛ࡀ
示ࠋࡍ 

ࡢࡽ駅ࠊࡤい㸦例えࡼࡤࢀ用いࡲࡲࡢࡑࢆ数値ࡣ場ྜࡢ変数࡞㔞的ࡀ立変数⊃ࠊ㝿ࡿࡍࢆศ析ࠊ࠾࡞ 

距㞳ࡢ場ྜࡣ 5ศ10ࠊศࢆ࡞用いࡼࡤࢀい㸧ࠊࡀ⊂立変数ࡀ質的࡞場ྜࡣ注意ࡀ必要࡛あࠋࡿ質的࡞変

数ࡢ例ࢆ ࠋࡿ場ྜ࡛あࡿい࡚ࡋ選択肢࡚ࡗ༊ศ࡛༊ษࡢࡘࡃいࢆ変数࡞㔞的ࠊࡣ第一ࠊࡿࡆあࡘ2

例えࠊࡤ前述ࡢ᭶㢠家賃ࡢ規定要因ࢆ᥈ࡿ回ᖐ式㸦ࣔࣝࢹ式㸧投入ࠕࡓࡋ駅ࡢࡽ距㞳ࠖ㛵࡚ࡋいえ

mࠊࡤ 数ࢆࡢࡶࡢࡑ書い࡚ࡽࡶう100ࠕࠊࡃ࡞ࡣ࡛ࡢｍᮍ満㸭100ｍ以ୖ 300ｍᮍ満㸭300ｍ以ୖ 500ｍᮍ

満ࠖࡽࢀࡢ選ࡽࡶ࡛ࢇういࡓࡗ形式࡛聞ࡃ場ྜ࡛あࡢࡇࠋࡿ場ྜࡢࢀࡒࢀࡑࠊࡣ選択肢ࡘい࡚ࠊ

50ｍ㸭200ｍ㸭400ｍࠕࠊࢀࡒࢀࡑ中央値㸦ࡢࡑ 㸧ࠖࢆ割ࡾ当࡚ࡓ新ࡋい変数ࢆ作࡚ࡗ⊂立変数ࡇࠊࡾࡓࡋ

質的ࠋࡿࢀࡉ任ศ析者ࡣࡿࡍ選択ࢆࢀࡎいࠊࢀࡽ考えࡀ方法ࡿࡍࡾࡓ用いࢆ変数࣮࣑ࢲࡿ述ࡽࢀ

ࠊࡾࡓࡅ付ࢆୗୖࠊうࡼࡢ池袋㸭新宿㸭ୖ㔝ࠖࠕࡸࠖ㸭木造鉄筋ࠕࡸ男性㸭女性ࠖࠕࠊࡣ第ࡢ変数࡞

数値ࢆ割ࡾ当࡚࡞ࡁ࡛ࡾࡓい変数࡛あࡇࠋࡿうࡓࡋ変数ࢆ⊂立変数࡚ࡋ扱う場ྜࠊࡣ㡯目ࡢ中ࡽ何ࡽ

え࡚ࢆᙳ響࡞うࡼࡢ従属変数ࡀ当ヱ⊂立変数࡚比㡯目ࡢࡑࠊࡋ設定ࢆࣜࢦࢸ࢝ࡿ࡞基準ࡢ

いࢆࡿ検証ࠋࡿ࡞ࡇࡿࡍ例えࠊࡤ᭶㢠家賃ࡢ規定要因ࠕ࡚ࡋ立地ࠖࢆ原因ࡢ一ࡘ想定ࠕࠊ࡚ࡋ池

袋㸭新宿㸭ୖ㔝ࠖࢆ選択肢࡚ࡋ設ࡼࡋࡓࡅうࠋศ析者ࡀ基準ࡿ࡞㡯目ࠕࢆ池袋ࠖ設定ࡓࡋ場ྜࠊ

ࡣ場ྜࡿࡍ立地新宿ࠖࠕ ࡣい場ྜ࡞ࡋ立地新宿ࠖࠕࢆ1 いࡋいう新࣮࣑ࠖࢲ新宿ࠕࡓ当࡚ࡾ割ࢆ0

変数ୖࠕࠊ㔝ࠖ立地ࡿࡍ場ྜࡣ ࡣい場ྜ࡞ࡋ立地㔝ࠖୖࠕࢆ1 いう࣮࣑ࠖࢲ㔝ୖࠕࡓ当࡚ࡾ割ࢆ0

新ࡋい変数ࢆ作ࡿ㸦ࠊࡳ࡞ࡕ基準ࠕࡓࡋ池袋ࠖ㛵ࠕࠊࡣ࡚ࡋ新宿ୖࠕ࣮࣑ࠖࢲ㔝ࡢ࣮࣑ࠖࢲ両方ࡀ

標準ࡢ࣮࣑ࠖࢲ新宿ࠕ仮ࠊ結ᯝࡢศ析ࠋい㸧࡞ࡣ必要ࡿ作ࢆ࣮࣑ࠖࢲ池袋ࠕࠊ࡛ࡅわࡿࡍヱ当場ྜࡢ0

偏回ᖐಀ数βࡀṇࡢ数値࡛᭷意ࡣࢀࡇࠊࡤࡽ࡞新宿立地࡚ࡋいࡿ物件ࡣ池袋立地࡚ࡋいࡿ物件比

᭷意家賃ࡀ㧗いࢆࡇ意味ࠊࡾ࠾࡚ࡋ仮ୖࠕ㔝ࡢ࣮࣑ࠖࢲ標準偏回ᖐಀ数βࡀ㈇ࡢ数値࡛᭷意ࡽ࡞

 ࠋࡿい࡚ࡋ意味ࢆࡇపいࡀ家賃᭷意比物件ࡿい࡚ࡋ立地池袋ࡣ物件ࡿい࡚ࡋ立地㔝ୖࠊࡤ

 前㡫示ࡓࡋ᭶㢠家賃ࡢ㔜回ᖐศ析ࡢ場ྜࠕࠊࡣ鉄筋࣮࣑ࢲ㸦基準ࡣ木造㸧ࠖ ࠊࡽࡇࡿ᭷意࡛あṇࡀ

鉄筋ࡢ場ྜࠊࡣࡢ⊂立変数ࡢ条件ࡌྠࡀ場ྜࡢ木造比約 10,809家賃ࡀ㧗いࠕࠋ部ᒇࡢ広ࡶࠖࡉṇ

約ࡿ࡞ࡃ1㎡広ࠊࡾ᭷意࡛あ 1,204家賃ࡀ㧗いいえࠕ࡚ࡋࡑࠋࡿ鉄筋建࡚࡛ࠖあࠕࠊࡇࡿ部ᒇ

㸦.811㸧ࠖࡉ広ࡢ部ᒇࠕ࡛ࡇࡿ比ࢆ標準偏回ᖐಀ数βࡣ強いࡀᙳ響ࡢࡽࡕࡢࡇ広いࠖࡀ うࡢ

㸦.338㸧࣮࣑ࠖࢲ鉄筋ࠕࡀ  ࠋࡿわࡀࡇ強いࡀᙳ響力ࡶࡾࡼ
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㸱 施策提言 

㸦㸯㸧ࢪࢵࣜࣈンࢢ型ソ࣮࣎ࡣࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩンࢹンࢢ型ソ࣮ࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ

 橋ࡅ架ࡢ

 再ࡢࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯࡧヰࢁࡶうࢆࢀࡇࠊࡣࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯࠋ構ᡂࡿࡍ要素

㸦信㢗ࠊ互酬性ࡢ規範ࢺࢵࢿࠊワ࣮ࢡ㸧ࡼࡢࢀࡒࢀࡑࠊࡀう࡞特徴ࢆ持࡚ࡗいࣥ࣎ࠊ࡚ࡗࡼࡿ

㸦Putnam,2000=2006,前掲ࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍศ類㸧型ࡋ㸦橋渡ࢢࣥࢪࢵࣜࣈ㸦結束㸧型ࢢࣥࢹ

書,p.19㸧ࠋᅗ表 16 ᅗ࡛あࡓࡋ示ࢆ㐪いࡢ型ࢢࣥࢪࢵࣜࣈ型ࢢࣥࢹࣥ࣎ࡿࡼ宮⏣㸦2005㸧ࠊࡣ

ྠࡓࡗい人種ࡌྠࡸᖺ齢ࡌྠࠊ血縁ࡸ地縁ࠊࡣ型ࢢࣥࢹࣥ࣎ࠊࡿࡍㄝ明ࢆ特徴ࡢࢀࡒࢀࡑࠋࡿ

質࡞人々ࢺࢵࢿࡢワ࣮࡚ࡗࡼࢡ形ᡂ࡚ࢀࡉいࡺࠋࡿえࠊ信㢗ࠊࡣ㞟団ෆ࣮ࣂ࣓ࣥࡢᑐ࡚ࡋ個ู

的寄ࠊࢀࡽࡏ互酬性ࡢ規範ࡶ㞟団ෆ࣮ࣂ࣓ࣥࡢ適用ࡿࢀࡉ限定的ྠࡢ࣮ࣂ࣓ࣥࠋࡿ࡞ࡢࡶ࡞質

性ࡀ背ᬒあࢢࣥࢹࣥ࣎ࡿ型ࠊࡣ㞟団ෆࡢ連ᖏ感ࡸᏳ心感ࡣ強いࠊࡀ㞟団ࡢ外ࡢ人々ᑐࡣ࡚ࡋ排

的ࡍࡸࡾ࡞いࠋḟࢢࣥࢪࢵࣜࣈࠊ型ࠊࡣ異質࡞人々ࢆࡾࡀ࡞ࡘࡢ架橋ࢺࢵࢿࡿࡍワ࣮ࡗࡼࢡ

࡚形ᡂࠊࡾ࠾࡚ࢀࡉ信㢗ࡸ互酬性ࡢ規範ࡶ㞟団ෆ限定ࡎࢀࡉ広ࡃ社会全般ࡓࡅࡴ開ᨺ的ࡢࡶ࡞

社会ࠊࡀࡿ弱࡛あ⬤ࡣࡾࡀ࡞ࡘࡢ㞟団ࡵࡓࡿあࡀ多様性ࡢ࣮ࣂ࣓ࣥࠊࡣ型ࢢࣥࢪࢵࣜࣈࠋࡿい࡚ࡗ࡞

民主主義ࠊ࡞あうࡾ㛵わࡀ人々ࡿ࡞異ࡢ考えࡸ社会的属性ࠊ࡚ࡅࡴ解決ࡢ㞟ྜ的課㢟ࡿ抱えࡀ

ࡿࡍ共᭷ࢆ問㢟意識ࡸ࣐࣮ࢸࠊࡣ山ෆ㸦2011,p.6㸧ࠋࡿい࡚ࢀࡉࡘ持ࢆ効ᯝࡢࢫࣛࣉ࡚ࡗ NPO活

動ࡢ࡞活動ࢢࣥࢹࣥ࣎ࢆ型ࡢ例࡚ࡋあ࡚ࡆいࠋࡿ 

ࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯࡢ型ࢢࣥࢪࢵࣜࣈ型ࢢࣥࢹࣥ࣎ࡿい࡚ࡗ持ࢆ機能࡞ᑐ照的ࠊうࡼࡢࡇ 

࡛ࣝあࠊࡀࡿNarayan㸦1999,p.1㸧ࢢࣥࢹࣥ࣎ࠊࡣ型ࡢ機能ࡀ強い社会࡛ࢢࣥࢪࢵࣜࣈࡣ型ࡢ機能

ࠊ場ྜࡓࡋࢆ実態調査ᑐ象ࢆ日ᮏࠊࡋࡋࠋࡿい࡚ࡋ指摘ࡿあ相補㛵ಀࠊ࡞うࡼいう弱いࡀ

必ࡑࡶࡋࡎうࡓࡋ結ᯝ࡚ࡗ࡞ࡣい࡞いࠋ日ᮏ総ྜ研究ᡤ㸦2008㸧ࠊࡣWeb ࡽ用い࡚日ᮏ全国ࢆ

3,000 ࢹࣥ࣎都㐨府県ูࠊ調ࢆ状況ࡢࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯࡿࡅ࠾日ᮏࡾ募ࢆ回答者ࡢྡ

㸦ᅗ表ࡓࡋ算出ࢆ指数ࢢࣥࢪࢵࣜࣈ指数ࢢࣥ 17㸧0ࠋ ࣈࡶࢢࣥࢹࣥ࣎ࠊࡾ࠾࡚ࡋ示ࢆ全国ᖹ均ࡣ

ࡀ㧗いࡣࢢࣥࢹࣥ࣎ࠊࡀ栃木県ࡣ࡚ࡋపい地域ࡀ両方ࠊࡀ岡山県ࡣ࡚ࡋ㧗い地域ࡶࢢࣥࢪࢵࣜ

㧗い地域ࡀࢢࣥࢪࢵࣜࣈࡀపいࡣࢢࣥࢹࣥ࣎ࠋࡿࡍヱ当ࡀబ賀県ࡣ࡚ࡋపい地域ࡣࢢࣥࢪࢵࣜࣈ

ᅗ中ࠋࡿࡍヱ当類型ࡢࡇࡣ東京都ࡿࡍᡤ在ࡀ荒川༊ࠊࡀい࡞ࡣ都㐨府県ࡓࡗ㝿立特ࡣ࡚ࡋ㛵

ᥥࡓࢀ楕ࡀ示ࡼࡍうࢢࣥࢹࣥ࣎ࠊ指数ࢢࣥࢪࢵࣜࣈ指数ࡢ㛵ಀྑࠊࡣ肩ୖ࠾࡚ࡗ࡞ࡾࡀ

㧗ࡀ指数ࢢࣥࢪࢵࣜࣈࠊࡤࢀ変えࢆ㧗い㸦表現ࡶ指数ࢢࣥࢪࢵࣜࣈ㧗いࡀ指数ࢢࣥࢹࣥ࣎ࠊࡾ

いࢢࣥࢹࣥ࣎指数ࡶ㧗い㸧いう比例㛵ಀࡀあࡿいえࠋࡿ 

ෆ㛶府国民生活局ᕷ民活動ಁࠊࡣ可能性ࡿい࡚ࡗ持ࢆ相乗効ᯝࡀ型ࢢࣥࢪࢵࣜࣈ型ࢢࣥࢹࣥ࣎

㐍課㸦2003㸧ࡶ指摘࡚ࡋいࠋࡿᅗ表 参加࡞活動࡞地縁的ࡸNPO࣭ᕷ民活動࣭ࢸࣥࣛ࣎ࠊࡣ18

割ࡢ活動ࡿい࡚ࡋ参加࡚ࡋ㔜複ࠊࡿい࡚ࡋい参加ࡽࡃࢀ活動ࡢ当ヱ活動以外ࠊࡈ活動ࡿࡍ

ࡋ参加NPO࣭ᕷ民活動࣭ࢸࣥࣛ࣎ࡿいえࡶ代表ࡢ型ࢢࣥࢪࢵࣜࣈࠊࡤ例えࠋࡿい࡚ࡋ示ࢆྜ

࡚いࡿ人ࡢ 地縁的ࠊ逆ࠊࡾ࠾࡚ࡋ従活動࡞地縁的ࡿいえࡶ代表ࡢ型ࢢࣥࢹࣥ࣎ࠊࡣ62.9%

ࡢ人ࡿい࡚ࡋ従活動࡞ ࣜࣈࡓࡋうࡇࠋࡿい࡚ࡋ参加ࡶNPO࣭ᕷ民活動࣭ࢸࣥࣛ࣎ࡀ29.7%

ࢪࢵࣜࣈࠊࡽいう結ᯝࡿい࡚ࡗ㛵わࡶ型活動ࢢࣥࢹࣥ࣎ࡣ人ࡿい࡚ࡗ㛵わ型活動ࢢࣥࢪࢵ

 ࠋうࢁࡔࡿいえ橋ࡅ架ࡍࡸ増ࢆ㛵者ࡢ型ࢢࣥࢹࣥ࣎ࡣࡇࡍࡸ増ࢆ㛵者ࡢ型活動ࢢࣥ

 



 

75 

ᅗ表  ࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩソ࣮ࡢ㸧型ࡋ㸦橋渡ࢢンࢪࢵࣜࣈ㸦結束㸧型ࢢンࢹン࣎ 16

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 宮田加久子㸦2005,p.25㸧ࡾࡼ引用㸦筆者作成㸧ࠋ 

 

ᅗ表 17 都道府県別࣎ࡢンࢹンࢢ指数及ࢪࢵࣜࣈࡧンࢢ指数 

 
日本総合研究ᡤ㸦2008,p.29㸧ࡾࡼ引用ࠋ 

 

一般的信㢗 

開ᨺ的࡛ 

弱い紐ᖏࡿ࡞ࡽ 

ネࢺࢵワ࣮ࢡ 

一般化ࡓࢀࡉ互酬性 

個別的信㢗 

閉鎖的࡛ 

強い紐ᖏࡿ࡞ࡽ 

ネࢺࢵワ࣮ࢡ 

特定的互酬性 

特定ネࢺࢵワ࣮ࢡෆ࡛ࡢ 

一般化ࡓࢀࡉ互酬性 

 型ࢢンࢹン࣎

㸦結束型㸧 

 型ࢢンࢪࢵࣜࣈ

㸦橋渡ࡋ型㸧 

ྠ質性ࡢ 

高い資源 

多様性ࡢ 

高い資源 
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ᅗ表 18 参加活動別ࡢࡑࠊ㛵わ࡚ࡗいࡿ活動㸦㔜複࡚ࡋ参加࡚ࡋいࡿ活動㸧ࡢ割合㸦郵送版㸧 

 
 活動㸦複数回答可㸧ࡿい࡚ࡗ㛵わࡢࡑ 

 

  

 ンࣛ࣎
 ࢸ

࣭㹌㹎㹍 
࣭ᕷ民活動 

 ࢶ࣮࣏ࢫ
࣭趣味 

࣭娯楽活動 

地縁的࡞ 
活動 

 ࡢࡑ
 団体ࡢ
࣭活動 

ࡣ 
活動࡚ࡋ 
い࡞い 

参 

加 

活 

動 

 㹌㹎㹍࣭ࢸンࣛ࣎
࣭ᕷ民活動㸦n=315㸧 

 56.2% 62.9% 31.7% 17.8% 

 趣味࣭娯楽活動࣭ࢶ࣮࣏ࢫ
㸦n=581㸧 30.5%  48.9% 16.9% 39.2% 

地縁的࡞活動 
㸦n=665㸧 29.7% 42.6% 

 

20.1% 40.5% 

 団体࣭活動ࡢࡢࡑ
㸦n=232㸧 43.1% 42.2% 57.8%  23.3% 

 

   ෆ㛶府国民生活局ᕷ民活動ಁ進課㸦2003,p.51㸧ࡾࡼ引用ࠋ 

 

㸦㸰㸧既存施策ࡢ整理 

 荒川༊ࡶ࡛ࡲࢀࡇࠊࡣ活気あࢆࢸࢽ࣑ࣗࢥࡿ形ᡂࡃࡍᨻ策࣭施策ࢆ㐍ࠋࡓࡁ࡚ࡵᅗ表 荒ࠊࡣ19

川༊㸦2017a㸧ࠗࡢ荒川༊基ᮏ計⏬㸫ᖹᡂ 29ᖺᗘࡽᖹᡂ 38ᖺᗘࠊࡽ࡛࠘ࡲᨻ策ࠕ活気あࡿ地域

ࡢ地域活動ࠕࠊࡣ㔜Ⅼ施策ࠊうࡼࡍ示表ࠋࡿあ࡛ࡢࡶࡓࡋ抜粋ࢆ㔜Ⅼ施策ࡢ形ᡂࠖࡢࢸࢽ࣑ࣗࢥ

支援人ᮦ育ᡂ ࡾࡃᣐⅬ࡙ࡢࢸࢽ࣑ࣗࢥ地域文ࠕࠖ ࠕࠖࠗ ㄞ書ࡢ࠘ࡾࡃ࡙ࡕࡲࡢ推㐍 ࢶ࣮࣏ࢫࠕࠖ

ࡢ推㐍ࠖࡢ ᑐ象ࡢ施策ࠊࡃ幅広ࡣᖺ齢ࡿࡍᑐ象ࡀ施策ࠊうࡼࡿわࡴㄞࢆ趣᪨ࠋࡿあ࡛ࡘ4

ࢸࢽ࣑ࣗࢥࡸᅗ書館ࠊࡓࡲࠋ幅広い࡛ࡲ体育会系ࡽ文系うࡼいうࢶ࣮࣏ࢫࡸㄞ書ࡶศ㔝ࡿࡍ

 ࠋࡿい࡛ࢇ含範疇ࡶ࡛ࡲ面ࢺࣇࢯࡓࡗい育ᡂࡸⓎ掘ࡢ人ᮦࡃ࡞࡛ࡅࡔ面ࢻ࣮ࣁࡓࡗいࡾࡃ࡙
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ᅗ表 19 ᨻ策ࠕ活気あࡿ地域コ࣑ࣗニࡢࢸ形成ࠖࡢ㔜点施策 

施策 趣旨 主࡞ᡤ管課 

地域活動ࡢ支援 

人ᮦ育成 

あࡽゆࡿ世代ࡢ区民ࡀあࡓࡓい地域࡙ࢆࡾࡃ目指

相互交࡚ࡗ࡞一体ࡀ行ᨻ区民ࠊ㞟いࡃࡋ楽࡚ࡋ

流ಁࢆ進ࠊࡋ次代ࡢ地域活動ࡢ担い手ࡿ࡞人ᮦࢆ

発掘࣭育成ࠋࡿࡍ 

区民課ࠊ地域振興課ࠊ

生涯学習課ࠊ総務企⏬

課 

地域文化 

コ࣑ࣗニࡢࢸ 

拠点࡙ࡾࡃ 

区民ࡢ文化活動ࡸ生涯学習活動ࠊ更ࡣ地域活動等

ࡸࡉ豊ࡢ心ࠊࡾࡼࢫࣅサ࣮ࡓࡋ充実ࠊࡋ支援ࢆ

日々ࡢ生ࡀࡁい࡙ࡾࡃ寄ࡿࡍ地域コ࣑ࣗニࢸ

 ࠋࡿࡍ整備ࢆ拠点ࡢ

複合施設準備室ࠊᅗ書

館課ࠊ地域振興課 

ࠖࡾࡃ࡙ࡕࡲࡢㄞ書ࠕ

 推進ࡢ

ᅗ書館ࡿࡅ࠾蔵書ࡢ充実ࣞࣇࣞࡸンࡢࢫ更ࡿ࡞

向ୖࢆᅗࠊࡾ生涯学習ࣛ࣎ࡸンࢸ活動ࡢ拠点

ࡶࡿࡵ進ࢆࡾࡃᅗ書館࡙ࡿࢀࡲࡋ親地域࡚ࡋ

ࡾࡼ進ಁࡢㄞ書活動ࡓࡋ連携学校ᅗ書館等ࠊ

ㄞ書環境ࢆ整えࠕࠊㄞ書ࢆࠖࡾࡃ࡙ࡕࡲࡢ推進ࠋࡿࡍ 

ᅗ書館課ࠊ複合施設準

備室 

 推進ࡢࢶ࣮࣏ࢫ

子ࡽࡶ高齢者ࠊ࡛ࡲあࡽゆࡿ世代ࡢ区民࣏ࢫࡀ

ࡸ指ᑟ者ࠊࡶࡿ整えࢆ環境ࡿࡵࡋ楽ࢆࢶ࣮

ࢆࣉࢵࣝ࣋ࣞࡢࢶ࣮࣏ࢫࡾࡼ育成等ࡢࢺ࣮ࣜࢫ

ᅗࠊࡾ区ࢶ࣮࣏ࢫࡿࡅ࠾活動ࢆ推進ࠋࡿࡍ 

 振興課ࢶ࣮࣏ࢫ

荒川区㸦2017a㸪pp.124-133㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

 

 ᅗ表 ࡿࢀࡉ類推ࡽ言葉ࡓࡗい࡛ࠖࡲ㧗齢者ࡽࡶ子ࠕࡸ世代ࠖࡿࡺࡽあࠕࡿࡅ࠾趣᪨ࡢ19

ࠊࠗうࡼ 荒川༊基ᮏ計⏬࡛࠘ࠊࡣ幅広い世代ࢆ施策ࡢᑐ象࡚ࡋいࠋࡿ確生涯学習㛵連ࡢ講ᗙ等

ᅗ表ࠋ多いࡀ講ᗙࡿࡍᑐ象ࢆ幅広い世代ࠊࡶ見࡚ࢆᑐ象ᖺ齢ࡢ ᖹᡂࠗࡢ荒川༊㸦2017b㸧ࠊࡣ20 29

ᖺᗘ生涯学習ࢡࢵࣈࢻ࢞㸫講ᗙ࣭教室࣭ࢻ࢞ࢺࣥ࣋㸦閲覧用㸧࠘ ࡓࢀࡉ掲載 935講ᗙࡢᑐ象ᖺ

齢࡛ࡢࡶࡓࡋࢺࣥ࢘࢝ࢆあࠋࡿ表ࡽわࡼࡿうࠕࠊ一般ࠖࠕࡸ地域ࡢ方ࠖいࠊࡓࡗ特ᖺ齢等ࡢ

要件ࢆ定࡞ࡵいࠕ㸦1㸧幅広いᖺ齢ࠖࢆᑐ象ࡿࡍ講ᗙࡀ 334講ᗙ㸦35.7%㸧全体ࡢ 1㸭3ࢆ占࡚ࡵい

ᮍᡂᖺ㸦3㸧主ࠕࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋࠋࡿ ࡶࡢࡶࡿࡍᑐ象ࠖࢆ 304講ᗙ㸦32.5%㸧 1㸭3ࢆ占࡚ࡵいࠋࡿ

ᑐࢆ保護者ࡸあい館࡛乳幼児ࢀࡩࡸ館ࡤࢁࡦࡿ場࡛あࡢ交流ࡢࢸࢽ࣑ࣗࢥ地域ࠊࡀࡢ多いࡶ࡛࡞

象親子㐟ࡧ等ࢆ行う幼児࣒ࢱ㸦各館࡛ᖺ齢応࡞࣒ࢱࢇࡷࡕࡲࡃࠊ࣒ࢱࡕࡼࡕࡼࠊ࡚ࡌ⊂

自࡚ࡅ࡙ྡいࡿ㸧࡛あࡣࡽࢀࡇࠋࡿ 140講ᗙ304ࠊ講ᗙ中ࡢ半ศ弱ࢆ占࡚ࡵいࠕࠊࡓࡲࠋࡿ㸦4㸧ᡂ

人以降ࠖࢆᑐ象ࡿࡍ講ᗙࡣ 62講ᗙ㸦6.6%㸧࡛ࡢࡑࠊうࡕ 60ṓ以ୖࡢ㧗齢者ࢆࡳࡢᑐ象ࡢࡶࡿࡍ

ࡣ 58講ᗙ࡛あࠋࡿ 

 広㸦2011,pp.87-88㸧ࠊࡣᖺ少人ཱྀ㸦15ṓᮍ満ࡢ人ཱྀ㸧老齢人ཱྀ㸦65ṓ以ୖࡢ人ཱྀ㸧ྜࢆわࡏ

引㏥ࡢࡽ労働ࡓࡋうࡑࡧࡼ࠾準備ࡢ労働ࠊࡣ人々ࡓࡋうࡇࠋࡓࡅ付ྡ地域密着人ཱྀࠖࠕࢆ人ཱྀࡓ

後ࡢ人ཱྀ࡛あࠊࡾ相ᑐ的居ఫ地域滞在ࡿࡍ間ࡀ長い人々࡛あࡼࡢࡇࠋࡿう生涯学習㛵連ࡢ講

ᗙ等ࡢᑐ象ᖺ齢ࠕࠊࡣ地域密着人ཱྀࠖࡢᖺ齢層ࢆࢺࢵࢤ࣮ࢱ絞ࡀࡢࡶࡓࡗ多ࠊࡃᮍᡂᖺࡸ㧗齢者限

定ࡓࡋ講ᗙࡀ講ᗙ全体ࡢ 4割弱ࢆ占࡚ࡵいࢀࡑࠋࡿ比較ࠊ࡚ࡋ働ࡁ世代ࡓࡋࢺࢵࢤ࣮ࢱ࣓ࣥࢆ

講ᗙࡣ極࡚ࡵ少࡞いいえࡼうࠋ 
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ᅗ表 20 荒川区ࡢ生涯学習㛵連ࡢ講ᗙ等 

㸦㸯㸧幅広いᖺ齢ᑐ象 
ᑐ象ᖺ齢 掲載講ᗙ数 講ᗙ例 

一般 㸦ࡶ࡛ࡓ࡞㸧 326 
文化࣭教養ࡘࡢい࣭講ᗙ࣭教室ࠊ⏫屋文化ࢭンࡢ࣮ࣕࢳ࣭࣮ࣝ࢝ࢱ各種講ᗙ 

等 
地域ࡢ方 8 南千ఫࡾࡱࡗࠊࡾࡘࡲࡋࡼ࡞青空ࡾࡱࡗࠊࡾࡘࡲࡶࡇኤࡅࡸ文化祭 等 

合計 ձ 334 㸦35.7%㸧 

 

㸦㸰㸧未成ᖺࢆୗ限設定 
ᑐ象ᖺ齢 掲載講ᗙ数 講ᗙ例 
幼稚園以ୖ 1 ࢲࣛࣇンࢫサ࣮ࣝࢡ 

ᑠ学生以ୖ 37 
子ࡶㄞ書活動推進計⏬事業ࠕ柳田邦男絵本ᑐ象 ࣮ࢡࢫࢸン࣮࣐ࣛ࣎サࠊࠖ

 教室 等ࣅ࢚ࣟࠊ教室ࢢン࣮࢛࢟࢘ࠊࣝ
中学生以ୖ 19 ࣛンニンࢢ合宿 in 清㔛ࡤࢁࡦࢶ࣮࣏ࢫࠊ 等 
中学生以ୗ除ࡃ  
or 16 歳以ୖ 

58 
荒川総合ࢭࢶ࣮࣏ࢫンࡢ࣮ࢱ大人ࢶ࣮࣏ࢫ教室ࠊ日本語教室ࣛ࣎ンࢸ養成

講ᗙ  等 
18 歳以ୖ 66 荒川コ࣑ࣗニࠊࢪࢵࣞ࢝ࢸ区民ࠊࢪࢵࣞ࢝大人ࡢ工ᡣ 等 

新成人 1 成人ࡢ日ࡘࡢい 

青ᖺ及ࡧ一般 2 あࡽわ青ᖺ大会ࠊ吹奏楽ࡘࡢい 

合計 ղ 184 㸦19.7％㸧 

 

㸦㸱㸧主未成ᖺࡀᑐ象 

ᑐ象ᖺ齢 掲載講ᗙ数 講ᗙ例 
እ国人日本人ࡢ親子 1 親子日本語サࣟン 

乳幼児～大人ࡸ高齢者 17 夏ࠊࡾࡘࡲ保育園ࡤࢁࡦ館ࡢ合ྠ防災訓練ࠊ花ࡢ木絵本࣮࢝ニࣝࣂ 等 

出産ࢆ迎えࡿ女性ࡸ家族 3 出産ࢆ迎えࡿ方ࡢࡵࡓࡢㄞࡳ聞せ講ᗙࠊ母親学級ࠊ両親学級 

乳幼児ࡢ保護者 6 ࣮ࢠࣝࣞ予防講演会࣐࣐ࣗࢩࢵࣞࣇࣜࠊ 等 

乳幼児ࡸᑠ学生保護者 140 各ࡤࢁࡦ館࣭ふࢀあい館࡛ࡢ幼児࣒ࢱ 等 

未就学児 59 総合発展コ࣮ࢬࢵ࢟ࠊࢫ体操ࠊ幼児英語ࠖࢬ࣮ࡾࡷࡋ࠾ࠕ 等 

未就学児～ᑠ学生 4 七ኤࠊࡾࡘࡲ子ࢲࣛࣇࡶンࢫ 等 

未就学児～中学生 6 体操育成ࠊ水泳選手育成 等 

未就学時～高校生 1 水泳選手 

ᑠ学生 28 
ニࣗࢪࡢ࡛࣮ࢱンࢭࢶ࣮࣏ࢫ荒川総合ࠊ英会ヰࡶ子ࡢ࡛࣮ࢱンࢭ࣮ࣕࢳࣝ࢝

 新体操 等
ᑠ学生～中学生 29 荒川総合ࢭࢶ࣮࣏ࢫンࡢ࡛࣮ࢱ水泳教室 等 

中学生 1 中学生ࣟࢺࢵ࣎コンࢺࢫࢸ 

中学生࣭高校生 7 中高生࣮࣮ࣜࢲ養成講ᗙࠊ中高生サ࣮ࣝࢡ 等 

知的㞀害児 1 ࢺࢵࣇサࣝ交流大会あࡽわ杯 

実施校 PTA 1 PTA 連携家庭教育学級 

合計 ճ 304 㸦32.5％㸧 

 

㸦㸲㸧成人以降ࡀᑐ象 
ᑐ象ᖺ齢 掲載講ᗙ数 講ᗙ例 
成人 㸦20 歳以ୖ㸧 3 ࣚ࢞講ᗙࠊ大人࣮࢛࢟࢘ࠊ࣒ࢱࢶ࣮࣏ࢫࡢンࢢ指ᑟ者養成講習会 

20 歳～64 歳 1 あࡽわ NO  ࣮ࣕࢪンࣞࣕࢳ࣎ࢱ࣓

60 歳以ୖ 㸦㸩α㸧 55 
書道㸦㸩初ࠊ体操ニࢩࡢ࣮ࢱンࢭࢶ࣮࣏ࢫ荒川総合ࠊン講習会࢛ࣇࢺ࣮࣐ࢫ

心者㸧ࠊ高ᖺ者地域ࡳࡿࡄ大㐠動会㸦高ᖺ者ࣈࣛࢡ連合会地域ࡢ皆ࢇࡉ㸧 等 

65 歳以ୖ 㸦㸩α㸧 2 
ふࢀあいࠊ࢙ࣇ࢝頭身体ࡢンࢪ࢚ࢳンࢢ教室㸦㸩護認定࡚ࡅཷࢆい࡞

い方㸧 
75 歳以ୖ 1 長ᑑ慶⚃ࡢ会 

合計 մ 62 㸦6.6％㸧 
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㸦㸳㸧እ国人ࠊ㞀ࡀいࡢあࡿ人等ࡀᑐ象 
ᑐ象ᖺ齢 掲載講ᗙ数 講ᗙ例 

ᖺ齢以እࡢ要件あ6 ࡾ 
ㄞࡳ聞せࣛ࣎ンࢸ養成講ᗙ㸦区ෆ࡛活動࡛ࡿࡁ方࣭全日程ཷ講࡛ࡿࡁ方

優ඛ㸧ࣘࠊニ࣮࣭ࢡ㸦一般㸦地域活動㛵心ࡢあࡿ方㸧㸧ࠊ専修学校ࡢ講

ᗙ㸦女性一般㸧ࠊ育成希望教室㸦࣮ࣝࣟࢡ 1 種目 50m 以ୖࡢ泳力㸧 等 

各ᑐ象別㸦ᖺ代ࡸ属性࡞㸧 1 ᑐ象別ࣛ࣎ンࢸ入門講ᗙ 

㞀ࡀいࡢあࡿ人ࠊ支援者 
 㸦㸩α㸧 

25 

講ࣜࣅࣁࣜࠊ家族㸧ࡢ方ࡿあࡢいࡀ家族相談会㸦精⚄㞀ࡢ方ࡘࡶࢆ病ࡢࢁࡇࡇ

習会ࠕ音楽療法ࠖ㸦40 歳以ୖ࡛身㞀手帳࠾ࢆ持ࡢࡕ方㸧ࢫࣟࢡࠊ連合会ࡘࡲ

コ࣮ࡢࣝ࣋前段ࣞࡣ㸦㸩初級以እࢫ各コ࣮ࡢ手ヰࠊ一般㸧ࠊい児࣭者ࡀ㸦㞀ࡾ

 修了者㸧 等ࢫ

様々࡞団体 8 
出前ࣛ࣎ンࢸ講ᗙ㸦⏫会࣭学校࣭サ࣮࡞ࣝࢡ㸧ࠊ地球ࢆᏲࡿ区民会議㸦事

業者ࠊ区民㸧 等 

検診ཷ診者 1 検診時予防教室㸦ࢇࡀ検診ཷ診者㸧 

እ国人 3 
እ国人ࡢࡵࡓࡢ着付ࡅ教室ࠊእ国人ࡢࡵࡓࡢ日本語教室ࠊእ国人ࡢࡵࡓࡢ日本

語サࣟン 

እ国人日本人 6 
国㝿交流サࣟンࠕ盆踊ࢳ࣮ࣆࢫࠕࠖࢡࣁࢫࣂࠕࠖࡾコンࢸンࠊࠖࢺࢫእ国人

 茶道教室࣭華道教室ࡢࡵࡓࡢእ国人ࠊ料理教室ࡿࡼ

日本語ࡢほእ国語࡛日

常会ヰ程ᗘࡢ語学力ࡀあࡿ

人 
1 通訳ࣛ࣎ンࢸ研修会 

合計 յ 51 㸦5.5％㸧 

※注㸯㸸特ᑐ象ࡿࡍᖺ齢ࡸᖺ代ࡀ明記࡚ࢀࡉい࡞い頁ࡘい࡚ࡣ分析ࡢᑐ象እࠋࡓࡋ具体的ࠕࡣ荒

川区文化祭 ࢺン࣋ࠕࡢ࡞寄席࣭観劇࣭ࢺコンサ࣮ࠊࠖ ࡸࠖࡋ催ࠕࡢあい館ࢀふࡸ館ࡤࢁࡦࠊࠖ

活動ࣝࢡサ࣮ࠕࡢあい館ࢀふࡸ館ࡤࢁࡦࠊ館行事ࠖ等ࠕ 個人利ࠕࡢ࣮ࢱンࢭࢶ࣮࣏ࢫ荒川総合ࠊࠖ

用࡛ࠖあࠋࡿ 

※注㸰㸸本分析ࡣ主ᖺ齢要件ࡀ検討ࡢᑐ象ࠊ࡛ࡢ࡞荒川区ෆ在ఫ࣭在勤࣭在学いࡓࡗ要件ࡘい࡚ࡣ

省略࡚ࡋいࠋࡿ 

荒川区㸦2017b㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

 

 

㸦㸱㸧施策ࡢ方向性具体的ࢹ㸸働ࡁ世代ࡀ立ࡕヰࡿࡍࢆ㛵ಀࡀ作ࡼࡿࢀう࡞地

域交流ࡢ機会ࢆ作ࡑࡔࡾう！ 

 第 2節ࡢศ析࡛ࠕ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖ実感ࡀపい社会的属性ࠊ࡚ࡋ男性ࠊ若ᖺ層ࠊ居ఫᖺ

数ࡢ少࡞いࠊࡇ子ࡀࡶい࡞いࠊࡇ自営業以外ࡢࡃࡘ人㸦特㞠用者㸧ࡀヱ当ࢆࡇࡿࡍ

指摘࡚ࡋࡑࠋࡓࡋᮏ節第 2㡯࡛既Ꮡ施策ࡢᑐ象ࡣ幅広いࠊࡢࡢࡶ子ࢆࡶᑐ象ࡀࡢࡶࡿࡍ多ࠊࡃ働

ࠊࡶ࡚ࡋ実施ࢆ等ࢺ࡚ࣥ࣋ࡋ㝿施策ࠊࡓࡲࠋࡓࡋ確ㄆࢆࡇい࡞少ࡀࡢࡶࡿࡍᑐ象࡞主ࢆ世代ࡁ

第ࡢࠖࡵࡌࡣࠕࢆࡇࡿい࡚ࡗ࡞課㢟ࡀࡿࡆ広ࢆ㔝〉いࠊࡾあࡀ傾向ࡿ࡞ࢀࡪ㢦ࡌྠ 2

㡯࡛確ㄆࠋࡓࡋ 

 後ࠕ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖ実感ࢆ向ୖ࡛ࡲࢀࡇࠊࡣࡿࡏࡉ地域交流ࢆ行࡚ࡗいࡓࡗ࡞人

ࠋࡿ㔜要࡛あࡀࡿࡆ広ࢆ㔝〉ࡢ地域交流いࠊࡾࡲࡘࠋうࢁ࡞鍵ࡀࡇࡿࡵ始ࢆ地域交流ࡀࡕࡓ

〈㔝ࢆ広ࡿࡆᑐ象࡛ࡲࢀࡇࠊࡣ࡚ࡋ地域交流࡚ࡋࢆいࡓࡗ࡞㞠用者ࠊࡸ生涯学習施策ࢱ࣓ࣥࡢ

 ࠋࡿ世代࡛あࡁ働ࡓࡗ࡞ࡇ࡚ࢀࡉࢺࢵࢤ࣮

 地域交流㛵ࠊࡣ࡚ࡋ近ᡤࡢ人あいࡸࡘࡉヰ࡚ࡋࢆいࠊࡿいࡊいう地域㢗ࡿࢀ人ࡀ

いࡿ感࡚ࡌいࡿ割ྜࡀ多ࡃ㸦ᅗ表 21㸧ࠊ近ᡤࡢ人立ࡕヰࡼࡿࡁ࡛ࡀう࡞㛵ಀࢆ築ࠊࡣࡇࡃ万ࡀ

一備えࠋࡿ࡞ࢺࢵࢿࢸࣇ࣮ࢭࡓ 
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ᅗ表 21 近ᡤࡢ人ࡢ挨拶࣭ヰࡢ㢖ᗘ別ࠕࠊいࡊいう時࠾ࠊఫࡲいࡢ地域㢗ࡿࢀ人ࡣいࠖࡿ 

 

荒川区㸦2012㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

 

 ᮏ㡯࡛ࠊࡣ地域交流ࡅࡗࡁ͆ࡢ㸦機会㸧͇ ල体的ࢆ  ࠋࡿࡍᥦ案ࡘ4

ࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ型ࢢࣥࢹ࡛ࣥ࣎ࡢ࡞交流ࡃ基࡙地縁ࠊࡣ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ 

ᮏ節第ࠊࡾࡓあࡿࡵ㧗ࢆࢀࡇࠋࡿあ࡛ࡢࡶࡿ測ࢆࣝࢱ 1㡯࡛確ㄆࡼࡓࡋうࢢࣥࢪࢵࣜࣈࠊ型࣮ࢯ

 ࠋうࢁࡔうࡣ࡚ࡳ࡚ࡋ活用㸧ࡅࡗࡁࠊ入ཱྀ㸦機会ࢆࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ

 

ձ東京 2020  地域交流ࡓࡋ契機ࢆ大会ࢡࢵࣆンࣜࣛࣃ࣭ࢡࢵࣆンࣜ࢜

 地域交流ࡢ機会㸦ࡅࡗࡁ㸧ࡓࡋい2020ࠊࡀࡢᖺ開催ࡿࢀࡉ東京ࢵࣆࣥࣜࣛࣃ࣭ࢡࢵࣆࣥࣜ࢜

東京ࡣいࡿあࣛࣃ࣭ࣜ࢜東京ࠊ大会㸦以ୗࢡ 2020 大会適宜略グ㸧向ࢸࣥࣛ࣎ࡓࡅ活動࡛あ

ࡣ⏤理ࡢࡑࠋࡢࡿࡍ注目ࢸࣥࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࠊࡐ࡞ࠋࡿ  ࠋࡿあࡘ3

 第一ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࠊࡣ開催ࠊ࡚ࡅࡴ多数ࡢ人員㸦大会࡛ࢸࣥࣛ࣎ 8万人ࠊ都ᕷ࡛ࢸࣥࣛ࣎

1万人以ୖ࡚ࢀࡉいࡿ㸧ࡀ必要࡚ࢀࡉい࡛ࡽࡿあࡳ࡞ࡕࠋࡿ 2002ᖺ開催ࡓࢀࡉ FIFAワ࣮

࡛ࡅࡔࢸࣥࣛ࣎ࡓࡋ日ᮏ࡛活動ࠊࡣ日韓大会࡛ࣉࢵ࢝ࢻࣝ 28,729 人いࡓ㸦特定非営利活動法人

日ᮏࢺࢵࢿࢸࣥࣛ࣎ࢶ࣮࣏ࢫワ࣮2014,ࢡ,p.4㸧ࡓࡲࠋ 2012ᖺࣥࣜࣛࣃ࣭ࢡࢵࣆࣥࣜ࢜ࣥࢻࣥࣟࡢ

約ࡣ大会࡛ࢡࢵࣆ 7 万人ࢸࣥࣛ࣎ࡢ参加ࡀあࡓࡗいわࠊࡾ࠾࡚ࢀ東京 2020 大会࡛ࡢࡾ࡞ࡶ

数ࡀࢸࣥࣛ࣎ࡢ必要࡚ࢀࡉいࠋࡿ多数ࢸࣥࣛ࣎ࡢ活動参加者ࡀ地域交流ࢆ行えࠊࡤ地域交

流ࡀ大いಁ㐍ࡿࢀࡉ思わࠋࡿࢀ 

 第࡛ࡲࢀࡇࠊࡣ開催ࢆࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࡓࢀࡉ振ࡾ返ࠊࡿ開催準備ࡸ競ᢏ実施ࡢ期間ࠊࡃ࡞࡛ࡅࡔ開

催後ࡀ࣮ࠖࢩ࣭࢞ࣞࢡࢵࣆࣥࣜ࢜ࠕࡿࢀࡀࡘࡁࡦࡶ残࡛ࡽࡓࡁ࡚ࢀࡉあࠋࡿ東京 2020 大会ࡘ

い࡚ࡀ࣮ࢩ࣭࢞ࣞࢡࢵࣆࣥࣜ࢜ࠊࡶ残ࡀࡇࡿࢀࡉ期待ࢆࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࠋࡿࢀࡉ契機ࡓࡋ地域活性

ࡋ類型ࢆࡳ組ࡾྲྀࡢ地域活性ࠊࡾ࠾࡚ࡗ謳ࢆ推㐍ࡢࡑࡶෆ㛶府経῭社会総ྜ研究ᡤ㸦2015㸧ࠊࡣ

࡚ᩚ理࡚ࡋいࡿ㸦ᅗ表 22㸧ࠋ東京 2020大会࠾い࡚ࠊ荒川༊ࡣ競ᢏ場ࡣ立地࡚ࡋい࡞い࣭ࣜ࢜ࠊࡀ

意義深いࡣࡇࡍ残後世࡚ࡋ࣮ࢩ࢞ࣞࢆࢀࡇࠊࡋ推㐍ࢆ多世代交流ࡸ地域交流ࡓࡋ契機ࢆࣛࣃ

 ࠋࡿいえࡳ組ࡾྲྀ

 第୕ࢡࢵࣆࣥࣜ࢜ࠊࡣࢸࣥࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࠊࡣいうࡶࡢ࣐࣮ࢸ㞟うࢢࣥࢪࢵࣜࣈ型ࢯࡢ
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࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ型ࢢࣥࢹࣥ࣎ࠊࡤࢀえ地域交流㸦言い࡛ࡲࢀࡇࠊࡾあ࡛ࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮

誘地域交流ࠊ入ཱྀࢆࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ型ࢢࣥࢪࢵࣜࣈࠊࡀ人㐩ࡓࡗ࡞ࡀ興味㸧ࣝࢱࣆ

わࡿࢀ可能性ࢆ秘࡚ࡵい࡛ࡵࡓࡿあࡢࡑࠋࡿ裏࡙ࠊࡀࡢࡿ࡞ࡅᖹᡂ 27 ᖺෆ㛶府ࡀ実施ࠕࡓࡋ東

京ࢡࢵࣆࣥࣜࣛࣃ࣭ࢡࢵࣆࣥࣜ࢜㛵ࡿࡍ世論調査ࠖࡢ結ᯝ࡛あࡢࡇࠋࡿ調査࡛ࠕࠊࡣあࠊࡣࡓ࡞東京

うࡼࡋ参加大会࡚ࡋࢸࣥࣛ࣎ࠊ㝿ࡿࢀࡉ開催ࡀ競ᢏ大会ࢡࢵࣆࣥࣜࣛࣃ࣭ࢡࢵࣆࣥࣜ࢜

思いࠖࡍࡲいう質問文࡛ࡢࢸࣥࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࠊ参加意向ࢆ聞い࡚いࠋࡿᅗ表 23 男女ࡣ

ู࣭ᖺ代ูࡢ結ᯝࢆ示࡚ࡋいࠋࡿᅗࠊࡽ男性 20-29ṓࠊ男性 40-49ṓࠊ女性 40-49ṓ࡛ࠕ参加ࡓࡋ

い㸦ࠕ参加ࡓࡋいࠖࡤࢀࡁ࡛ࠕ参加ࡓࡋいࠖྜࡢ算㸧ࠖ ࡀ 3割ࢆ超え࡚ࠊࡾ࠾㧗齢ࠕࡿ࡞参加

 ࠋࡿࢀ見࡚ࡀ傾向ࡿ࡞ࡃ࡞少ࡣ人ࡓࡋ回答いࠖࡓࡋ

ᅗ表ࠊࡓࡲ ࢫࠊࡀࡿᅗ࡛あࡓࡋ示ࢆ結ᯝࡢい࡚男女ู࣭ᖺ代ูࡘ経験ࢸࣥࣛ࣎ࡢ過去ࠊࡣ24

男性ࠊࡶ参加経験ࢸࣥࣛ࣎ࡢ㛵連ࢶ࣮࣏ 20-40 代࡛㧗いࠋᅗ表 12㸦p.66㸧ࡸᅗ表 15㸦p.69㸧࡛

確ㄆࡼࡓࡋうࠕࠊ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖ実感ࡣ男性ࡸ若ᖺ者࡛పい傾向あࢶ࣮࣏ࢫࠊࡀࡓࡗ

㛵連ࡅࡗࡁࡓࡋ㸦機会㸧ࡇࠊࡤࡽ࡞うࡓࡋ属性ࡢ人㐩ࡶ地域交流ࢆ始ࡍࡸࡵい࡞ࡣ࡛ࡢいࠋ 

 

ᅗ表 22 東京 2020 大会ࢆ契機ࡓࡋ地域活性化ࠊ考えྲྀࡿࢀࡽ組 

 ྲྀ組 

 ࢶ࣮࣏ࢫ

 整備ࡢ環境ࢶ࣮࣏ࢫ࣭

 再生ࡢࢸニ࣑ࣗ地域コࡾࡃ健康࡙ࡿࡼ㐠動ࠊࢶ࣮࣏ࢫ࣭

࣭事前合宿ࡢ誘⮴ 

文化 
  実施ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉ文化ࡓࡋ活用ࢆ࡞芸術ࠊ伝統文化ࡸࡾ祭࠾࣭

࣭伝統工芸࡞文化的࡞資源ࢆ生ࡓࡋ観ග振興 

教育࣭人ᮦ育成 

࣭እ国語教育ࠊ異文化交流 

  育成ࡢ選手ࢶ࣮࣏ࢫ࣭

 育成ࡢ人ᮦࢸン࣭ࣛ࣎

国㝿化 

࣭ソࢻ࣮ࣁࠊࢺࣇ面ࡢ国㝿化ᑐ応 

 育成ࡢ⚄精ࡋ࡞࡚ࡶ࠾࣭

 参加ࡢン構想࢘ࢱ࣭ࢸࢩࢺࢫ࣭࣍

高齢化社会 
࣭高齢者ࡢ社会参加ࢆ推進ࠊ高齢者ࣛ࣎ン࡞ࢸ 

 ࡾࡃ健康࡙ࡓࡌ通ࢆ㐠動ࡸࢸン࣭ࣛ࣎

㞀害者 

 ࣮ࣜࣇࣜࣂࠊ整備ࡢ面ࢻ࣮ࣁ࣭

࣭㞀害者ಁࡢࢶ࣮࣏ࢫ進 

࣭心ࠊ࣮ࣜࣇࣜࣂࡢ助ࡅ合いࡢ精⚄ࡢ育成 

ෆ㛶府経済社会総合研究ᡤ㸦2015㸪pp.11-12㸧ࡾࡼ引用ࠋ 
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ᅗ表 23 男女別࣭ᖺ代別ࠊ東京ࣛ࣎ࡢ࡛ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ンࢸ活動ࡢ参加意向 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ෆ㛶府㸦2015㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

 

ᅗ表 24 男女別࣭ᖺ代別ࠕࠊあࠊࡣࡓ࡞過去 3 ᖺ間ࣛ࣎ࢶ࣮࣏ࢫンࢶ࣮࣏ࢫࡸࢸ 

以እࣛ࣎ࡢンࢸ活動参加ࡀࡇࡓࡋあࡢࠖࡍࡲࡾ回答割合 

 

ෆ㛶府㸦2015㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

4.1 5.3 3.9 0.8 4.0 2.6

8.1 9.2 7.9
4.7 4.5 3.6

21.6
8.4 15.8

15
15.2

14.4

0
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男性20～29歳 男性30～39歳 男性40～49歳 男性50～59歳 男性60～69歳 男性70歳以ୖ

ス䝫䞊䝒以外䛾䝪䝷ン䝔䜱䜰活動䛻参加䛧䛯䛣䛸䛜あ䜛

ス䝫䞊䝒䝪䝷ン䝔䜱䜰䛸ス䝫䞊䝒以外䛾䝪䝷ン䝔䜱䜰䛾両方䛾活動䛻参加䛧䛯䛣䛸䛜あ䜛

ス䝫䞊䝒䝪䝷ン䝔䜱䜰活動䛻参加䛧䛯䛣䛸䛜あ䜛

协

％

卐

2.8 1.6 3.7 2.8 1.0 2.3 
1.4 2.3 

3.2 4.0 6.7 1.4 

19.7 17.1 14.2 13.6 12.5 
10.4 

0

10

20

30

40

50

女性20～29歳 女性30～39歳 女性40～49歳 女性50～59歳 女性60～69歳 女性70歳以ୖ

ス䝫䞊䝒以外䛾䝪䝷ン䝔䜱䜰活動䛻参加䛧䛯䛣䛸䛜あ䜛

ス䝫䞊䝒䝪䝷ン䝔䜱䜰䛸ス䝫䞊䝒以外䛾䝪䝷ン䝔䜱䜰䛾両方䛾活動䛻参加䛧䛯䛣䛸䛜あ䜛

ス䝫䞊䝒䝪䝷ン䝔䜱䜰活動䛻参加䛧䛯䛣䛸䛜あ䜛

协

％

卐

3.6

3.5

3.1

5.9

3.1

5.4

11.9

16.2

20.5

25.7

19.1

29.7

24.7

35.9

44.1

41.4

45.0

39.2

58.8

42.9

31.5

25.7

32.1

24.3

1.0

1.5

0.8

1.3

0.8

1.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男性70歳以ୖ

男性60～69歳

男性50～59歳

男性40～49歳

男性30～39歳

男性20～29歳

参加䛧䛯い 䛷䛝䜜ば参加䛧䛯い

あ䜎䜚参加䛧䛯䛟䛺い 参加䛧䛯䛟䛺い

わ䛛䜙䛺い

0.9

2.4

4.0

3.2

7.0

1.4

6.3

17.3

23.7

29.5

20.9

25.4

13.5

32.7

31.6

41.1

40.3

52.1

75.2

47.1

39.0

25.3

31.0

18.3

4.1

0.5

1.7

1.1

0.8

2.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

女性70歳以ୖ

女性60～69歳

女性50～59歳

女性40～49歳

女性30～39歳

女性20～29歳

参加䛧䛯い 䛷䛝䜜ば参加䛧䛯い

あ䜎䜚参加䛧䛯䛟䛺い 参加䛧䛯䛟䛺い

わ䛛䜙䛺い
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ࡣ࡛ࡢࡿࡁ期待࡛ࡀࡳ込ࡾྲྀࡢ層࡞ࡓ新࡚ࡌ通ࢆࢸࣥࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࠊࡶ࡚ࡋ㛵職業ࠊࡓࡲ 

ࠋୖい࡞ グࡢෆ㛶府調査 GAH調査ࡢ職業ศ類ࢆ近ࡋいศ類ࡼࡿ࡞うᩚ理ࠊࡋGAH調査ෆ

㛶府調査ࢆ比較ࡀࡢࡓࡋᅗ表 ᅗ表ࡧࡼ࠾25 26࡛あࠋࡿᅗ表 人ࡢ地域ࠕࡢ職業ูࡢGAH調査ࠊࡣ25

ᅗ表ࠊࢆ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ ࡢ活動ࢸࣥࣛ࣎ࡢ࡛ࣛࣃ࣭ࣜ࢜東京ࠕࡢ職業ูࡢෆ㛶府調査ࡣ26

参加意向ࠖࢆ示࡚ࡋいࠋࡿ両者ࢆ比較ࡿࡍ㞠用者࡛㐪いࡀ見ࠋࡓࢀࡽල体的ࠊࡣGAH調査㸦ᅗ表

25㸧ࠕࡢ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖ実感ࡘい࡚ࠕࠊṇ社員ࠊ役員ࠊ派遣ࡢࠖࢺࣂࢺ࣮ࣃࠊ実感ࡑࡣ

ෆ㛶府調査㸦ᅗ表ࠊࡀపい比職業ࡢࡢ 26㸧ࠕࢸࣥࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࡢ参加ࡓࡋいࠖ人ࡢ割

㸧ࠖࡴ含ࢆ㞠用者㸦役員ࠕࠊࡣྜ 㛵ಀ࡛間ࡢ等ࠋࡿいう㐪い࡛あ㧗いࡶࡾࡼ職業ศ類ࡢࠊࡣ

意外ࡣࡢ㧗いࡶ最ࡀ参加意向ࡢࢸࣥࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࠊい࡚࠾㞠用者ࠖࠕいࡃࡁࡁࡀ⏤自ࡢ

うࡼいえ結ᯝ࡞
9
開催ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࡀ人々ࡢ地域ࠊ࡚ࡋ活ࢆ㧗い興味㛵心ࡢࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࡓࡋうࡇࠋ

ࠋい࡞ࡣ࡛ࡢࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡍ創出ࢆ機会ࡢ地域交流࡞ࡓ新ࠊ࡚ࡗࡼࡇࡿ携えࢆ手࡚ࡅ向  

異ࡣ層ࡓい࡚ࡋ参加地域交流ࠊ従来ࠊࡣ層ࡿあࡀ㛵心ࢸࣥࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࠊうࡼࡢࡇ

ࢀࡉ期待ࡀࡳ込ࡾྲྀࡢ層࡞ࡓ新ࡢ地域交流ࠊࡅࡗࡁࢆࢸࣥࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࠊࡾ層࡛あࡿ࡞

 ࠋࡿ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   
9 ෆ㛶府㸦2015,前掲㸧ࢸࣥࣛ࣎ࢶ࣮࣏ࢫࠊࡤࢀࡼ活動ࡢ参加ࡵࡓࡍಁࢆ᭷効ࡾྲྀ࡞組࡚ࡋࡳ
最ࡶ多ࡃ選ࢸࣥࣛ࣎ࠕࡀࡢࡓࢀࡤ休暇ࡸ᭷給休暇ྲྀࢆ得ࡢࠖࡿࡍࡃࡍࡸࡋ ࣎ࠊࡋࡋࠋࡓࡗࡔ42.1%
ࡿࡍ᭷ࢆ競ᢏ会場等ࡢ大会ࣛࣃ࣭ࣜ࢜東京ࠊࡀ東京商ᕤ会議ᡤࠋపいࡶ࡚ࡣᬑཬᗘࡢ休暇ࢸࣥࣛ 12
༊ᡤ在ࡿࡍ東京商ᕤ会議ᡤࡢ会員企業ࡢうࡕ 10,000 社ࢆᑐ象行ࢺ࣮ࢣࣥࡓࡗ㸦᭷効回答ࡣ 1,200
社㸧࡛ࢸࣥࣛ࣎ࠊࡣ休暇ࡀあࡿ回答ࡣࡢࡓࡋ ࡢ後ࡕうࡓࡋ回答い࡞ࡀ休暇ࢸࣥࣛ࣎ࠊ6.0%
ᑟ入ࢆ検討࡚ࡋいࡶࡢࡿ  㸦東京商ᕤ会議ᡤ,2017,p.7㸧ࠋࡿあ࡛ࡎわ5.8%
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ᅗ表 25 ࠙GAH 調査 5  充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕࠊ職業別ࠚᖺ分

 

ᅗ表 26 ෆ㛶府調査ࠊ職業別ࠊ東京ࣛ࣎ࡢ࡛ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ンࢸ活動ࡢ参加意向 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※注㸸ࡃࡽࡑ࠾ࠕ学生ࠖいう但ࡋ書ࠊࡣࡁ調査票࠾い࡚ࠕ無職㸦主婦ࠊ主夫ࠊ学生ࢆ含ࡴ㸧ࠖ 選択者ࡢ

ᑐࡽࡉࠊ࡚ࡋヲ細ࠕ主婦ࠖあࡿいࠕࡣ主夫ࠖあࡿいࡢࡑࠕࡣࡢ無職ࠖࢆ聞ࡃ質問ࡢ方ࡗࢆ

 ࠋࡵࡓࡿࢀ思わࡿࡍヱ当ࡀ学生ࡣ大多数ࡢ無職ࠖࡢࡢࡑࠕࠊࡾ࠾࡚

 

ෆ㛶府㸦2015㸧ࡾࡼ作成ࠋ 

4.5

5.8

4.3 

5.3 

6.7

4.4

3.2

14.1

14.3

8.7 

19.5 

17.8

20.0

12.9

23.7

36.2

34.8 

37.3 

38.5

41.3

31.2

31.6

22.2

34.8 

22.4 

21.6

22.7

28.1

17.5

11.8

13.0 

9.9 

10.0

8.4

8.5

8.5

9.7

4.3 

5.6 

5.3

3.1

16.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学生䠄n=117䠅

無職䠄n=1,560䠅

主ኵ䠄n=23䠅

主婦䠄n=1,386䠅

自営業主䠄n=712䠅

家族従者䠄n=225䠅

ṇ社員䚸役員䚸派遣䚸

䝟䞊䝖䞉䝞䜲䝖䠄n=4,578䠅

大い䛻感䛨䜛 4 3 2 䜎䛳䛯䛟感䛨䛺い わ䛛䜙䛺い

2.4

2.4

0.0

2.5

2.6

3.8

4.3

13.7

13.9

15.0

14.1

21.1

17.2

23.5

29.8

28.0

5.0

27.9

28.9

37.1

39.2

51.7

53.9

80.0

54.3

44.7

40.3

31.7

2.4

1.7

0.0

1.3

2.6

1.6

1.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

そ䛾䛾無職䠄n=292䠅
※䛚そ䜙䛟学生

無職䠄n=710䠅

主ኵ䠄n=20䠅

主婦䠄n=398䠅

家族従業者䠄n=38䠅

自営業主䠄n=186䠅

雇用者䠄役員䜢ふ䛟䜐䠅䠄n=939䠅

参加䛧䛯い 䛷䛝䜜ば参加䛧䛯い あ䜎䜚参加䛧䛯䛟䛺い 参加䛧䛯䛟䛺い わ䛛䜙䛺い
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㛵ࡽ࡞ࢸࣥࣛ࣎ࡢࣛࣃ࣭ࣜ࢜東京ࠊࡶపい層࡛ࡀ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕࠊうࡼࡢࡇ 

心ࢆ持ࡘ可能性ࡀあࠋࡿᅗ表 ࠊ㐠営主体種類ࡢࢸࣥࣛ࣎ࡿࢀࡉ募㞟࡛ࣛࣃ࣭ࣜ࢜東京ࠊࡣ27

活動場ᡤࠊ活動ෆ容ࢆ示ࡣࢸࣥࣛ࣎ࠋࡓࡋ大会ࢸࣥࣛ࣎都ᕷࡢࢸࣥࣛ࣎ 2種類ࡀあ

募㞟࣭研ࡀ組⧊委員会ࠊ行いࢆ大会㛵ಀ施設࡛活動ࡢ選手ᮧ等ࠊ競ᢏ会場ࠊࡣࢸࣥࣛ࣎大会ࠋࡿ

ಟ࣭㐠営ࢆ行うࠋ都ᕷࠊࡣࢸࣥࣛ࣎空港࣭主要駅࣭観ග地ࠊ競ᢏ会場ࡢ最寄ࡾ駅周辺࡛࡞活動

 ࠋࡿい࡚ࢀࡉ行うࢆい࡚募㞟࣭㐠営࠾ࢀࡒࢀࡑ自治体ࡿࡍᡤ在ࡀ競ᢏ会場ࠊࡢ東京都ࠊ行いࢆ

 

ᅗ表 27 東京࡛ࣛࣃ࣭ࣜ࢜募㞟ࣛ࣎ࡿࢀࡉンࢸ 

 大会ࣛ࣎ンࢸ  都ᕷࣛ࣎ンࢸ ※ 

㐠営主体  組織委員会  東京都 

活動場ᡤ  競技会場ࠊ選手ᮧ等ࡢ大会㛵ಀ施設 
空港࣭主要駅࣭観ග地ࠊ競技会場ࡢ最

寄駅周辺及ࣈࣛࡧサࢺ  

活動ෆ容  
観客サ࣮ࠊࢫࣅ競技㐠営サࠊࢺ࣮࣏

  ࡞ࢺ࣮࣏サࢹ࣓

国ෆእࡢࡽ旅行者ᑐࡿࡍ観ග࣭

交通案ෆࠊ競技会場ࡢ࡛ࡲ観客ࡢ案

ෆ及ࣈࣛࡧサࢺ㐠営ࡢサࢺ࣮࣏  

 

公益財団法人東京ࣜ࢜ンࣜࣛࣃ･ࢡࢵࣆンࢡࢵࣆ競技大会組織委員会ࡾࡼࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࡢ引用ࠋ 

 

 東京ࡓࡋࢆࢸࣥࣛ࣎ࡢࣛࣃ࣭ࣜ࢜い考えࡌྠࡿ地域ࡢ人ࠊࡵࡓࡄ࡞ࡘࢆࡕࡓ例えࠊࡤ༊ࡀ

࡚ࡋ応募࡚ࡵࡲࡾྲྀࢆ書類ࡿࡍᥦ出㐠営主体ࠊ࡚ࡗ࡞一ཷ付窓ཱྀࡢ参加希望者ࢸࣥࣛ࣎

ࡣࢸࣥࣛ࣎都ᕷࡓࡲࠋうࢁࡔうࡣ࡚ࡳ 1 ࣉ࣮ࣝࢢ 4 人ࡢ࡛ࡲ応募ࡅཷࢆ付࡚ࡅいྠࠕࠊࡀࡿ

࣮ࣝࢢ居ఫ地域࡛ࢆ希望者ࡀ༊ࠊࡾࡓࡋࢆࡅ条件࡙ࡓࡗいࠖࡇࡿࡍ形ᡂࢆࣉ࣮ࣝࢢ人ࡢෆ⏫ࡌ

ࡶࡢࡿࡣࢆ地域交流ࡀࡿあࡣ強制的࡛ࡤ半࡚ࡌ通ࢆࢸࣥࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࠊ࡚ࡋࡾࡓࡋࢢࣥࣆ

一考ࢁࡔうࣉ࣮ࣝࢢࡢࢸࣥࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࠊࡾࡲࡘࠋいうࢢࣥࢪࢵࣜࣈ型ࢆࡾࡀ࡞ࡘࡢ作ࡿ

あࠊ࡚ࡗࡓ地縁いうࢢࣥࢹࣥ࣎型ࢆࡾࡀ࡞ࡘࡢ活用࡛ࡢࡿࡍあࠕࢆࢀࡇࠋࡿ㍯組ࠖྡ付࡚ࡅ

 ࠋうࢁࡔうࡣ

 

ղྠ窓会ࢆ契機ࡓࡋ地域交流 

ࡣ窓会ྠࠊࡤࢀࡍࡔ代表ࡢࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ型ࢢࣥࢪࢵࣜࣈࠊࡀࢸࣥࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ 

地縁いࢢࣥࢹࣥ࣎ࡓࡗ型ࡢࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ代表࡛あࠊࡾᪧ知ࡢ人ࡀࡕࡓ再ࡓࡿࡀ࡞ࡘࡧ

ࢁࡔうࡣ࡚ࡳ試ࢆࡋ起ࡾ掘ࡢࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ型ࢢࣥࢹࣥ࣎ࡿࢀ╀ࠋࡿうࡾ࡞施策ࡢࡵ

うࠋ掘ࡾ起ࡢࡋ方法ࠊࡣ࡚ࡋ例えࠊࡤ༊報࡛ྠ窓会情報ࡢ特㞟ྕࢆⓎ行ࠊࡾࡓࡋ遠方いࡿ人࡛

ࢆࢡ࣮࢘窓会ྠࡿࡁ訪問࡛ࢆẕ校気軽ࠊࡋࢆ学校開ᨺ盆近辺㸧࠾ࡤい期㸦例えࡍࡸࡋ来訪ࡶ

設ࡶࡇࡿࡍࡾࡓࡅ一考ࢁࡔうྠࠋ窓生ࡀ㞟ࡿࡲ㝿࠾ࠕࠊ掃㝖ྠ窓会ࠖ銘打ࠊ࡚ࡗ地域清掃ࢆ行う

࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ型ࢢࣥࢪࢵࣜࣈ࡚ࡋ契機ࢆࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ型ࢢࣥࢹࣥ࣎ࠊࡿࡍ࡞

  ࠋうࢁࡔࡿࡁ期待࡛ࡶ相乗効ᯝࡿࡲ㧗ࡶࣝࢱࣆ
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ճ地域活動サࣟンࠕふࡗࡽ㸬ࢆࠖࢺࢵࣛࣇ有効活用࡚ࡋ㸸働ࡁ世代ࠕࡢふࣛࣇ.ࡗࡽ

͆ࠖࢺࢵ 休日

㸷 時

充実ࡶ

㸯 㸮 時

 ン͇ࣛࣉ

ᖹᡂࠋࡿあ࡛ࣥࣟࢧ地域活動ࡢ荒川༊ࠊࡣࠖࢺࢵࣛࣇ㸬ࡗࡽࡩࠕ  29ᖺ 9᭶ 12日࡛設立 10周

ᖺࢆ迎えࡢࡑࠋࡓ目的ࠕࠊࡣ豊࡛ఫࡼࡳい地域社会ࢆ築ࡵࡓࡃ༊民ࡸ༊民団体等ࡿࡼ地域活動ࢆ

支援ࠊࡋ༊ᨻ参⏬ࡢ機会ࢆᣑ大ࠊࡶࡿࡍ༊民ࡸ༊ෆ団体等ࡢ協働ಁࡢ㐍ࢆᅗࠕࠊࡇࠖࡿ職ࢆ

㞳ࡓࢀ団塊世代ࡢ方々ࡀ地域ࡢ活動ࡸ༊ᨻ㐠営積極的参⏬ࠊࡋ地域ࡢ人的資源࡚ࡋ活躍࡛ࡿࡁ

ワࣛࣇࢻ࣮ࢨࣜࣈࠊ英会ヰࠊࡿࡆあࢆ例ࡢ活動ࡿい࡚ࢀ行わࠊ現在ࠋࡿあ࡛ࠊࡇࠖࡿࡍう支援ࡼ

人ࡿࡵ始ࢆ地域活動ࡃࡋ新ࠊࡸ講ᗙࡢ各種ࡿ教えࡀ講師ࢸࣥࣛ࣎ࢆ࡞࣐ࢦ࣮࣋ࠊࣞࣞࢡ࢘ࠊ࣮

向ࡅල体的活動ෆ容ࢆ知ࡿࡏࡽ地域活動入門講ᗙ࡛࡞あࡽࢀࡇࠋࡿ趣味的活動ࢆ通࡚ࡌ出来ࡓ

人々ࠊ࡚ࡗࡼࡾࡀ࡞ࡘࡢ地域ࡢ人ࡶࡾࡀ࡞ࡘࡢࡕࡓ出来࡛ࡢࡿあࠋࡿ 

ࡽࡩࠕࡣ活動ෆ容等࡞ල体的ࠊࡾ࠾࡚ࡗ㛵わࡀ荒川༊社会福祉協議会ࠊࡣࠖࢺࢵࣛࣇ㸬ࡗࡽࡩࠕ 

支ࢆ補ຓ金࡚ࡋᑐࠖࢺࢵࣛࣇ㸬ࡗࡽࡩࠕࠊࡣ荒川༊ࠋࡿい࡚ࡵ㐠営会議࡛決ࡢෆࠖࢺࢵࣛࣇ㸬ࡗ

出ࠊࡶࡿࡍ༊ࡢᡤ管課ࡣ㐠営会議折会ྜࢆ持࡚ࡗいࡗࡽࡩࠕࠋࡿ㸬ࡢࠖࢺࢵࣛࣇ参加者ࡢ

主体ࠊࡣ㏥職世代࡛あࡢࡑࠊࡾ活動ࡢ中心ࡣᖹ日昼間࡛あࠊ࡚ࡗࡸ家育児多忙࡞若い層ࡢ参

加ࡣ㞴ࡋいࠋ 

いࡍࡸࡋ参加ࡀࡕࡓ人ࡓࡋうࡇࠊࡣࡵࡓうࡽࡶ࡚ࡋ参加世代࡞多忙家育児ࡸࠊ࡛ࡇࡑ 

日程࡛ࡢࢀࡒࢀࡑࠊ興味㛵心あࡓࡗ活動ࢆࡇࡿࡍࢆᥦ案ࡓࡋいࠋ例えࠊࡤ働ࡃ人向ࡗࡽࡩࠕࡅ㸬

ࡽ朝㸦9ࡢ日曜ࠊ࡚ࡗ銘打͆ࣥࣛࣉ充実ࡶ休日࡚͆ࡋ∧ࠖࢺࢵࣛࣇ 10㸧ࡗࡽࡩࠕ㸬ࣇ

うࢁࡔうࡣࡢ行うࢆ趣味活動ࠊ࡞習うࢆ英会ヰࠊࡿ作ࢆࢳࣥࣛࣈࠊ散歩ࡢ犬ࠊ࢞ࣚࠊ࡛ࠖࢺࢵࣛ

自⏤研究ࡢ大人ࠕࡤ企⏬㸦例えࡿࡁ参加࡛ࡀࡅࡔ大人ࠊ࡚ࡋࢺࢵࢤ࣮ࢱࢆ世代ࡁ働ࠋ 鬼ࡢ大人ࠕࠖ

㛵連ࣛࣃ࣭ࣜ࢜東京ࠊࡓࡲࠋい࡞ࢀࡋࡶ面白いࡶ࡚ࡋࢆࡳ試ࡿえ童心ࠊ࡚ࡋࢆ㸧࡞ࠖࡇࡗࡈ

࡛いえࠊࡤ外国生活ࡢ経験ࡢあࡿ人ࠊࡽ外国人ࡼࡢࡀう࡞場面࡛戸惑うࢆ聞ࡼࡢࠊࡁうࡋ

ࡲࠋࡿࢀࡽ考えࡶ࡞⏬う企ࡽࡶ࡚ࡗあࡋヰࢆࡿえࡽࡶ࡚ࡋࡈ過ࢆ滞在期間ࡢ日ᮏ࡛ࡃࡼ心地ࡽࡓ

わࡽあࠕࢺࢵࢤ࣮ࢱࢆい人࡞ࡶ間࡚ࡵ始ࡳఫ荒川༊ࠊࡓ 1ᖺ生ࠖいࡓࡗ形࡛ࠊ長ࡃఫ࡛ࢇい

 ࠋい࡞ࡣ࡛ࡢいࡼࡶ伝え࡚ࢆ魅力ࡢ荒川༊ࡀ居ఫ者ࡿ

࡞ࡶ᭷効活用ࡢࠖࢺࢵࣛࣇ㸬ࡗࡽࡩࠕࡢ休日ࡓࡗ࡞ࡇ࡚ࢀࡉ使用࡛ࡲࢀࡇࠊࡣࡳ試ࡓࡋうࡇ 

 ࠋうࢁ

 

㸦㸲㸧概念ᅗ 

 以ୖࡢヰࢆ概念ᅗ࡛示ࡍᅗ表 28 ࡗࡁࢆ交流ࡢ型ࢢࣥࢪࢵࣜࣈࠊうࡼࡍ示ᅗࠋࡿ࡞うࡼࡢ

交流ࡢ人ࡢ地域ࠕうࡼࡢ前述ࠋࡿい࡚ࡋ想定ࡿ࡞ࢇ盛ࡶ地域交流ࡢ型ࢢࣥࢹࣥ࣎ࠊࡅ

ࡀࢸࣥࣛ࣎ࡢࣛࣃ࣭ࣜ࢜東京ࠊࡣ࡚ࡋ㛵男性ࠊࡤ例えࠊࡕうࡢపい社会的属性ࡢ充実ࠖ実感ࡢ

ࡩࡢࡅ世代向ࡁ働ࡸࢸࣥࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜ࡶ࡚ࡋ㛵㞠用者ࡸ若い人ࠊࡋうࢁあ࡛ࡿ࡞ࡅࡗࡁ

ࠊࡣ࡚ࡋ㛵短い人ࡢ居ఫᖺ数ࠊࡓࡲࠋうࢁࡔࡿ࡞ࡅࡗࡁࡀ࣒ࣛࢢࣟࣉ各種ࡢࢺࢵࣛࣇ㸬ࡗࡽ

わࡽあࠕࡿࡅ࠾ࢺࢵࣛࣇ㸬ࡗࡽࡩ 1ᖺ生ࠖ18ࠊࡀ࣒ࢢࣛࣟࣉࡢṓᮍ満ࡢ子ࡀࡶい࡞い人㛵

 ࠋうࢁࡔࡿ࡞ࡅࡗࡁࠊࡀ࣒ࣛࢢࣟࣉࡢ大人限定ࡿࡅ࠾ࢺࢵࣛࣇ㸬ࡗࡽࡩࠊࡣ࡚ࡋ

㛵無職ࠖࠕపいࡀ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ様ྠ㞠用者ࠖࠕࠊࡿࡍ補足ࡘࡦ࡛ࡇࡇ 

ࡿࡍ転職ࡀ労働者ࠊࡣ࣮ࢱࢵ࣋ࣀࣛࢢࡢ社会学者ࠋࡿࢀ思わ᭷効ࡣ交流ࡢ型ࢢࣥࢪࢵࣜࣈࠊࡶ࡚ࡋ
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㝿ࠊ強い紐ᖏ࡛ࡿࡀ࡞ࡘ人㸦いࡶࡘ会࡚ࡗいࡿ人㸧ࡶࡾࡼ弱い紐ᖏ࡛ࡿࡀ࡞ࡘ人㸦ࡋࢀࡲ会わ࡞

い人㸧ࡢࡽうࠊࡀ᭷益࡞就職情報ࢆ得ࢆࡇࡿࢀࡽ見出ࠕࢆࢀࡇࠊࡋ弱い紐ᖏ理論ࠖࠋࡔࢇ

いࡶࡘ会࡚ࡗいࡿ人ࡌྠࠊࡣ社会圏属࡚ࡋいࡵࡓࡿ新ࡋい情報ࢆ持࡚ࡗい࡞いࡓࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋࠊ

ࡿあࡀ可能性ࡿࢀࡉࡽࡓࡶࡀい情報ࡋ新ࡢࡃ多ࡵࡓࡿい࡚ࡋ属社会圏ࡿ࡞異ࡣい人࡞会わࡋࡲ

࡞弱い紐ᖏࠊࡀࡢࡿࡍࠖࡋ橋渡ࠕࢆ人々㸦㞟団㸧ྠ士ࡿい࡚ࡗࡀ࡞ࡘ強い紐ᖏ࡛ࠋࡿいう仮ㄝ࡛あ

心理㛵ࡢࢸࢽ࣑ࣗࢥ地域ࠊࡣ人ࡢ無職ࠖࠕࠋ㸦Granovetter,1995=1998㸹渡辺,2016㸧ࡿあ࡛ࡢ

的ࢆࣝࢻ࣮ࣁ感࡞ࢀࡋࡶࡿࡌい࡛ࡲࢀࡑࠊࡀ交流࡞ࡢい人ࡀࡑࡇ新࡞ࡓࡿࡀ࡞ࡘ情報ࢆ持ࡗ

࡚い࡞ࢀࡋࡶࡿいࡔࡢ
10
 ࠋ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   
ࡀ㸦Putnam2000=2006,前掲書,p.20㸧࣒ࢼࢺࢵࣃ 10 Briggs㸦1998,p.178㸧ࢆ引用࡚ࡋ述ࢀࡼࢁࡇࡿ
㸦getting by㸧ࠖࡍࡈ過ࡾࡸࢇ࡞ࠕࡣ型ࢢࣥࢹࣥ࣎ࠊࡤ 前積極的ࠕࡣ型ࢢࣥࢪࢵࣜࣈࠊࡋ適ࡢ

㐍ࡴ㸦getting ahead㸧ࠖ ࢆ後者ࠊࡣBriggsࠋいうࡿ㔜要࡛あࡢ Social Leverageࠊࡧࡢ情報
社会㛵ಀ資ࡿࡅຓࢆࡢࡿࡍࡾࡓࡏࡉ前㐍ࢆ人ࠊࡾࡓࡋࡽࡓࡶࢆ機会ࡢ変人࡚ࡌ通ࢆ推薦状ࡢ奨学金ࡸ

ᮏ定義࡚ࡋいࠋࡿ 

ْボンॹॕンॢ型ٓ 

地縁的交流 

ْঈজッ४ンॢ型ٓ 

ॸーマや問題意識を 

ुधपした交流 

 

 

࣭男性 

࣭若い人 

࣭㞠用者 

࣭居ఫᖺ数ࡀ短い人 

࣭18 歳未満ࡢ子ࡀࡶい࡞い人 

 

 充実ࠖࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ

実感ࡢపい社会的属性 

例えࡤ 

 ࣭男性 

 ࣭若い人 

 ࣭㞠用者 

 ࣭居ఫᖺ数ࡀ短い人 

 1࣭8歳未満ࡢ子ࡀࡶい࡞い人 

※NPO やボছンॸॕ॔活動を 

 行っथいॊ人मؚ地縁活動पु 

積極的ऩたीؚ波及効果あॉ؛ 

※無職者ࢪࢵࣜࣈࡶンࢢ型ࡣ 

 就職情報ࡍࡽࡓࡶࢆ可能性あࠋࡾ 

 ࢸンࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜

世代ࡁ働ࡗࡽふࠊࢸンࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜

版

あࡽわ 1 ᖺ生㸾ふࡗࡽ 

大人࣒ࣛࢢࣟࣉࡢࡅࡔ㸾ふࡗࡽ 

ᅗ表  橋ࡅ架ࡢࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ型ソ࣮ࢢンࢹン࣎ࡣࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ型ソ࣮ࢢンࢪࢵࣜࣈ 28

世代ࡁ働ࡗࡽふࠊࢸンࣛ࣎ࣛࣃ࣭ࣜ࢜

版
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 ࡾわ࠾

 ᮏ論࡛ࠊࡣ文࣭ࢸࢽ࣑ࣗࢥศ㔝ࡢ指標ࡢうࠕࠊࡕ地域ࡢ人ࡢ交流ࡢ充実ࠖ実感ࠊࡆୖࡾྲྀࢆ誰

実感特ࠊ結ᯝࡢࡑࠋࡓࡋ洗い出ࢆࢺࢵࢤ࣮ࢱࡢ施策ࠊࡋࡽ明ࢆ社会的属性ࠊࡢపいࡀ実感ࡢ

ࠊࡀ࡞い人࡞いࡢࡶ子ࡢ18ṓᮍ満ࠊ短い人ࡀ居ఫᖺ数ࠊ㞠用者ࠊ若い人ࠊ男性ࠊ࡚ࡋపい属性ࡀ

 ࠋࡓࡗࡀୖࡧ浮࡚ࡋࢺࢵࢤ࣮ࢱ

࣭ࣝࣕࢩ࣮ࢯ࡚ࡋࡅ理論的裏付ࠊࡾࡓあࡿ考えࢆ施策ࠊࡓࡲ  ࠊࡽࡀ࡞ࡁ引ࢆ諸研究ࡢࣝࢱࣆࣕ࢟

豊ࢆࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ࡞持ࡢࡇࡘ㔜要性ࡸ࣐࣮ࢸࠊࡸ問㢟意識ࢢࣥࢪࢵࣜࣈࡃ࡙ࡶ型

㛵ࡶࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ型ࢢࣥࢹࣥ࣎ࡓࡗい地域交流ࡣ㛵者ࡢࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ

࡚ࡋいࢆࡇࡿ紹ࠊ࡚ࡋࡑࠋࡓࡋ施策ᥦ案࡛ࢢࣥࢪࢵࣜࣈࠊࡣ型ࡢࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ㛵

わࢆࡾ入ཱྀ㸦ࠊࡅࡗࡁ架ࡅ橋㸧ࢢࣥࢹ࡚ࣥ࣎ࡋ型ࣝࢱࣆ࣭ࣕ࢟ࣝࣕࢩ࣮ࢯ㛵わࡿ人ࢆ増ࡍࡸ

可能性ࢆ示ࠋࡓࡋ 

 ࡢ章ྠࡶ様ࠊࡀࡔᮏ章ࡢᥦ案ࡣあ࡛ࡲࡃᥦ案࡛あࠊࡾ実㝿施策ࢆ実施ࡓࡋ場ྜࡢ効ᯝࡣᮍ検証

࡛あࠋࡿGAH 調査ࡢࡑࡸࡢ調査ࢆ実施ࡋศ析ࠊ࡛ࡇࡿࡍ地域交流ࡢ実感ࡀ㧗࡚ࡗࡲいࡿう

ࡋうࡑࠊࡣࡢい࡞い࡚ࡗ行ࢆ地域交流ࡀ人ࡘ持ࢆ社会的属性ࡢグୖࠊࡓࡲࠋࡿあࡀ必要ࡿࡍ検証ࢆ

ࡿあࡀ⏤理ࡿࡍࡾࡓࡗ࡞行わࢆ地域交流ࠊࡾࡓࡗ࡞思わいࡓࡋࢆ地域交流ࡀ人ࡘ持ࢆ属性ࡓ

地域交࡚ࡃ長ࡀ就労間ࠊࡣࡉపࡢ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕࡢ㞠用者ࠊࡤ例えࠋうࢁあ࡛ࡽ

流࡞ࡁ࡛ࡶ࡚ࡃࡓࡋࢆい࡞ࢀࡋࡶࡽいࡼࡢࡇࠋう行ᨻࡢດ力ࡣ࡛ࡅࡔいࡓࡀࡋࡶࢇい部ศ

 ࠋࡿ実࡛あࡶࡢࡿあࡀ

ࡽ明ࡀ社会的属性ࡢపい人ࡢ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕ࡚ࡗࡼᮏศ析ࠊࡽࡀ࡞ࡋࡋ 

参加ࡀࡽ彼࡚ࡋࡑࠊࡃࡍࡸࡋッ求ࡽ彼ࠊࡋࢪ࣮࣓明確ࢆ人ࡘ持ࢆ属性ࡓࡋうࡑࠊ࡛ࡇࡓࡗ࡞

ᖾ福実感ࠊࡣ因子ࠖࢸࢽ࣑ࣗࢥࡢ地域ࠕうࡼࡢ前述ࠋࡿ考えࡿ࡞ࡃࡍࡸࡋࡔࡕ打ࢆい施策ࡍࡋ

ࢆ充実ࠖ実感ࡢ交流ࡢ人ࡢ地域ࠕࠋࡿ因子࡛あࡿࡍୗ支えࢆᖾ福実感ࠊࡢࡢࡶい࡞えࢆ直接ᙳ響

向ୖࠊࡣࡇࡿࡏࡉᖾ福実感以外ࡢ様々࡞実感ࢆ向ୖࢆࡇࡿࡏࡉ通ࠊ࡚ࡌ間接的ᖾ福実感ࢆ向ୖ

 ࠋࡿい࡚ࡵ秘ࢆ可能性ࡿࡏࡉ
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